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Descripcion : Recopilacion de videos y folletos de buenas practicas para la prevencion de riesgos ergonémicos en el
sector agrario. Cada archivo recoge una descripcién de la actividad; situacion y factores de riesgo ergondémico; causas de
exposicion; asi como medidas preventivas, buenas practicas y recomendaciones especificas para cada tarea y tipo de
cultivo. Los archivos son los siguientes: A. Serie folletos: 1. Recoleccién de esparragos: - Riesgos ergonémicos asociados a
la formacién de manojos. - Riesgos ergondémicos en la recogida de manojos. - Posturas forzadas en la extracciéon de los
esparragos. 2. Pimiento: - Seleccion y clasificacion a pie de campo. - Carga de camiones. - Recoleccién. 3. Vifedo: -
Riesgos ergonémicos en la poda y aplicacion de tratamientos. - Manipulacion Manual de Cargas. - Posturas forzadas. B.
Serie videos: 1. Recoleccidon de Aceituna. Posturas forzadas en la tarea de vareado manual. 2. Riesgos ergonémicos en la
recoleccion del calabacin. Cultivo en invernado. 3. Condiciones ambientales en el sector agrario. 4. Riesgos ergonémicos
en la recoleccién de esparragos. 5. Riesgos ergondmicos en la recoleccién de la fresa. 6. Manipulacién manual de cargas
en el sector agrario. 7. Riesgos ergondmicos en la recoleccién de nectarina. 8. Posturas forzadas en el sector agrario. 9.
Riesgos ergondmicos en la recoleccion de pimiento. 10. Repetitividad de miembros superiores en el sector agrario. 11.
Riesgos ergondmicos en tareas de vendimia. Nota: Los videos no estan disponibles para descarga directa, en caso de estar
integrados pueden ponerse en contacto con el Area de Documentacién de la FEPRL. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrario.
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Accion : Ampliacion del portal de ergonomia en el sector agrario. Nuevos contenidos e incorporacién de un canal
multimedia para los trabajadores del sector (2015)
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