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Título : Promoción de la seguridad vial laboral en el sector de los áridos: Manual de consulta

Autor Principal : ASOCIACIÓN NACIONAL ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ÁRIDOS (ANEFA)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIAS AFINES-UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Editor : ASOCIACIÓN NACIONAL ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ÁRIDOS (ANEFA)

Descripción : Manual de actuación para prevenir la siniestralidad en los desplazamientos de los trabajadores del sector de
áridos bien entre las explotaciones o en los trayectos de fuera y dentro del lugar de trabajo. El contenido es el siguiente: 1.
Introducción: - Marco legal y político. - Estadísticas. - Consecuencias de los accidentes de tráfico. - Beneficios de la
aplicación de medidas preventivas con el fin de disminuir la accidentalidad vial laboral. - Plan de movilidad. - Sistema de
reducción de las cotizaciones por contingencias profesionales. 2. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad vial: -
Normas generales de comportamiento en la circulación. - Infracciones de tráfico. - Procedimiento sancionador. -
Determinación de los riesgos asociados a las condiciones ambientales. - Determinación de los riesgos asociados a las
condiciones de la vía. - La seguridad vial laboral en el sector de los áridos. 4. Las obras en la calzada: - Adelantamientos de
forma segura. - Planificar los desplazamientos teniendo en cuenta las condiciones de la vía. - Desplazamientos de largo
recorrido. - Factores humanos. - La velocidad y su relación con la seguridad. - El estrés laboral o síndrome de Burnout y su
influencia en la conducción. - Las consecuencias de las distracciones al volante. 3. Vehículos o medios utilizados para
acudir al trabajo: - Automóvil. - Furgoneta. - Automóviles con remolque. - Ciclomotor y motocicleta. - Peatones. - Vehículos
pesados. - Camiones. - Equipos de carga y transporte. 4. Recomendaciones económicas y medioambientales. 5. Señales
de seguridad: - Señalización óptica. - Señales gestuales. - Señales luminosas. - Señalización acústica. 6. Circulación
interna: - Circulación dentro de la explotación. - Circulación dentro de la planta. - La seguridad vial laboral en el sector de los
áridos. - Aparcamientos. 7. Mantenimiento. 8. Organización del trabajo y facilidades para acudir al puesto: - El teletrabajo o
trabajo a distancia. - Flexibilidad horaria, decisión de horario, de jornada de trabajo por parte del propio empleado. -
Recogida de trabajadores en su domicilio o en un punto de encuentro. - Coche compartido entre trabajadores de una misma
zona de domicilio. - Otras opciones. 9. Actuación en caso de accidente de tráfico: - La hoja de rescate: para garantizar un
rescate rápido y seguro en caso de accidente. 10. Derechos y obligaciones : El empresario y el trabajador. 11. Empresas
subcontratadas o autónomos. 12. Medidas preventivas concretas para un plan de seguridad vial: Planificación de las
medidas preventivas. Medidas preventivas organizativas. Medidas preventivas de control periódico. Medidas preventivas de
carácter técnico. Medidas preventivas de formación e información. Medidas preventivas EPI’s. 13. Bibliografía. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de áridos.

Código Acción : AS-0015/2015

Acción : Promoción de la Seguridad Vial en el sector de los áridos (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 081 - Extracción de piedra, arena y arcilla

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Accidente in itinere



Palabra Clave : Accidente in misión

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Vehículos

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Medidas preventivas
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Título : Promoción de la seguridad vial laboral en el sector de los áridos: Manual de consulta

Autor Principal : ASOCIACIÓN NACIONAL ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ÁRIDOS (ANEFA)

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIAS AFINES-UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Editor : ASOCIACIÓN NACIONAL ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ÁRIDOS (ANEFA)

Descripción : Guía recopilatoria sobre los riesgos más habituales en el sector de los áridos así como las medidas
preventivas y buenas prácticas a aplicar para promocionar la seguridad vial de los trabajadores. El contenido es el
siguiente: 1. Introducción. 2. Definiciones. 3. Marco legal y político. 4. Estadísticas. 5. Factores de riesgo. 6. Seguridad
activa y pasiva. 7. Normas generales. 8. Emergencias. 9. Controles básicos. 10. Prevención frente al sueño. 11. Prevención
del consumo de drogas y/o alcohol. 12. Estabilidad emocional. 13. Prevención de distracciones. 14. Contraindicaciones del
uso de medicamentos. 15. Conducción segura en condiciones adversas. 16. Distancia de seguridad. 17. Costes asociados.
18. Plan de seguridad vial. 19. Buenas prácticas. 20. Conclusiones Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de áridos. El contenido se encuentra tanto las fichas divulgativas como en el folleto informativo.

Código Acción : AS-0015/2015

Acción : Promoción de la Seguridad Vial en el sector de los áridos (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 081 - Extracción de piedra, arena y arcilla

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Vehículos

Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Accidente in misión

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Accidente in itinere
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Título : Código técnico de prevención en obra civil

Autor Principal : FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCIÓN Y SERVICIOS

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN NACIONAL DE LA CONSTRUCCIÓN

Editor : FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN

Descripción : Herramienta informativa que recoge un conjunto de soluciones preventivas de aplicación a los diferentes
procesos constructivos en obra civil, dirigido en especial a PYMES. El objetivo es fomentar buenas prácticas y directrices
que permitan su aplicación a través una herramienta que las difunda, con el fin de paliar las carencias existentes
especificas del sector (temporalidad, trabajos a la intemperie, concurrencia de varias empresas en una misma obra,
itinerancia...), planteando actuaciones específicas de información, formación y sensibilización en el ámbito de la obra civil.
El contenido de la herramienta es el siguiente: A. Documento Básico DB-PRL-IM. IMPLANTACIÓN: Sección IM1.
Cerramiento y accesibilidad. Sección IM2. Servicios afectados. Sección IM3. Instalaciones de personal. Sección IM4.
Instalación eléctrica provisional. Sección IM5. Otras instalaciones provisionales. B. Documento Básico DB-PRL-DE.
DEMOLICIÓN: C. Documento Básico DB-PRL-MT. MOVIMIENTO DE TIERRAS: Sección MT1. Trabajos preliminares:
Desbroce y escarificación. Sección MT2. Excavación y desmonte. Sección MT3. Terraplenes y rellenos. Sección MT4.
Zanjas e instalación de tuberías. Sección MT5. Pozos. Sección MT6. Maquinaria de movimiento de tierras. D. Documento
Básico DB-PRL-FIR. ESTABILIZACIÓN DE EXPLANADA Y EXTENDIDO DE FIRMES: Sección FIR1. Firmes. Sección
FIR2. Maquinaria para estabilización de explanada y extendido de firmes. E. Documento Básico DB-PRL-SE.
SEÑALIZACIÓN. F. Documento Básico DB-PRL-URB. URBANIZACIÓN: Sección URB1. Acerado. Sección URB2.
Instalación de mobiliario urbano. Sección URB3. Zonas verdes y jardinería. G. Documento Básico DB-PRL-CI.
CIMENTACIÓN Y ELEMENTOS DE CONTENCIÓN: Sección CI1. Tratamientos de mejora del terreno. Sección CI2.
Cimentaciones superficiales: zapatas Sección CI3. Cimentaciones profundas: pilotajes y anclajes Sección CI4. Elementos
de contención. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construcción.

Código Acción : AE-0042/2015

Acción : Divulgación de los procedimientos de trabajos seguros en obra civil (Código técnico de prevención en obra civil)
(2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 42 - Ingeniería civil

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Pequeña y mediana empresa

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Señalización de seguridad



Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Evaluación higiénica

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Instalación

Palabra Clave : Sector de la construcción
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