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Caodigo técnico de prevencion en obra
civil

Titulo : Cédigo técnico de prevencién en obra civil

Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE LA CONSTRUCCION

Editor : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Descripcion : Herramienta informativa que recoge un conjunto de soluciones preventivas de aplicacién a los diferentes
procesos constructivos en obra civil, dirigido en especial a PYMES. El objetivo es fomentar buenas practicas y directrices
que permitan su aplicacién a través una herramienta que las difunda, con el fin de paliar las carencias existentes
especificas del sector (temporalidad, trabajos a la intemperie, concurrencia de varias empresas en una misma obra,
itinerancia...), planteando actuaciones especificas de informacién, formacioén y sensibilizaciéon en el ambito de la obra civil.
El contenido de la herramienta es el siguiente: A. Documento Basico DB-PRL-IM. IMPLANTACION: Seccién IM1.
Cerramiento y accesibilidad. Seccion IM2. Servicios afectados. Seccién IM3. Instalaciones de personal. Seccion IM4.
Instalacion eléctrica provisional. Seccion IMS. Otras instalaciones provisionales. B. Documento Basico DB-PRL-DE.
DEMOLICION: C. Documento Béasico DB-PRL-MT. MOVIMIENTO DE TIERRAS: Secciéon MT1. Trabajos preliminares:
Desbroce y escarificacién. Seccién MT2. Excavacién y desmonte. Seccion MT3. Terraplenes y rellenos. Seccion MT4.
Zanjas e instalacion de tuberias. Seccion MT5. Pozos. Seccion MT6. Maquinaria de movimiento de tierras. D. Documento
Basico DB-PRL-FIR. ESTABILIZACION DE EXPLANADA Y EXTENDIDO DE FIRMES: Seccién FIR1. Firmes. Seccién
FIR2. Maquinaria para estabilizacion de explanada y extendido de firmes. E. Documento Basico DB-PRL-SE.
SENALIZACION. F. Documento Basico DB-PRL-URB. URBANIZACION: Seccién URB1. Acerado. Seccién URB2.
Instalacion de mobiliario urbano. Seccién URB3. Zonas verdes y jardineria. G. Documento Basico DB-PRL-CI.
CIMENTACION Y ELEMENTOS DE CONTENCION: Seccién Cl1. Tratamientos de mejora del terreno. Seccién Cl2.
Cimentaciones superficiales: zapatas Seccién CI3. Cimentaciones profundas: pilotajes y anclajes Seccion Cl4. Elementos
de contencién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccién.
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Aspectos preventivos del montaje, utilizacién y desmontaje de andamios
tubulares

Titulo : Aspectos preventivos del montaje, utilizacion y desmontaje de andamios tubulares
Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Editor : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Descripcion : Guia de accion preventiva que desarrolla aspectos reglamentarios, normas de uso e instalacién,
procedimientos de trabajo, asi como soluciones técnicas proporcionadas por fabricantes de andamios con el fin de facilitar y
favorecer el trabajo seguro en los trabajos relacionados con el montaje y desmontaje de andamio tubulares. El contenido es
el siguiente: 1. Objetivos del manual. 2. Los andamios tubulares apoyados: - Concepto. - Tipos y sistemas de andamios. -
Componentes de un andamio. 3. Marco normativo relativo a andamios tubulares apoyados: - Disposiciones generales
relativas a la utilizacién de equipos para trabajos temporales en altura. - Disposiciones relativas a la utilizacién de los
andamios tubulares apoyados. - Obligaciones documentales exigibles a los andamios. 4. Riesgos relacionados con los
andamios: - Caidas a distinto nivel. - Desplome de la estructura. - Caida de objetos y materiales. - Caidas al mismo nivel. -
Contactos eléctricos. - Sobreesfuerzos. - Otros riesgos. 5. La estabilidad estructural. Conceptos basicos: - Introduccion. -
Consideraciones previas. - Las cargas. Acciones, reacciones, carga y momentos sobre la estructura del andamio. - Tipos de
cargas. Acciones permanentes y sobrecargas. - Transmision de cargas a la estructura del andamio. - Seccién mas
desfavorable. - Estabilidad y vuelco. 6. Recomendaciones de seguridad y medidas preventivas. - Recomendaciones previas
al montaje. - Recomendaciones de seguridad durante el montaje y desmontaje de andamios. - Otras medidas preventivas.
7. Normas de seguridad durante la utilizacién. 8. Procedimientos de montaje y desmontaje: - Procedimientos de montaje y
desmontaje de andamio multidireccional con plataformas en todos los niveles (con montante de seguridad). - Procedimiento
de montaje y desmontaje de andamio de marco o fachada. - Procedimiento de montaje y desmontaje de torre con
plataformas (con montajes de seguridad). 9. Inspecciéon de andamios: - Consideraciones generales. - Puntos de inspeccién.
- Acta de inspeccién. - Guia de chequeo. 10. Equipos de proteccidn individual: - Consideraciones generales. - Equipos de
proteccién individual necesarios para el puesto de montador de andamios. 11. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccion como los operarios usuarios de andamios, como
para el personal encargado de su montaje y desmontaje, y para los responsables de su supervisidon e inspecciones.
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