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Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos por exposición al ruido a los que están expuestos los
trabajadores de la industria metalgráfica. El contenido es el siguiente: 1. Presentación. 2. Introducción. 3. Marco legal: -
Ámbito de aplicación. - Valores límite de exposición y límites que dan lugar a una acción. - Requisitos de la medida y de la
evaluación. - Otros requisitos. 4. Fundamentos y conceptos básicos: - Parámetros y unidades de medida. - Efectos del
ruido. - Exposición laboral al ruido. 5. El ruido como riesgo laboral en el sector metalgráfico: - El sector metalgráfico. - El
proceso de fabricación, el parque de maquinaria del sector y su influencia en la exposición al ruido. 6. Metodología: -
Número de empresas/tamaño de la muestra. - Número trabajadores (volumen de trabajadores de estas empresas). -
Número puestos de trabajo. - Distribución de empresas por nº de empleados. - Distribución de las empresas por
localización geográfica. - Equipos de medición utilizados. - Periodos considerados. 7. Datos y resultados: - Sector
metalgráfico. - Sector Metal. - Análisis comparativo entre sector metal y sector metalgráfico. 8. Conclusiones. 9. Bibliografía.
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Descripción : Estudio sobre los tipos y características de los Hidrocarburos Aromático Policíclicos (HAP) y su incidencia en
la salud de los trabajadores que están expuestos a dicha sustancia en determinadas actividades industriales. El contenido
es el siguiente: 1. Los hidrocarburos aromáticos policíclicos: - HAP: definición y características físico-químicas. - Principales
HAP. - Aspectos históricos. 2. Origen y formación de los HAP: - Formación de los HAP. - Fuentes de los HAP. - Importancia
relativa de las fuentes de HAP. - Los HAP como contaminantes ambientales. 3. Exposición a los HAP: tipos, niveles y
concentraciones: - Vías de exposición a los HAP. - Formas de y niveles de exposición a los HAP. 4. Exposición laboral a los
HAP: Industrias y productos: - Productos que contienen HAP utilizados en el entorno laboral. - Actividades industriales
metalúrgicas con alta exposición a HAP. 5. Principales efectos de los HAP sobre la salud. 6. Prevención de la exposición a
HAP en medio laboral. 7. Monitorización de la exposición laboral HAP: - Medición de HAP en el ambiente laboral. - Control
biológico o biomonitorización de los HAP. - Monitorización de la exposición laboral a HAP. 8. Bibliografía. Producto final
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