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Exportadas un total de 14 entidades.

Manual Trabajos en Movilidad en el ambito
laboral

Titulo : Manual Trabajos en Movilidad en el &mbito laboral
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripcion : Guia de accion preventiva destinada a todos aquello trabajadores cuyas circunstancias permitan que sus
actividades laborales puedan desarrollarlas en cualquier sitio (via publica, aeropuerto...) transformando asi, un entorno
social en un entorno de trabajo profesional, con unas necesidades y pautas preventivas especificas. Los contenidos de la
guia son los siguientes: 1. Interaccién entre el usuario y el equipo: - Fisica. - Visual. 2. Condiciones ergondémicas del lugar
de trabajo: - Posicién adecuada para trabajar. - Trabajo sentado. - Trabajo de pie. - Trabajo semisentado. - Trabajo de pie-
sentado. - Consejos de salud. - Apps para condiciones ergonémicas. 3. Condiciones ambientales: - Requisitos de
iluminacién: lluminaciéon en el entorno de trabajo. Deslumbramientos y reflejos. Requisitos para trabajos de gran exigencia
visual. Apps para medicién de iluminacion. - Requisitos acusticos: Requisitos para trabajos de gran concentracion.
Recomendaciones. Apps para medicidn de ruido. - Requisitos termohigrométricos: Recomendaciones. Apps para la
medicion de temperatura. 4. Adaptacion practica al entorno de trabajo. Soluciones exprés: - En desplazamientos. - En
lugares publicos. - Durante el alojamiento. 5. Conclusiones. 6. Check list de autodiagnoéstico. 7. Anexos. Definiciones. 8.
Bibliografia. 9. Reglamentacién y normas relacionadas con la guia. Producto final destinado a empresas y trabajadores de
todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : DI-0003/2014

Accion : Organizacion de actividades y divulgacion general de la prevencion de riesgos laborales 2014
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Movilidad

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Medidas preventivas
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Experiencias de ergonomia participativa ERGOPAR: Procedimiento de ergonomia participativa para la prevencién
de trastornos musculo esqueléticos de origen laboral

Titulo : Experiencias de ergonomia participativa ERGOPAR: Procedimiento de ergonomia participativa para la prevencién
de trastornos musculo esqueléticos de origen laboral

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQO)

Descripcion : Resultados de la aplicacién del método ERGOPAR a 4 empresas como procedimiento participativo para la
mejora de las condiciones de trabajo a nivel ergonémico. El contenido del informe es el siguiente: 1. Objetivo de la accion.
2. Justificacion metodolégica. 3. Experiencias participativas en las empresas: - Caracteristicas de las empresas
participantes. - Diarios de las empresas. 4. Fortalezas y debilidades identificadas por los grupos ERGO. 5. Conclusiones de
las experiencias participativas. 6. Evaluacion final de la aplicacién metodol6gica. 7. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores y delegados de prevencion.

Codigo Accion : AD-0003/2012

Accidn : Prevencién de riesgos en las empresas: herramientas de apoyo (2012)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Delegado de prevencion

Deposito Legal : V-200-2013



FUMDACTON

ESTATAL PARA

LA PREVEMCION 3
DE RIESGOS

LABORALES, FS.F

MIFISTERIC
DE TRASAJD, MIGRACIOMNES
T SEGURIDALD SOCIAL

gl ¥ CORERNO
N -

b T DEESPARA

a a

Mujer, trabajo y salud en Aragén
2015

Titulo : Mujer, trabajo y salud en Aragén 2015

Autor Principal : UNION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS DE ARAGON
Autor Secundario : UNION SINDICAL DE CCOO DE ARAGON

Editor : UNION SINDICAL DE CCOO DE ARAGON

Descripcion : Cuaderno informativo para identificar y eliminar comportamientos discriminatorios hacia las trabajadoras en
los centros de trabajo en situaciones de riesgo especifico al que pueden verse sometidas: acoso sexual, acoso por
diferencia de género y mobbing. Ademas se tiene en cuenta los riesgos especificos como mujer trabajadora y colectivo
sensible respecto a los periodos de embarazo y lactancia natural. El indice es el siguiente: |. La mujer en el mercado
laboral: Panorama aragonés: 1. Poblaciéon ocupada: - Poblacion ocupada por sector. - Poblacion ocupada por tipo de
jornada. 2. Poblacién asalariada: - Poblacién asalariada segun grupo de ocupacion. Il. Salud laboral y diferencia de género:
- La exclusién del género en las evaluaciones de riesgos. lll. Riesgos laborales especificos de género: 1. Acoso sexual. 2.
Acoso por razén de sexo. 3. Acoso laboral o psicolégico (mobbing). 4. Fase de marginacién o exclusién de la vida laboral: -
Las victimas. - 4 Qué puede hacer una persona que se siente acosada?. - Prevencion y Tolerancia cero con hostigamientos.
IV. Riesgos desde una perspectiva de género: 1. La ergonomia y las lesiones musculo-esqueléticas. 2. El riesgo quimico. 3.
Disruptores endocrinos. 4. Organizacién del trabajo y los riesgos psicosociales. V. Riesgos en el embarazo y la lactancia.
VI. Accién sindical: - Propuestas de intervencion. VII. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas,
delegados de prevencion y trabajadoras de Aragon.

Codigo Accion : AT-0061/2014

Accion : Mujer y Salud, Asesoria Técnica (2014)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Mujer

: Trabajadores sensibles

: Acoso laboral

Riesgo ergondmico

: Agente quimico

Disruptores endocrinos

: Organizacion del trabajo

Periodo de embarazo
Periodo de lactancia

Sindicato

: Comunidad Auténoma de Aragén

Deposito Legal : Z 1867-2013



FUMDBACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 4
& ¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESSOS

a LABORALES, FS.F

Informe técnico: Innovacion y buenas practicas de seguridad y salud laboral en el sector
edlico

Titulo : Informe técnico: Innovacion y buenas précticas de seguridad y salud laboral en el sector edlico
Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL EOLICA

Autor Secundario : ASOCIACION EMPRESARIAL EOLICA

Editor : ASOCIACION EMPRESARIAL EOLICA

Descripcion : Informe de investigacion en materia de prevencion de riesgos laborales para identificar buenas practicas en
salud laboral y experiencias innovadoras dirigidas a empresas del sector edlica. El contenido es el siguiente: 1.
Antecedentes. 2. Objetivos. 3. Metodologia. 4. Guia de buenas practicas en el sector edlico: 4.1. Riesgos ligados a la
seguridad: - Atrapamientos por o entre objetos. - Caidas a distinto nivel - Contactos eléctricos. - Golpes o cortes con objetos
o herramientas. - Proyecciones de fragmentos o particulas. - Caidas al mismo nivel y pisadas sobre objetos. - Caidas de
objetos desprendidos. - Contactos térmicos. - Accidentes de tréafico. - Atropellos o golpes con vehiculos. - Incendios. -
Accidentes causados por seres vivos. - Causas naturales. - Primeros auxilios. - Normas generales para prestar primeros
auxilios. - Investigacién de accidentes. 4.2. Riesgos ligados a la higiene: - Exposiciéon a agentes quimicos. - Exposicién a
radiaciones. - Exposicion a ruido y vibraciones. - Exposicién a condiciones ambientales extremas. 4.3. Riesgos ligados a la
ergonomia: - Posturas forzadas y movimientos repetitivos sobreesfuerzo. - Condiciones ergonémicas: trabajo con PVD. 4.4.
Riesgos ligados a la psicosociologia. - Riesgos psicosociales: fatiga mental. 5. Experiencias innovadoras: - Desarrollo de
instrucciones técnicas de evaluacién especifica de riesgos para agentes quimicos y fisicos. - Homologacién de productos
quimicos mediante proceso de evaluacién cualitativa. 6. Anexos material de apoyo. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores del sector edlico.

Cadigo Accidn : AS-0043/2015

Accion : OBJETIVO CERO ACCIDENTES EN EL SECTOR EO]_ICO Jornada técnica:Innovacién y Buenas Practicas de
Seguridad y Salud en el Sector Eélico.Estudio:Evolucion de los Indices Siniestralidad en Edlica (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 351 - Produccién, transporte y distribucion de energia eléctrica
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Agente quimico
Palabra Clave : Buenas practicas
Palabra Clave : Riesgo psicosocial
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Evaluacién higiénica
Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Sector energético
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Guia sobre la prevencion de riesgos laborales en el sector
alimentario

Titulo : Guia sobre la prevencion de riesgos laborales en el sector alimentario

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESPANOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION Y BEBIDAS (FIAB)
Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual que recoge los distintos métodos de evaluacién ergonémicos a aplicar en los puestos de trabajo
derivados de los riesgos derivados del manejo manual con carga. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2.
Evaluacion de riesgos. 3. Estudio ergonémico: - Indicadores previos al estudio ergondémico. - Andlisis ergonémico. Analisis
basico. Andlisis avanzado: A. Condiciones del puesto de trabajo. B. Manipulacién de cargas. C. Pantallas de visualizacion.
D. Posturas forzadas y movimientos repetitivos. E. Aplicacién del andlisis avanzado a la manipulacién manual de cargas. -
Métodos de estudio ergondémico de los puestos: A. Método de estudio de factores de riesgo ergondémico y psicosocial. B.
Método NIOSH. C. Guia Técnica para la Manipulacion Manual de Cargas INSHT de trabajo. 4. Anexos: - Ficha de datos
relativos al levantamiento de cargas en posicion levantada. - Ficha de datos relativos al levantamiento de cargas en
posicién sentada. - Ficha de recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posicién sentada. - Ficha de
recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posicioén sentada. - Calculo del peso aceptable. - Ficha para la
recogida de medidas correctoras. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la
industria de alimentacién y bebidas.

Codigo Accion : AE-0082/2011

Accion : ACCION DE INFORMACION PARA MEJORAR LA PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS DE
CATALUNA,VALENCIA'Y MURCIA (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 10 - Industria de la alimentacién
CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Sector alimentacion y bebidas
Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Metodologia preventiva
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Deposito Legal : M-48468-2011
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Prevencidn de riesgos laborales en el sector de aguas: informe de desarrollo y propuestas
preventivas

Titulo : Prevencion de riesgos laborales en el sector de aguas: informe de desarrollo y propuestas preventivas
Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O0.

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0OO.

Descripcion : Estudio de accién preventiva para identificar aquellos puestos de trabajo prioritarios desde el punto de vista
de una mayor exposicion a riesgos ergonémico e higiénico en el sector del agua. Se analizan los trabajos que desarrollan
sus tareas en los diferentes espacios e instalaciones que comprenden las distintas fases del ciclo del agua, que van desde
las EDAR, ETAP, EB, EBAP hasta las distintas redes de abastecimiento y saneamiento. El contenido del estudio es el
siguiente: 1. Presentacion del proyecto. 2. Resumen del proyecto. 3. Resumen de la visita de observacion. 4. Resumen del
grupo de discusién. 5. Resumen de entrevistas individuales. 6. Dafos a la salud. 7. Exposicion al riesgo ergonémico: -
Operarias y operarios. - Operarias y operarios de mantenimiento. 8. Exposicion al riesgo higiénicos. 9. Conclusiones y
recomendaciones. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores que desarrollan su actividad en instalaciones de
abastecimiento, tratamiento y reciclaje de aguas.

Codigo Accion : AS-0115/2015

Accion : PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR AGUAS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 360 - Captacion, depuracién y distribucién de agua

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Evaluacion higiénica

Palabra Clave : Enfermedad profesional
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Palabra Clave : Riesgo psicosocial
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Informe de revision bibliografica y documental. Prevencion de riesgos laborales en el sector
aguas

Titulo : Informe de revision bibliografica y documental. Prevencién de riesgos laborales en el sector aguas
Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O0.

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0OO.

Descripcion : Informe de resultados del proyecto "Prevencion de riesgos laborales en el sector de las aguas" sobre la
incidencia de los riesgos ergonémicos, psicosociales e higiénicos en el sector del tratamiento y gestién del agua. El
contenido es el siguiente: 1. Caracterizacion del sector. - Estructura del sector. - Proceso productivo. - Puestos de trabajo
generales por fases productivas. - Seleccion de puestos de trabajo prioritarios objeto del estudio. 2. Principales Riesgos y
Recomendaciones Generales en el sector. - Factores de riesgo. - Medidas preventivas. 3. Condiciones de trabajo mas
problematicas a nivel ergonémico. - Operarios de mantenimiento. - Operarios. 4. Siniestralidad laboral en el sector. -
Accidentes de trabajo. - Enfermedades profesionales. 5. Exposicion a riesgo higiénico. - Ruido. - Sustancias quimicas. -
Riesgo bioldgico. 6. Percepcion de los trabajadores y trabajadoras. 7. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente
a trabajadores que desarrollan su actividad en instalaciones de abastecimiento, tratamiento y reciclaje de aguas.

Codigo Accion : AS-0115/2015

Accion : PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR AGUAS (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 360 - Captacion, depuracién y distribucién de agua
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Lo que el titular del centro de Educacion Infantil debe saber sobre la Prevencién de Riesgos
Laborales

Titulo : Lo que el titular del centro de Educacion Infantil debe saber sobre la Prevencion de Riesgos Laborales
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE CENTROS DE ENSENANZA

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE CENTROS DE EDUCACION INFANTIL (CECEI)
Autor Secundario : FEDERACION DE SINDICATOS INDEPENDIENTES DE ENSENANZA

Autor Secundario : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : FEDERACION DE ENSENANZA DE LA UNION SINDICAL OBRERA

Autor Secundario : ASOCIACION DE CENTROS DE ENSENANZA PRIVADA (ACADE)

Autor Secundario : CONFEDERACION DE CENTROS EDUCACION Y GESTION

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT (FSP)
Autor Secundario : FEDERACIO DE CENTRES D'EDUCACIO INFANTIL DE CATALUNYA

Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE CENTROS DE ENSENANZA

Descripcion : Guia de accién preventiva para conocer y minimizar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores
de centros de educacion infantil. Recoge las obligaciones y responsabilidades en materia de salud laboral que deben
cumplir los gestores titulares de dichos centros. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién: - Relacion entre trabajo y
salud. - Definicién de prevencion de riesgos laborales. - Definicién de riesgo laboral. 2. Obligaciones relacionadas con la
organizacién y condiciones de trabajo: - Evaluacién de Riesgos Laborales: « Prevencion de riesgos laborales en centros de
educacion. - La Seguridad en el trabajo: « Espacios de trabajo « Instalacion eléctrica « Riesgos fisicos ¢ Ruido ¢ Vibraciones ¢
Ambiente térmico « Riesgos de incendios * Riesgos relacionados con la higiene en el trabajo * Riesgos quimicos * Riesgos
biol6gicos * Ergonomia « Concepcion y diseno de un puesto de trabajo * Carga de trabajo * Trabajo muscular *
Levantamiento manual de cargas ¢ Pantallas de visualizacién de datos (PVD) « Psicosociologia « Riesgos relacionados con
la Psicosociologia « Estrés « Sindrome del quemado o burntout - Sefalizacion de Seguridad. - Situaciones de riesgo grave e
inminente - Equipos de Trabajo 3. Obligaciones del empresario con respecto a los trabajadores: - Informacién, consulta y
participacion de los trabajadores y sus representantes. - Formacién de los trabajadores. - Vigilancia de la salud. - Proteccién
especial de trabajadores sensibles a determinados riesgos, de la maternidad de los menores. 4. Obligaciones de
organizacion de la prevencién en la empresa y su integracion en la estructura organizativa de la misma: - Obligaciones
sobre documentacién. - Modalidades de organizacion de la prevencion en la empresa: » Asuncién personal por el
empresario de la actividad preventiva. « Designar a uno o varios trabajadores para llevar a cabo las funciones preventivas. ¢
Constituir un servicio de prevencion propio ¢ Recurrir, mediante concierto, a un Servicio de Prevencién ajeno. « El Plan de
Prevencién. D. Comité de Seguridad y Salud . 5. Responsabilidades por incumplimiento de la normativa de Prevencién de
Riesgos Laborales . 6. Legislacion. 7. Resumen de la LPRL. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de la educacion infantil.

Cddigo Accion : AE-0030/2011

Accion : Promocion de la LPRL. Informacién y Fortalecimiento de la implicaciéon de empresarios y trabajadores en la mejora
de la Seguridad y Salud en el Trabajo en el Sector de la Educacion Infantil (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 851 - Educacién preprimaria

CNAE : 856 - Actividades auxiliares a la educacion
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Cébdigo técnico de prevencién en obra
civil

Titulo : Cddigo técnico de prevencién en obra civil

Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE LA CONSTRUCCION

Editor : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Descripcion : Herramienta informativa que recoge un conjunto de soluciones preventivas de aplicacién a los diferentes
procesos constructivos en obra civil, dirigido en especial a PYMES. El objetivo es fomentar buenas practicas y directrices
que permitan su aplicacion a través una herramienta que las difunda, con el fin de paliar las carencias existentes
especificas del sector (temporalidad, trabajos a la intemperie, concurrencia de varias empresas en una misma obra,
itinerancia...), planteando actuaciones especificas de informacion, formacién y sensibilizacion en el ambito de la obra civil.
El contenido de la herramienta es el siguiente: A. Documento Basico DB-PRL-IM. IMPLANTACION: Seccién IM1.
Cerramiento y accesibilidad. Seccién IM2. Servicios afectados. Seccion IM3. Instalaciones de personal. Seccién IM4.
Instalacion eléctrica provisional. Seccion IM5. Otras instalaciones provisionales. B. Documento Basico DB-PRL-DE.
DEMOLICION: C. Documento Basico DB-PRL-MT. MOVIMIENTO DE TIERRAS: Seccién MT1. Trabajos preliminares:
Desbroce y escarificacién. Seccién MT2. Excavacién y desmonte. Seccion MT3. Terraplenes y rellenos. Seccion MT4.
Zanjas e instalacion de tuberias. Seccion MT5. Pozos. Seccion MT6. Maquinaria de movimiento de tierras. D. Documento
Basico DB-PRL-FIR. ESTABILIZACION DE EXPLANADA Y EXTENDIDO DE FIRMES: Seccién FIR1. Firmes. Seccién
FIR2. Maquinaria para estabilizacion de explanada y extendido de firmes. E. Documento Basico DB-PRL-SE.
SENALIZACION. F. Documento Basico DB-PRL-URB. URBANIZACION: Seccién URB1. Acerado. Seccién URB2.
Instalacion de mobiliario urbano. Seccion URB3. Zonas verdes y jardineria. G. Documento Basico DB-PRL-CI.
CIMENTACION Y ELEMENTOS DE CONTENCION: Seccién Cl1. Tratamientos de mejora del terreno. Seccién Cl2.
Cimentaciones superficiales: zapatas Seccién CI3. Cimentaciones profundas: pilotajes y anclajes Seccion Cl4. Elementos
de contencién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccion.

Codigo Accion : AE-0042/2015

Accion : Divulgacion de los procedimientos de trabajos seguros en obra civil (Codigo técnico de prevencién en obra civil)
(2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 42 - Ingenieria civil

Formato : MONOGRAFIA
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Guia para el desarrollo de buenas practicas de PRL en obras de ingenieria civil. Trabajos ferroviarios
!

Titulo : Guia para el desarrollo de buenas practicas de PRL en obras de ingenieria civil. Trabajos ferroviarios Il
Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE LA CONSTRUCCION

Editor : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Descripcion : Guia que analiza los riesgos generales asociados a cada una de las actividades relacionados con los
trabajos de instalacién y mantenimiento de las vias ferroviarias, asi como las medidas preventivas especificas para
evitarlos, o en su caso minimizar los efectos negativos que pudieran generarse. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién. Trabajos ferroviarios. 2. Trabajos en altura: - Equipos para trabajos temporales en altura para obras
ferroviarias. - Medidas preventivas para evitar el riesgo de caidas de personas a distinto nivel. - Medios de proteccion
colectiva. - Medios de proteccién individual - Normativa. 3. Desprendimiento de cargas suspendidas: - Medios auxiliares
para la movilizaciéon y almacenamiento de cargas. - Medidas preventivas para evitar el riesgo de caida de objetos y cargas
desde altura. - Medios de proteccion individual. - Normativa. 4. Operaciones de soldadura oxiacetilénica/oxicorte,
aluminotérmica y eléctrica: - Soldadura oxiacetilénica/oxicorte. - Soldadura aluminotérmica. - Soldadura eléctrica. -
Recomendaciones generales de seguridad en los trabajos de soldadura. Conclusiones 5. Condiciones higiénicas: - Ruido:
a. Riesgo por exposicidn a ruido. b. Medidas preventivas para evitar el riesgo por exposicion al ruido. c. Medios de
proteccién individual. d. Normativa. - Vibraciones: a. Riesgo por exposicién a vibraciones. b. Medidas preventivas para
evitar el riesgo por vibraciones. c. Medios de proteccién individual. d. Normativa. - lluminacién: a. Riesgo debido a la
iluminacién. b. Medidas preventivas para evitar el riesgo por inadecuada iluminacion. c. Medios de proteccion individual. d.
Normativa. - Condiciones climatoldgicas adversas: a. Riesgo por exposicién a condiciones climatoldgicas adversas. b.
Medidas preventivas para evitar el riesgo por condiciones climatolégicas adversas. c. Medios de proteccion colectiva. d.
Medios de proteccion individual. e. Normativa. - Exposicion a agentes quimicos: a. Riesgo por exposicion a sustancias
peligrosas. b. Medidas preventivas para evitar el riesgo por exposicion a agentes quimicos. ¢. Medios de proteccién
individual. 6. Ergonomia: - Descripcion de las principales tareas en mantenimiento ferroviario: a. Sustitucion de traviesas. b.
Sustitucién de carril. - Equipos de trabajo utilizados. - Factores de riesgo ergonémico a. Sustitucién de carril. -
Recomendaciones. a. Mejora de la manipulacién manual de cargas. b. Reduccion y mejora de las posturas forzadas. c.
Disminucion microtraumatismos y lesiones por movimientos repetitivos y por vibracién. 7. Bibliografia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector ferroviario.

Cadigo Accidn : AS-0034/2015

Accion : AMPLIACION DE LA GUIA PARA EL DESARROLLO DE BUENAS PRACTICAS DE PRL EN OBRAS DE
INGENIERIA CIVIL. TRABAJOS FERROVIARIOS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 421 - Construccién de carreteras y vias férreas, puentes y tineles
CNAE : 429 - Construccion de otros proyectos de ingenieria civil

CNAE : 422 - Construccion de redes

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital
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Perspectiva de género en la PRL en el sector de los servicios sociales sin
alojamiento

Titulo : Perspectiva de género en la PRL en el sector de los servicios sociales sin alojamiento

Autor Principal : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT (FSP)
Editor : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT

Descripcion : Estudio desde la perspectiva de género, sobre los riesgos a los que estan expuestos las trabajadoras del
sector de la asistencia a personas mayores o dependientes. El contenido es el siguiente: 1. Diferencia entre sexo biol4gico
y género. 2. La necesidad de examinar las cuestiones de género en el ambito de la seguridad y la salud en el trabajo. 3.
Segregacion laboral entre hombres y mujeres. Diferente exposicién a riesgos 4. Doble presencia o doble carga de trabajo.
5. Diferencias de género en la incidencia de accidentes, enfermedades y patologias relacionadas con el trabajo: -
Trastornos musculo-esqueléticos. - Estrés. - Estrés derivado de la violencia a terceros. - Acoso sexual. - Enfermedades
infecciosas. - Enfermedades de la piel. - Cancer ocupacional. - Exposicién a agentes quimicos. - Las mujeres y el
envejecimiento de la poblacién activa: consecuencias para la seguridad y la salud en el trabajo. 6. Principales riesgos
laborales del sector de los servicios sociales sin alojamiento: - Introduccidn. - Principales tareas o actividades del trabajo de
ayuda a domicilio. - Incumplimiento general en la evaluacién de riesgos laborales. - Riesgos relacionados con las tareas
que se realizan. - Riesgos relacionados con el tiempo para la realizacién de las tareas. - Riesgos por atender a personas
con movilidad reducida, encamadas o con sobrepeso en espacios de deficiente accesibilidad. - Riesgos al atender a
personas con enfermedad mental o deterioro cognitivo. - Riesgos debidos a la falta de formacion. - Riesgos en la relacion
con los usuarios y familiares. - Percepcion social. - Autopercepcion. - Precariedad laboral. - Conclusiones finales. 7.
Politicas de igualdad. 8. Plan de igualdad. 9. Medidas de conciliacién: - Analisis normativo. - Permisos de maternidad y
paternidad. - Permisos de adopcién y acogimiento. - Riesgos de embarazo y lactancia. - Excedencias por cuidados. -
Excedencias por violencia de género (EBEP). - Jornada laboral y vacaciones. - Permisos retribuidos. 10. Bibliografia.
Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de ayuda a domicilio.

Caodigo Accion : AS2017-0112

Accion : Perspectiva de género en la PRL en el sector de los servicios sociales sin alojamiento
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 88 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento
Formato : MONOGRAFIA
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El trabajo en la economia colaborativa y la prevencion de riesgos
laborales

Titulo : El trabajo en la economia colaborativa y la prevencion de riesgos laborales

Autor Principal : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC
Autor Secundario : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC
Editor : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC

Descripcion : Estudio que analiza los diferentes tipos de riesgos laborales a los que estan expuestos los trabajadores de
sectores de economia colaborativa, asi como la normativa y la regulacién existente para garantizar sus derechos en materia
de seguridad y salud laboral. El contenido del estudio es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Identificacién socioeconémica de
las formas de trabajo profesional en el marco de la economia colaborativa: - Tipologia de las plataformas digitales. 3.
Calificacion juridica de tales relaciones de trabajo al objeto de extender los correspondientes regimenes juridicos
preventivos: - Plataformas dedicadas a un sector de actividad concreto. - Caracteristicas del modelo de negocio. - Concepto
de trabajador. - La sentencia que declara la laboralidad al rider deliveroo en Espafa. - Los nuevos indicios de laboralidad en
plataformas digitales. - Los trade en las plataformas digitales. - La reputacién online como factor de riesgo determinante en
este tipo de plataformas. 4. Identificacion de los factores de riesgo laboral mas comunes presentes en las diferentes
modalidades de la prestaciéon de servicios a través de plataformas digitales: - Apreciaciones generales. - Caracteristicas
actuales del trabajo realizado a través de plataformas digitales que actian como factor de riesgo laboral. - Riesgos laborales
mas comunes. 5. Los problemas de extrapolaciéon del marco normativo preventivo actual a estas nuevas formas de trabajo.

- Apuntes introductorios sobre la necesidad tutela de la seguridad y salud de los trabajadores en la on demand economy. -
Evaluacion de riesgos y planificacién de la actividad preventiva disenada para las relaciones triangulares. - Dilemas en la
representacion y participacion de los trabajadores. - La vigilancia de la salud. . La compleja determinacién de la etiologia
laboral a efectos de responsabilidad por incumplimiento de las obligaciones preventivas. 6. Conclusiones. 7. Bibliografia y
documentos consultados. Nota: Se incluye resumen ejecutivo del estudio. Producto final destinado a empresas y
trabajadores de la economia colaborativa.

Caodigo Accion : Al2017-0013

Accion : Los nuevos desafios de la prevencion de riesgos laborales (2017)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial
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Riesgos y medidas preventivas para personal de
limpieza

Titulo : Riesgos y medidas preventivas para personal de limpieza

Autor Principal : ASOCIACION DE LA INDUSTRIA Y DEL COMERCIO DE ALCOBENDAS (AICA)
Autor Secundario : ASOCIACION DE LA INDUSTRIA'Y DEL COMERCIO DE ALCOBENDAS (AICA)
Editor : ASOCIACION DE LA INDUSTRIA Y DEL COMERCIO DE ALCOBENDAS (AICA)

Descripcion : Guia informativa sobre los principales riesgos y medidas preventivas y de control a aplicar asociadas al
personal de limpieza. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Marco normativo. 3. Gestion de la prevencién en las
empresas del sector de limpieza. 4. Principales riesgos y medidas preventivas en el personal de limpieza. 5. Trabajos de
limpieza con uso de medios auxiliares: - Escaleras de mano. - Plataforma elevadora. - Andamios. - Torres moviles. -
Gondolas. 6. Coordinacién de actividades empresariales. 7. Primeros auxilios. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de servicios de limpieza en Madrid.

Cddigo Accion : AT2017-0107

Accion : Promocién del cumplimiento normativo, informacién, sensibilizacién y gabinete de asistencia (2017)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
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Manual de prevencion de riesgos derivados del uso de las
TIC

Titulo : Manual de prevencion de riesgos derivados del uso de las TIC

Autor Principal : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE PONTEVEDRA
Autor Secundario : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE PONTEVEDRA
Editor : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE PONTEVEDRA

Descripcion : Manual para concienciar sobre los riesgos fisicos y psiquicos, asi como de la necesidad de implantacion de
medidas preventivas para garantizar la salud laboral en los sectores en los que se hace uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion. El contenido es el siguiente: 1. Introduccion. 2. ; Por qué usamos las TIC? 3. La influencia de
las nuevas tecnologias en el mundo del trabajo y las organizaciones. 4. Efectos de las nuevas tecnologias sobre las
condiciones de trabajo: - Demandas laborales. - Recursos laborales. - Comunicacion y relaciones interpersonales. -
Consulta y participacion. - Formacion e informacion. 5. Factores de riesgo: - Factores de riesgo ergonémico. - Factores de
riesgos fisicos o biomecanicos. - Organizacion del trabajo: periodos prolongados de trabajo en ausencia de pausas. -
Condiciones ambientales. - Analisis de los principales riesgos ergondmicos asociados al uso de los principales equipos y
dispositivos empleados. - Factores de riesgo psicosocial. 6. Trastornos derivados de riesgos psicosociales. 7. Trastornos
musculo-esqueléticos. 8. Consecuencias sobre el trabajador/a. 9. Medidas preventivas. 10. Estrategias de intervencion
psicosocial. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.
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Accion : PROGRAMA DE ASESORAMIENTO, DIFUSION Y ASISTENCIA TECNICA EN MATERIA DE PREVENCION DE
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