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ErgoEvalApp

Titulo : ErgoEvalApp

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Aplicacién para teléfonos Smartphone (App) que permite realizar una evaluacién de riesgos ergonémicos del
lugar de trabajo: manipulacion manual de cargas, los trabajos repetitivos y la adopcién de posturas forzadas. La aplicacion
ha sido programada para desarrollar la evaluacién ergonémica de las condiciones del puesto de trabajo mediante tres
metodologias diferenciadas: El método REBA para evaluaciones ergonémicas por adopcién de posturas forzadas. El
método INSHT para evaluaciones ergondémicas derivadas de la manipulacién manual de cargas. Y el método OCRA
Cheklist para evaluaciones ergondémicas por la realizacién de trabajos repetitivos. Los céalculos de cada una de las
metodologias se realizan directamente en el Smartphone y los resultados se muestran en el propio teléfono mévil para
poder tener el resultado de forma inmediata. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Catalufa.

Cddigo Accion : AT-0136/2014

Accion : APLICACIONES INFORMATICA§ PARA FACILITAR LA IMPLEMENTACION DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES EN LAS PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS (2014)

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACION INFORMATICA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Identificador URL publicacidn : http://prl.foment.com/es/publicaciones-prevencion-riesgos-laborales/app-de-
autoevaluacion-de-riesgos-ergonomicos#.XbAE3-gza70
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Guia practica para viajes de negocios: Viajar
Seguro

Titulo : Guia practica para viajes de negocios: Viajar Seguro
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia informativa que ofrece pautas y recomendaciones a trabajadores que por razén de su trabajo se
desplaza habitualmente en viajes internacionales, para mejorar sus condiciones de trabajo y garantizar su seguridad
durante el desplazamiento y en el destino. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Objetivo de la guia. 3. La relacién
salud-bienestar y el desempeno del trabajador. 4. Planificacion del viaje: - Informacién sobre el pais de destino: Los
fendmenos naturales extremos. Vacunaciones. Prevencién de otras enfermedades transmitidas por mosquitos y otros
insectos. Otros riesgos para la seguridad e integridad. Los usos y costumbres. - Mantenerse informado: - La importancia de
estar localizado durante el viaje. - 4 Con quién contactar en caso de emergencia?. - La compafia de seguros. - La
aerolinea. - El asiento en el avién: Trombosis del viajero. En caso de incidente - Los biorritmos: El jet lag. Equipaje. 5.
Bibliografia / Webgrafia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Catalufa.

Codigo Accion : AT2017-0057-1

Accion : Servicio de asistencia técnica, informacién y elaboraciéon de herramientas preventivas orientadas a las
necesidades empresariales en PRL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Accidente in mision

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo

Palabra Clave : Incidente






