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Descripción : Guía preventiva para el manejo de maquinaria y herramientas en actividades de excavación en solares y con
movimiento de tierras. Los contenidos son los siguientes: - Documentación Previa. - Derecho del trabajador a recibir
información. - Derecho del trabajador a recibir formación. - Recomendaciones que esta oficina propone. -
Acondicionamiento del terreno. - Designación de recursos en materia de seguridad y salud. - Identificación de riesgos
derivados de las operaciones de movimientos de tierras. - Excavaciones y vaciados. - Construcción de zanjas. - Medidas
Generales. - Medidas de Seguridad para impedir el derrumbamiento en las excavaciones. - Maquinaria de movimientos de
tierras. - Tipos de máquinas. - Medidas preventivas en las máquinas. - Pala cargadora. - Retroexcavadora. - Dumper. -
Camión Basculante. - Guría Giratoria. - ¿Qué es la ergonomía? - Señales de seguridad en la construcción. - Normativa. -
Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en la Ciudad Autónoma de
Ceuta.
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