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Descripcion : Estudio sobre los riesgos de origen psicosocial y su incidencia en los trabajadores del sector de la
construccion. El objetivo es proporcionar a las empresas, especialmente a las pymes, ideas, soluciones o practicas, que se
traduzcan en una actividad preventiva real y eficaz. El contenido es el siguiente: 1.Introduccion: - Presentacion del proyecto.
- Seguridad y salud laboral en el sector de la construccién. Riesgos psicosociales. - Aproximacién a la regulacién de los
riesgos psicosociales. - Objetivos del proyecto. 2. Factores y riesgos psicosociales: - Factores de riesgo psicosocial en el
trabajo. - Riesgos laborales psicosociales. 3. Estudio de factores y riesgos psicosociales en el sector de la construccion: -
Objeto de estudio. - Metodologia. - Andlisis de los resultados. - Conclusiones del estudio. - Medidas preventivas. 4. Como
abordar los riesgos psicosociales: - Dificultades para realizar una evaluacion de riesgos psicosociales. - Pasos para afrontar
los riesgos psicosociales. - Cuestionario de identificacién de factores de riesgo psicosocial. 5. ANEXOS: |. Propuestas de
mejora del método FPSICO 3.1. Il. Mapa de factores de riesgo psicosocial. lll. Cuestionario utilizado para el estudio
sectorial. 6. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccién
en obra civil.
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