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Descripción : Revista anual publicada dentro del proyecto R 3.0 Psicosocial que desarrolla de forma monográfica la
prevención de riesgos psicosociales en el trabajo durante el 2015. El sumario es el siguiente: 1. R 3.0 Psicosocial: «R» de
empresa resiliente. José Francisco Martínez-Losan 2. Los riesgos psicosociales y sus consecuencias: un asunto de salud
pública y de responsabilidad social corporativa. Pedro R. Gil-Monte 3. La prevención de riesgos psicosociales como
oportunidad: un análisis DAFO de la situación psicosocial. José Francisco Martínez-Losa y Ramón Ferrer Puig 4. Hacia una
prevención positiva de los riesgos psicosociales. Marisa Salanova y Carmen Soler 5. Los riesgos psicosociales en la pyme.
Diego Gracia 6. Situación actual y perspectiva de futuro en la prevención del acoso y la violencia laborales. Francesc Martí
Fernández 7. El mando intermedio en la prevención del estrés. Xavier Peralta Maniviesa y Antonio Peña Pulido 8. La
participación como palanca en la gestión de los riesgos psicosociales en la gran empresa. Bea Beza Fredes 9. El abordaje
de los riesgos psicosociales en Red Eléctrica de España. Pilar Urdiola Alonso 10. Mejora de las competencias humanas:
desarrollo de un modelo de competencias para afrontar el estrés. Susana Morera Sanz 11. La experiencia en intervención
psicosocial de MC MUTUAL. Francesc Martí Fernández Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de Cataluña.
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Descripción : Recopilación de vídeos informativos sobre los riesgos a los que está expuestas las mujeres embarazadas en
el sector comercio y las medidas preventivas a aplicar . Los vídeos son los siguientes: 1. Intervención de la empresa.
Infografía sobre la intervención que debe realizar la empresa para proteger a las trabajadoras en situación de gestación,
parto reciente o lactancia. Se facilitan orientaciones sobre los aspectos que deben contemplarse en la evaluación de riesgos
laborales y los relativos a la gestión de la PRL. 2. Riesgos y medidas preventivas. Infografía sobre las diversas medidas
preventivas para promover la mejora de la seguridad y salud en el trabajo de la mujer embarazada, dando información
sobre la gestión de los riesgos por exposición a agentes físicos, biológicos, químicos, psicosociales y ergonómicos. 3.
Consejos complementarios para la mujer embarazada. Infografía sobre los consejos complementarios que debe seguir la
mujer embarazada en su puesto de trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Cataluña.
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