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Prevencion de lesiones musculoesqueléticas en el sector de fabricantes de envases y embalajes de carton
ondulado

Titulo : Prevencion de lesiones musculoesqueléticas en el sector de fabricantes de envases y embalajes de cartén
ondulado

Autor Principal : ASOCIACION ESPANOLA DE FABRICANTES DE CARTON ONDULADO
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Andlisis de los métodos de evaluacién ergondémica de posturas y movimientos forzados en el sector de
fabricantes de envases y embalajes de cartén ondulado. Los contenidos del estudio son los siguientes: 1. Introduccién. 2.
Metodologia general. 3. Metodologia especifica: - Andlisis postural. Método REBA. - Manipulacién Manual de Cargas.
Método NIOSH. - Andlisis biomecanico. Método Move-Human. - Lesiones musculoesqueléticas. Método Lemus-Anybody. 4.
Tipologia de puestos analizados. 5. Alimentacién maquina: piezas grandes. 6. Alimentacién piezas pequefas. 7. Salida
maquinas: Paletizacion. 8. Movilizacién de palets. 9. Llenado de cajas. 10. Colocacién y limpieza de clichés. 11. Coger
troqueles. 12. Cambio de bobina. 13. Manipulacién Manual de Cargas: pinturas. Producto final destinado a empresas y
trabajadores del sector.
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