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Título : Benchmarking de buenas prácticas y prevención de riesgos: Informe final de resultados

Autor Principal : SAN ROMAN ESCUELA DE ESTUDIOS SUPERIORES

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripción : Informe sobre las buenas prácticas existentes en los sistemas de mejora de la gestión de la prevención de
riesgos para poder reducir los niveles de siniestralidad de forma considerable en los puestos de trabajo. Los contenidos son
los siguientes: 1 Introducción. 2 Objetivos del informe. 3 Metodología. 5 Resultados. 5.1 Folleto informativo: - Objetivo del
Folleto. - Desarrollo del Folleto. - Conclusiones. 5.2 Informe de fuentes secundarias: - Objetivos. - Desarrollo. -
Conclusiones. 5.3 Herramientas y protocolo de actuación: - Objetivos. - Desarrollo. - Conclusiones. 6 Protocolo de
actuación para el desarrollo del trabajo de campo. 6.1 Introducción. 6.2 Definición de parámetros de referencia: ámbito de la
investigación. 6.3 Definición de las fases de la investigación. - Fase 0: Reuniones con Expertos y Estudio Documental -
Fase I: Definición del Proceso de investigación. - Fase II: Planificación del Proceso de investigación. - Fase III: Ejecución y
desarrollo del Trabajo de Campo. - Fase IV: Procesado y análisis de la Información recogida. 6.4 Conceptualización y
criterios en materia de adopción de buenas prácticas en Prevención de Riesgos Laborales. 6.5 Análisis de validez de la
metodología empleada. 6.6 Planteamiento inicial de las herramientas a aplicar en la investigación. - Cuestionarios versión 1
y 2. - Encuesta en profundidad. - Grupos de discusión. 6.7 ANEXO I. Distribución de cuestionarios - versión 1. 6.8 ANEXO
II. Distribución de entrevistas en profundidad y cuestionarios - versión 2. 6.9 ANEXO III. Distribución de grupos de discusión
7. Agradecimientos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de todos los sectores.
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de la normativa vigente. El contenido es el siguiente: 1 Introducción. 2 Objetivos: - Objetivo general. - Objetivos específicos.
3 Metodología: - Definición de conceptos clave. - Fuentes de Información. - Elementos que facilitan las buenas prácticas. 4
Situación actual de Prevención de Riesgos Laborales: - Principales hitos en la Legislación en Prevención de Riesgos
Laborales. - Barreras en Prevención de Riesgos Laborales. - Tamaño de la empresa. - Modelo organizativo. - Actividades
en Prevención de Riesgos Laborales. - Siniestralidad Laboral. - Certificados OHSAS 18001. 5 Muestra de casos reales: -
Obtención de la información. - Descripción de casos reales. 6 Conclusiones. Análisis de Buenas Prácticas: - Liderazgo. -
Personas. - Procesos. - Mejoras al proceso de investigación. 7 Bibliografía y Fuentes. Producto final destinado a empresas
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Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía descriptiva de los métodos existentes para la realización de evaluaciones cualitativas de los riesgos
higiénicos en el entorno industrial. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Análisis comparativo de las
metodologías de higiene industrial inversa. 2.1. Metodologías comparadas. 2.2. Comparación con Coshh Essentials. 2.2.1.
International Chemical Control Toolkit (CCTK) (Oficina Internacional del Trabajo). 2.2.2. Easy-to-use workplace control
scheme for hazardous substances (Alemania). 2.2.3. Méthodologie d’evaluation simplifiée du risc chimique (Francia). 2.3.
Principales características que deben considerarse en la metodología propuesta. 2.4. Metodologías disponibles: - Coshh
Essentials (Gran Bretaña). - International Chemical Control Toolkit (OIT). - Easy-to-use workplace control scheme for
hazardous substances (Alemania). - Méthodologie d’evaluation simplifiée du risque chimique (Francia). 3. Metodología
simplificada de evaluación y control del riesgo higiénico con productos químicos por inhalación y por contacto con la piel:
3.1. Introducción. 3.2. Definición del alcance. 3.3. Determinación del tipo de medidas de control preventivo. 3.3.1. Para la
evaluación simplificada del riesgo higiénico por inhalación. 3.3.2. Para la evaluación simplificada del riesgo higiénico por la
piel. 3.4. Evaluación de la situación real. 3.5. Definición de las medidas complementarias necesarias. 4. Anexos. 5.
Documentación de referencia: - Control banding - Advantages & potential issues - Paul hewett. - Control banding - Setting
limit control - HSE - Paul evans. - Control banding - Informe Workshop London 2002. - Control banding - National Safety
Council. - Control banding - NIOSH - Hight Production volume. - Control banding - CDC - Expert control banding. - Coshh
essentials - BAUA - Empirical data vs model predictions. - Coshh essentials - BAUA - GTZ - Chemical management guide. -
Coshh essentials - One stop system. - Coshh essentials - ACGIH - Technical developments - Respiratory protection skin
gases. - Coshh essentials - Technical developments - RPE skin & emergencies. - OIT - ILO - International chemical control
toolkit. - Oit - ilo - who international activities risk management toolbox. - Gtz- chemical management guide. - Baua -
workplace control scheme for hazardous substances. - Inrs - méthodologie d'évaluation simplifiée du risque chimique. -
Regetox & toxtrainer projects - control banding assessing chemical risks. - Regetox - a global approach for assessing and
managing chemical risks at the workplace. - Pharmaceutical hazard control system - banding and control system. - Down
chemical - control banding - simple matrix for toxicological categorization. - Gohnet – reducing worker exposure by using the
occupational risk management toolbox. - Industrial health - control banding activities. - Control banding for countries in
transition – south africa and thailand. - Pfizer- chemicals in the workplace - a control banding approach. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de Cataluña.
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Organización del trabajo, factores psicosociales, estrés y salud. 4. El estrés laboral y salud. 5. Marco normativo: - ¿Qué dice
la Ley de Prevención de Riesgos Laborales? - ¿Qué dice el Reglamento de los Servicios de Prevención? - Guía de
actuaciones de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social sobre Riesgos Psicosociales. 6. Los estresores: los factores
psicosociales: - Control sobre el contenido del trabajo. - Exigencias psicológicas. - Apoyo Social. - Control en el trabajo. 7.
La acción preventiva. 8. Evaluar riesgos psicosociales. 9. De la identificación a la acción. 10. Metodologías: ISTAS21
(CoPsoQ) y F-PSICO. Factores psicosociales: - El método ISTAS 21 (CoPsoQ). - El método F-PSICO. 11. Páginas Web y
documentos de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad autónoma de
Canarias.
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Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
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Descripción : Informe final que recoge el método a seguir a lo largo de la acción, así como los resultados y conclusiones a
las que se ha llegado. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Escenario actual de las relaciones entre
transportistas y operadores logísticos. 3. Metodología del estudio: 3.1. Metodología empleada para la realización de los
informes individuales a cada empresa participante. 4. Resultados destacables: 4.1. Relación entre empresas principales-
titulares y empresas concurrentes. 4.2. Obligaciones entre empresas concurrentes. 5. Conclusiones finales. 6. Anexos. 6.1.
Anexo I. Listado de comprobación. 6.2. Anexo II. Real decreto 171/2004. 6.3. Anexo III. NTP-564. Sistema de gestión
preventiva. 7. Procedimiento de contratas. Producto final destinado a trabajadores, delegqdos de prevención y empresas
del sector del transporte por carretera.
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Descripción : Estudio que analiza las diferentes actuaciones políticas relacionadas con tanto con la Estrategia Comunitaria
de Salud y Seguridad en el Trabajo 2007-2011, como en la Estrategia Española de Salud y Seguridad en el Trabajo 2007-
2011, así como las diversas iniciativas creadas al amparo de la misma por las distintas CCAA. El contenido es el siguiente:
1. Presentación. 2. Objetivos de la acción. 3. Fases del estudio y metodología: - Fases del estudio. - Metodología. - Análisis
de fuentes estadísticas secundarias. - Entrevistas en profundidad. - Grupos de discusión. - Jornada de difusión. 4.
Estrategias de seguridad y salud en el trabajo: - Unión Europea: La Estrategia Comunitaria de Salud y Seguridad en el
Trabajo 2007-2012. - España: La Estrategia Española de Salud y Seguridad en el Trabajo 2007-2012. - Andalucía. - Aragón.
- Asturias (Principado de). - Baleares (Islas). - Canarias. - Cantabria. - Castilla La Mancha. - Castilla y León. - Cataluña. -
Comunidad Valenciana. - Extremadura. - Galicia. - Madrid (Comunidad de). - Murcia (Región de). - Navarra (Comunidad
Foral de). - País Vasco. - Rioja (La). 5. Evolución de la siniestralidad laboral: - Datos estatales. - Datos autonómicos. 6.
Contribución de las políticas públicas a la consecución de los objetivos de las EESST. 7. Contribución del Plan PREVEA a
la prevención de riesgos laborales: - Experiencia piloto. - Difusión e implantación del Plan PREVEA. - Desarrollo del Plan
PREVEA. - Alcance y repercusiones del Plan PREVEA. - Valor añadido del Plan PREVEA. - Fortalezas. - Debilidades. -
Propuestas de mejora. 8. Contribución del sistema bonus a la prevención de riesgos laborales: - Beneficios y requisitos. -
Trámites de solicitud. - Cuantía bonificada. - Impacto del sistema bonus. - El bonus como elemento incentivador. -
Fortalezas. - Debilidades. - Propuestas de mejora. 9. Contribución a las políticas de formación e información a la prevención
de riesgos laborales: - La formación en el sistema educativo. - La formación en prevención de riesgos laborales fuera del
sistema educativo. - Adecuación de la formación a las empresas españolas. - Fortalezas. - Debilidades. - Propuestas de
mejora. 10. Contribución de los planes autonómicos de alta siniestralidad a la prevención de riesgos laborales: - Programa
PAEMSA IV (2009-2011). - Plan Reduce (2010). - Plan de Actuación contra la siniestralidad laboral en las empresas de la
Comunidad Valencia na (2010-2011). - Campaña intensiva de visitas a obras de construcción. 11. Evaluación de planes
autonómicos: - Objetivos y competencias. - Periodo de evaluación de los planes y/o estrategias. - Metodología de
evaluación. - Elaboración de informes. - Objetivos alcanzados. - Propuestas de mejora de los sistemas de evaluación. 12.
Jornada de difusión. 13. Principales conclusiones comunes de las políticas objeto de estudio. 14. Anexos. Producto final
destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.
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