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Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

 

Exportadas un total de 9 entidades.

Título : Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas específicas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificación y visibilización por puesto de trabajo de las principales causas de exposición laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes químicos y trastornos músculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biológicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposición a los agentes químicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificación, principales causas de exposición y medidas preventivas. - Concepto. - ¿Cómo se clasifican?. - ¿Cuáles son
las vías de entrada en el organismo de los agentes químicos?. - Principales causas de exposición o de entrar en contacto
con agentes químicos (sustancias nocivas/ tóxicas/caústicas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposición a agentes (sustancias/ productos) químicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificación de los factores de riesgo de origen químico. - Anexos. 4. Los trastornos músculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterización. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposición a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales más frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ¿Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ¿Dónde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologías derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición o del
uso de productos químicos, agentes biológicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ¿Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo está afectando a la salud? - ¿Qué información debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ¿Cuáles son las fases del proceso de calificación y declaración de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - ¿Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM específico?. - Resultados posibles derivados de
la realización de un RM. 8. Buenas prácticas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicación de protocolos médicos. 10. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado



2

Manual de asistencia técnica para el sector de grúas móviles autopropulsadas: riesgos y medidas preventivas
asociadas a tareas del gruista

 

Título : Manual de asistencia técnica para el sector de grúas móviles autopropulsadas: riesgos y medidas preventivas
asociadas a tareas del gruista

Autor Principal : AGRUPACION EMPRESARIAL NACIONAL DE ALQUILADORES DE GRUAS DE SERVICIO PÚBLICO

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de asistencia para conocer el funcionamiento y los riesgos derivados de las operaciones con grúas
móviles autopropulsadas en sectores como el industrial y construcción, para minimizar y/o evitar los elevados índices de
siniestralidad que tienen en la actualidad. El contenido es el siguiente: 1. Situación actual del sector de grúas móviles
autopropulsadas: - Particularidades de la actividad del sector. - Condiciones de trabajo y exposición a riesgos específicos.
2. Objeto y alcance del estudio. Operaciones y escenarios. 3. Estudio técnico: - Introducción. - Operaciones objeto de
estudio en la grúa móvil autopropulsada. - Trabajos en un parque eólico. Riesgos asociados a las operaciones objeto del
estudio y propuesta de medidas preventivas. - Identificación de situaciones críticas en los trabajos de grúas móviles
autopropulsadas. 4. Estudio cualitativo: - Introducción. - Resultados de las entrevistas en profundidad. 5. Resultados y
conclusiones. 6. Propuesta de medidas preventivas: - Medidas preventivas para las operaciones objeto de estudio. -
Medidas preventivas en el sector eólico. - Medidas preventivas frente a situaciones críticas. 7. Bibliografía. Nota. Incluye
fichas informativas sobre las medidas preventivas por actividad y puesto de trabajo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores que utilicen grúas autopropulsadas.

Código Acción : IS-0185/2011

Código Acción : IS-0183/2011

Código Acción : IS-0184/2011

Acción : 6242 - MANUAL DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA EL SECTOR DE GRÚAS MÓVILES AUTOPROPULSADAS:
RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS ASOCIADOS A LAS TAREAS DEL GRUÍSTA

Acción : 6240 - MANUAL DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA EL SECTOR DE GRÚAS MÓVILES AUTOPROPULSADAS:
RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS ASOCIADOS A LAS TAREAS DEL GRUÍSTA

Acción : 6239 - MANUAL DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA EL SECTOR DE GRÚAS MÓVILES AUTOPROPULSADAS:
RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS ASOCIADOS A LAS TAREAS DEL GRUÍSTA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 773 - Alquiler de otra maquinaria, equipos y bienes tangibles

CNAE : 439 - Otras actividades de construcción especializada

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Conductor de grúas



Palabra Clave : Sector industrial

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Grúa torre

Palabra Clave : Grúa móvil

Estado : Producto publicado
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Guía sobre las enfermedades profesionales en el sector de las artes
gráficas

 

Título : Guía sobre las enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva sobre las enfermedades a las que están expuestos los trabajadores del sector de
las artes gráficas. Los contenidos son los siguientes: 1. La vigilancia de la salud. 2. Las enfermedades profesionales. 3. Las
enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas. 4. Información preventiva en el sector de las artes gráficas. 5.
Anexos. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0009/2007

Acción : 1501 - Enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas (incidencia y visibilidad de las patologías en
el sector)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Protocolos de actuación

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Sector de artes gráficas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Las condiciones de trabajo y de seguridad laboral en el sector de servicios externos auxilliares y atención al cliente
en empresas de servicios ferroviarios

 

Título : Las condiciones de trabajo y de seguridad laboral en el sector de servicios externos auxilliares y atención al cliente
en empresas de servicios ferroviarios

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva en el sector servicios ferroviarios: Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos
laborales en el sector de los servicios externos auxiliares y atención al cliente en empresas de servicios ferroviarios, propios
de personal auxiliar y de los mandos intermedios. 2. Condiciones mínimas de seguridad y salud en los centros de trabajo de
las empresas de servicios externos auxiliares y atención al cliente en empresas de servicios ferroviarios. 3. Fichas de
información básica por un trabajo seguro. 4. La prevención de riesgos laborales es una ley. 5. Actuaciones en materia de
prevenión de riesgos laborales: medidas correctoras y protocolos de actuación. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0037/2007

Acción : 1529 - Las condiciones de trabajo y salud laboral en el sector de servicios externos auxiliares y atencion al cliente
en empresas ferroviarias

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Sector ferroviario

Estado : Producto publicado
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Operaciones y medidas preventivas a realizar por los trabajadores de grúas móviles autoropulsadas y camiones
grúa

 

Título : Operaciones y medidas preventivas a realizar por los trabajadores de grúas móviles autoropulsadas y camiones
grúa

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre las tareas a realizar, los riesgos y las medidas a adoptar en el ámbito de las grúas
móviles. Los contenidos son los siguientes: 1. Operaciones a realizar por el operario de la grúa móvil autopropulsada y
camión grúa. 2. Operaciones y medidas preventivas a realizar por los trabajadores de grúas móviles autopropulsadas y
camiones grúa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0123/2008

Acción : 2285 - “GUÍA FORMATIVA PARA LA FORMACIÓN BÁSICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
PARA LOS TRABAJADORES DE GRÚAS MÓVILES AUTOPROPULSADAS”

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 439 - Otras actividades de construcción especializada

CNAE : 43 - Actividades de construcción especializada

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Grúa móvil

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Grúa torre

Palabra Clave : Grúa puente

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la construcción

Estado : Producto publicado
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Fichas informativas sobre los riesgos de los trabajadores de salas de baile, fiesta y
discoteca

 

Título : Fichas informativas sobre los riesgos de los trabajadores de salas de baile, fiesta y discoteca

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Fichas informativas que recogen la descripcicón del puesto, los riesgos específicos de cada uno de elos, y
las medidas preventivas y de control a aplicar en el sector de salas de fiesta y discotecas. Las fichas son las siguientes: 1.
Riesgos generales. 2. Control de accesos y seguridad. 3. Disc Jockey. 4. Limpieza y mantenimiento. 5. Personal de sala,
camarero y similares. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0146/2008

Acción : 2428 - Análisis de riesgos de los trabajadores de Salas de Baile, Fiesta y Discotecas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 932 - Actividades recreativas y de entretenimiento

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector del ocio

Estado : Producto publicado
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Análisis ergonómico, organizacional y psicosocial del puesto de conductor de autobuses urbanos e
interurbanos

 

Título : Análisis ergonómico, organizacional y psicosocial del puesto de conductor de autobuses urbanos e interurbanos

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Análisis de las condiciones de trabajo de los conductores de autobuses urbanos e interurbanos. Se proponen
una serie de mejoras preventivas integrales específicas para el sector. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación.
2. Introducción. 3. Objetivos del proyecto. 4. Metodología. 5. Resultados de los estudios. 6. Conclusiones del proyecto. 7.
Propuestas de mejora. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0063/2007

Acción : 1555 - Análisis ergonómico organizacional y psicosocial del puesto de conductor de autobuses urbanos e
interurbanos: propuestas preventivas integral para el sector

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Conductor de autobús

Estado : Producto publicado
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Propuesta de un certificado de capacitación en materia de carretillas de elevación y manutención para la mejora de
la seguridad y la salud d los operarios del sector logístico

 

Título : Propuesta de un certificado de capacitación en materia de carretillas de elevación y manutención para la mejora de
la seguridad y la salud d los operarios del sector logístico

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Presentación de un certificado estandarizado para capacitar a los trabajadores del sector logístico en el uso
correcto y adecuado de las carretillas de elevación y manutención. Los contenidos son los siguientes: 1. Antecedentes. 2.
Introducción. 3. Objetivos y alcance del estudio. 4. Estudio técnico. Producto final destiado prioritariametne a empresas y
trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0067/2007

Acción : 1559 - Propuesta de un certificado de capacitación en materia de carretillas elevadoras para la mejora de las
condiciones de seguridad y salud en el sector logístico.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Carretilla elevadora

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Coordinación de actividades empresariales en obras, reparación y mantenimiento de buques de pesca a flote RD
171/2004

 

Título : Coordinación de actividades empresariales en obras, reparación y mantenimiento de buques de pesca a flote RD
171/2004

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Análisis de la situación en materia de coordinación de actividades preventivas de las empresas que se
dedican a la fabricación, reparación y mantenimiento de buques de pesca a flote. Los contenidos son los siguientes: 1.
Situación actual en el sector pesquero en materia preventiva. 2. Análisis del sector desde el punto de vista de la prevención
de risgos laborales. 3. Resultados y propuestas de mejora. 4. Guía técnica de buenas prácticas. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0069/2007

Acción : 1561 - Coordinacion de actividades empresariales en obras, reparación y mantenimiento de los buques de pesca a
flote. RD 171/2004

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 031 - Pesca

CNAE : 03 - Pesca y acuicultura

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector portuario

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector pesquero y acuícola

Estado : Producto publicado




