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Exportadas un total de 6 entidades.

Guia de buenas practicas de prevencion de riesgos laborales en el sector
naval

Titulo : Guia de buenas practicas de prevencién de riesgos laborales en el sector naval
Autor Principal : CONFEDERACION INTERSINDICAL GALEGA
Autor Secundario : CONFEDERACION INTERSINDICAL GALEGA

Descripcion : Guia de buenas practicas dirigida a fomentar la cultura preventiva en las distintas actividades relacionadas
con el sector naval. Los contenidos son los siguientes: 1. Objetivos de la presente guia. 2. Introduccién. 3. Coordinacion de
actividades empresariales. 4. Equipos de proteccion individual. 5. Equipos de trabajo y maquinaria. 6. Trabajos en altura 7.
Andamios. 8. Escaleras portatiles. 9. Elementos de elevacién y transporte. 10. Carretillas elevadoras. 11. Manipulacién de
cargas. 12. Oxicorte y soldadura. 13. Soldadura en espacios confinados. 14. Identificacion de sustancias y preparados
peligrosos. 15. Manipulacién de sustancias y mezclas peligrosas. 16. Trabajos de pintado. 17. Trabajos en los que se
manipulan fibras. 18. Reglamento de funcionamiento de las instalaciones radiactivas. 19. Muelas abrasivas. 20. Trabajos en
buques — tanques. 21. Lavado de tanques. 22. Pruebas sobre amarras. 23. Trabajos con PVD’s. 24. Plano de emergencia.
Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Codigo Accion : DI-0007/2009

Accion : 3768 - NUEVAS HERRAMIENTAS PREVENTIVAS: “ESTUDIO DE UN NUEVO MARCO NORMATIVO PARA LA
MEJORA DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL SECTOR NAVAL.MANUAL DE BUENAS PRACTICAS".

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 301 - Construccion naval

CNAE : 30 - Fabricacién de otro material de transporte
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Maquinaria
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Sustancias peligrosas
Manipulacién manual de cargas

Escaleras

: Andamio

: Primeros auxilios

Equipo de proteccion individual
Equipo de proteccion colectiva
Mantenimiento preventivo
Medidas preventivas

Riesgos laborales

Comunidad Auténoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Curso de PRL para el sector de montajes y mantenimiento industrial:contenidos de la TPC para el sector del
metal

Titulo : Curso de PRL para el sector de montajes y mantenimiento industrial:contenidos de la TPC para el sector del metal
Autor Principal : CONSULTORIA DE SEGURIDAD ACCION 6, SL
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual especifico que recoge los contenidos a impartir para obtener la TPC en el sector del metal. Los
contenidos del manual son los siguientes: BLOQUE I: Parte comun: 1. Técnicas preventivas. - Definiciones y conceptos
basicos. - Factores de riesgo laboral. - Especialidades/areas de estudio de la prevencion. - Medios de proteccién colectiva:
Redes de seguridad - Equipos de proteccién individual: Criterios de seleccion Clasificacion de los epis (botas, guantes,
cascos, tapones, gafas, pantallas, arneses, mascarillas, mascaras, etc.) Caracteristicas mas importantes de los epis mas
utilizados - Sefalizacion. 2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de
construccion: - Andamios metélicos tubulares. - Escaleras de mano no metélicas. - Plataformas elevadoras mdviles de
personal (pemp). - Carretilla elevadora. - Compresor. - Grupo electrogeno. - Pistola neumatica grapadora. - Trabajos de
soldadura. - Manejo de cargas. - Herramientas manuales. 3. Verificacién, identificacién y vigilancia del lugar del trabajo y su
entorno: - Espacios confinados. - Trabajos en altura. - Manipulacién manual de cargas. - Riesgos Eléctricos. - Trabajos con
productos quimicos. 4. Aplicacion del Plan de Seguridad y Salud en la tarea concreta. Evaluacion de Riesgos en el caso de
que no exista Plan: - Aplicacion del Plan de Seguridad y Salud 5. Interferencia entre actividades: - Coordinacién de
actividades empresariales. 6. Recurso Preventivo: - Zanjas. - Taludes. - Entibacion. - Trabajos maquinaria. 7. Derechos y
obligaciones: - Deberes del empresario. - Derechos y obligaciones trabajador. - Principios accién preventiva. - Consulta y
participacion de los trabajadores. - Delegados de prevencion - Comité de seguridad y salud - Inspeccién de trabajo - Plan
de prevencion de riesgos laborales - Modalidad organizativa - Auditorias. 8. Primeros Auxilios: - Actuaciones en primeros
auxilios. Golpes/contusiones Heridas Shock traumatico Quemaduras Insolacién Congelacién Perdida de conocimiento
Intoxicaciones o envenenamientos Asfixia Electrocuciones BLOQUE II: Especialidad de Trabajos de Montaje y
mantenimiento de instalaciones eléctricas: 1. Definiciones - Manual especifico 2. Técnicas preventivas especificas
eléctricas: - Tipos de trabajo con riesgo eléctrico. Trabajos sin tensién tras corte de tension y reposicién de la tensién.
Trabajos en tensién. Maniobras mediciones y ensayos. Trabajos en proximidad de tension. - Trabajos con riesgos eléctricos.
Colocacion bandeja y tubo. Tendido de cable. Conexionado cuadros, instalaciones. Centros de transformador. Modificacion-
sustitucion de equipos. Subestaciones eléctricas. Instalacion y sustitucion de tierras. - Medios auxiliares y equipos de
trabajo. - Manipulacién cargas (tabla calentamiento) - Equipos de proteccién individual y colectivos. - Utilizacion de linea de
vida horizontal y vertical. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del servicio y
mantenimiento de instalaciones eléctricas.

Cédigo Accion : 1S-0144/2009

Accion : 3343 - MANUAL DE PRL PARA EL SECTOR DE MONTAJES Y MANTENIMIENTO INDUSTRIAL: CONTENIDOS
DE LA TPC PARA EL SECTOR DEL METAL.Especialidad de trabajos de montaje y mantenimiento de instalaciones
eléctricas.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 432 - Instalaciones eléctricas, de fontaneria y otras instalaciones en obras de construccion
CNAE : 43 - Actividades de construccion especializada

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Riesgo quimico
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Espacio confinado
Equipo de trabajo
Maquinaria

Riesgo eléctrico

: Tarjeta Profesional de la Construccion

Sector de la construccion
Formacién en prevencion
Senalizacién

Equipo de proteccion individual
Equipo de proteccion colectiva
Riesgos laborales

Sector metallrgico

Estado : Producto publicado
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Manual de formacion preventiva para el desempeiio del puesto de trabajo de operador de mantenimiento eléctrico
y/0 mecanico en actividades extractivas de interior

Titulo : Manual de formacion preventiva para el desempefo del puesto de trabajo de operador de mantenimiento eléctrico
y/0 mecanico en actividades extractivas de interior

Autor Principal : CARAC SIGLO XXI, SL
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual formativo sobre las acciones preventivas y de control de riesgos en las actividades y puestos de
trabajo relacionados con el mantenimiento de instalaciones eléctricas y mecanicas en actividades relacionadas con la
extraccion de minerales en interiores. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicién de trabajos: - Introduccion. -
Actividades anteriores al comienzo de los trabajos. - Actividades llevadas a cabo durante el trabajo propiamente dicho. -
Actividades posteriores a la finalizacion de los trabajos. 2. Técnicas preventivas y de proteccion especificas al puesto de
trabajo: - Introduccidn. - Riesgos y medidas preventivas de proteccidén asociados a los desplazamientos hasta los talleres de
mantenimiento o los tajos de explotacién. - Riesgos y medidas preventivas y de proteccién asociados a las operaciones
generales de mantenimiento. - Riesgos y medidas preventivas y de proteccién en el mantenimiento eléctrico y mecanico. -
Riesgos y medidas preventivas y de proteccién asociados a los trabajos de electrificacién de galerias generales y
secundarias. Mantenimiento de instalaciones de exterior. - Riesgos y medidas preventivas y de proteccion asociados a las
operaciones de manipulacién manual de cargas. - Riesgos residuales asociados a la maquinaria especificados en sus
manuales de instrucciones. - Medidas de prevencién y proteccién indicadas por los fabricantes de los equipos para la
realizacion del mantenimiento. - Posibles prescripciones o limitaciones impuestas a los talleres de reparacién y/o
mantenimiento. - Medidas incorporadas a las maquinas en caso de adecuacién a las disposiciones establecidas en el anexo
I del RD 1215/1977 - Equipos de proteccion colectiva e individual. - Primeros auxilios. - Plan de emergencia y evacuacion. 3.
Equipos, herramientas y medios auxiliares: - Herramientas manuales. - Maquinas-herramientas. - Elementos auxiliares. -
Maquinas e instalaciones. - Elementos de seguridad asociados a maquinas y equipos. - Requisitos generales que deben
cumplir los manuales de instrucciones de la maquinaria. - Algunos equipos auxiliares. 4. Control y vigilancia del
funcionamiento de instalaciones: - Dispositivos de control y vigilancia del funcionamiento de equipos moéviles de carga y
transporte. - Dispositivos de seguridad para el control y vigilancia del funcionamiento de equipos de arranque puntual
(minadores). - Control y vigilancia del sostenimiento y saneo. - Control de atmdsfera de una mina. 5. Interferencias con otras
actividades: - Introduccién. Protocolos - procedimientos establecidos cuando se ejecuten trabajos de reparacion, revision y
mantenimiento en presencia de otro personal. - Procedimientos de consignacion de maquinas o instalaciones. -
Procedimientos para realizar trabajos en cintas transportadoras. - Procedimientos para la manipulacién mecanica de cargas
en una mina. - Procedimiento para realizar trabajos en espacios confinados. - Procedimientos de trabajo para realizar
cambios de neuméaticos de camion o pala en los tajos. - Procedimiento para ejecutar trabajos eléctricos. - Procedimientos
para las revisiones periddicas eléctricas. - Procedimientos para las paradas planificadas de ventilacién principal. -
Procedimiento para los trabajos con cesta elevadora. - Procedimientos para los trabajos de soldadura autégena y oxicorte
en el interior de la mina. - Procedimiento de trabajo de soldadura eléctrica manual con arco. 6. Normativa y legislacién: -
Normativa. - Instrucciones de trabajo. - Disposiciones internas de seguridad. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores que realizar labores de extraccién de minerales en interiores.

Cadigo Accidn : 1IS-0139/2010

Accion : 4764 - DESARROLLO DE LOS ITINERARIOS FORMATIVOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DE
LOS PUESTOS DE OPERADOR DE MANTENIMIENTO ELECTRICO Y OPERADOR DE MANTENIMIENTO MECANICO
EN ACTIVIDADES EXTRACTIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Atmésferas explosivas
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Equipo de proteccion individual
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Manipulacién manual de cargas
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Lugar de trabajo

: Trabajo en interiores

Sector de la mineria
Mantenimiento preventivo
Riesgo eléctrico
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Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Manual de formacion preventiva para el desempeio del puesto de trabajo de operador de perforacién/corte/
voladura en actividades extractivas de exterior

Titulo : Manual de formacién preventiva para el desempefio del puesto de trabajo de operador de perforacion/corte/
voladura en actividades extractivas de exterior

Autor Principal : CARAC SIGLO XXI, SL
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual formativo sobre las acciones preventivas y de control a aplicar frente a los riesgos existentes en las
actividades y puestos de trabajo relacionados con la perforacién, corte y voladura en actividades extractivas de minerales
en exteriores. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicion de los trabajos: - Introduccion. - Definicién de todas las tareas
desarrolladas en el puesto de trabajo de perforista. - Descripcidon de las tareas basicas del puesto de trabajo de operador de
perforaciones. 2. Técnicas preventivas y de proteccién especificas del puesto de trabajo: - Riesgos y medidas preventivas y
de proteccién asociados a las tareas del operador en actividades extractivas de exterior. - Medidas preventivas acordes con
los peligros asociados a las actividades anteriores. - Primeros auxilios. 3. Equipos de trabajo, equipos de proteccion
individual o medios auxiliares utilizados en el puesto de trabajo: - Conocimiento general de los equipos utilizados en el
puesto de trabajo de perforista. - Limitaciones técnicas en el uso previsto de los equipos de trabajo, segun especificaciones
del fabricante. - Elemento y sistemas de seguridad asociados a los equipos de trabajo. - Peligros adicionales asociados a
cada equipo de trabajo en particular, especificados en el manual de instrucciones de equipos. - Medidas de prevencion y
proteccién indicadas por los fabricantes de los equipos, instrumental, sustancias en su caso. - Posibles prescripciones o
limitaciones impuestas por los talleres de reparacién y/o mantenimiento a cada equipo en particular. - Medidas incorporadas
al equipo en particular y a los accesorios en caso de adecuacion a las disposiciones establecidas en el Anexo | del RD
1215/197. - Equipos de proteccion colectiva e individual. 4. Control y vigilancia sobre el lugar de trabajo y su entorno: -
Conocimiento de dispositivos de seguridad ara el control y vigilancia del funcionamiento de los equipos o instalaciones. -
Control y vigilancia del lugar de trabajo segun procedimientos internos. 5. Interferencias con otras actividades: -
Coordinacién con trabajos de los artilleros. Voladuras. - Trabajos con posible frecuencia de barrenos fallidos. -
Procedimientos seguros de comunicacion (recepcion de érdenes de trabajo. - Trabajos en la proximidad de maquinaria
movil. - Reparaciones, revisiones y mantenimiento. - Circulacién por pistas, accesos y frentes de explotacién. 6. Normativa y
legislacion: - Normativa y legislaciéon de seguridad minera. - Instrucciones de trabajo. - Disposiciones internas de seguridad.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de extraccién de minerales.

Cadigo Acciodn : 1S-0002/2010

Accion : 4753 - DESARROLLO DE LOS ITINERARIOS FORMATIVOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
PARA LOS PUESTOS DE TRABAJO DE OPERADOR DE SONDEOS Y OPERADOR DE PERFORACION/VOLADURA,
EN ACTIVIDADES EXTRACTIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Coordinacion de actividades empresariales
Palabra Clave : Instalacion

Palabra Clave : Equipo de proteccién individual

Palabra Clave : Equipo de proteccién colectiva

Palabra Clave : Explosion
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Estado : Producto publicado
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Manual de formacion preventiva para el desempeiio del puesto de trabajo de operador de sondeos de agua y/o
investigacion en actividades extractivas de exterior

Titulo : Manual de formacion preventiva para el desempeno del puesto de trabajo de operador de sondeos de agua y/o
investigacion en actividades extractivas de exterior

Autor Principal : CARAC SIGLO XXI, SL
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Manual formativo sobre las acciones preventivas y de control de riesgos a aplicar en las actividades y
puestos de trabajo relacionados con el sondeo de agua, y actividades de investigacion en las tareas de extraccion de
minerales en exteriores. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicion de los trabajos: - Introduccién. - Definicion de todas
las tareas desarrolladas en el puesto de trabajo de sondista. 2. Técnicas preventivas y de proteccién especificas del puesto
de trabajo: - Riesgos y medidas preventivas y de proteccién asociados a las tareas del sondista en actividades extractivas
de exterior. - Medidas preventivas acordes con los peligros asociados a las actividades anteriores. - Primeros auxilios. - Plan
de emergencia y evacuacion. - Procedimientos de trabajo seguros. 3. Equipos de trabajo, equipos de proteccion individual o
medios auxiliares utilizados en el puesto de trabajo: - Conocimiento general de los equipos utilizados en el puesto de trabajo
de sondista. - Limitaciones técnicas en el uso previsto de los equipos de trabajo, segln especificaciones del fabricante. -
Elementos y sistemas de seguridad asociados a los equipos de trabajo. - Peligros adicionales asociados a cada equipo de
trabajo en particular, especificados en el manual de instrucciones de equipos. - Medidas de prevencién y proteccién
indicadas por los fabricantes de los equipos, instrumental, sustancias en su caso. - Posibles prescripciones o limitaciones
impuestas por los talleres de reparacion y/o mantenimiento a cada equipo en particular. - Medidas incorporadas al equipo
en particular y a los accesorios en caso de adecuacion a las disposiciones establecidas en el Anexo | del RD 1215/197. -
Equipos de proteccidn colectiva e individual. 4. Control y vigilancia sobre el lugar de trabajo y su entorno: - Conocimiento de
dispositivos de seguridad ara el control y vigilancia del funcionamiento de los equipos o instalaciones. - Control y vigilancia
del lugar de trabajo segun procedimientos internos. 5. Interferencias con otras actividades: - Coordinacién con trabajos de
los artilleros. Voladuras. - Trabajos con posible frecuencia de barrenos fallidos. - Procedimientos seguros de comunicacion
(recepcidn de érdenes de trabajo. - Trabajos en la proximidad de maquinaria moévil. - Reparaciones, revisiones y
mantenimiento. - Circulacion por pistas, accesos y frentes de explotacién. 6. Normativa y legislacién: - Normativa y
legislacion de seguridad minera. - Instrucciones de trabajo. - Disposiciones internas de seguridad. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de extraccién de minerales.

Cadigo Acciodn : 1S-0002/2010

Accion : 4753 - DESARROLLO DE LOS ITINERARIOS FORMATIVOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
PARA LOS PUESTOS DE TRABAJO DE OPERADOR DE SONDEOS Y OPERADOR DE PERFORACION/VOLADURA,
EN ACTIVIDADES EXTRACTIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo en exteriores
Palabra Clave : Sector de la mineria
Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Plan de evacuacién
Palabra Clave : Plan de emergencia
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Estado : Producto publicado
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Manual de AEXCA

Titulo : Manual de AEXCA
Autor Principal : UNIPRESALUD
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Manual sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar en los trabajos con excavadoras en el sector de
la construccién. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos y medidas preventivas (accidente laboral). 2. Riesgos y
medidas preventivas (enfermedad profesional). 3. Riesgos y medidas preventivas comunes a todos los trabajos. 4. Riesgos
y medidas preventivas por equipos. 5. Riesgos y medidas preventivas por tipo de tarea. 6. Primeros auxilios. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0339/2008

Accion : 2799 - “Prevencion de riesgos laborales en el sector de la demolicién y movimiento de tierras"
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la construccién

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Formacion en prevencion

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado






