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Exportadas un total de 30 entidades.

Manipulacion Manual de
Cargas

Titulo : Manipulacién Manual de Cargas
Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEON
Autor Secundario : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEON

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos mas habituales en trabajos que impliquen manipulacién manual de
cargas y las medidas preventivas y de control a aplicar segun sea la carga. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicion
de manipulacién manual de cargas. 2. Factores de riesgo en la manipulacién de cargas. 3. Riesgos derivados de la
manipulacién manual de cargas y efectos sobre la salud. 4. Accidentes mas frecuentes. 5. Medidas para reducir el riesgo. 6.
Recomendaciones en la manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad auténoma de Castilla y Le6n.

Cddigo Accion : IT-0175/2010

Accion : 5028 - <ASESORIAS TECNICAS EN PREVENCION 2011»
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Castilla y Le6n

Estado : Producto publicado
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Construccién segura de apilamientos de pacas: riesgos y medidas
preventivas

Titulo : Construccién segura de apilamientos de pacas: riesgos y medidas preventivas
Autor Principal : FUNDACION FUNDAGRO-UAGN
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE NAVARRA (CEN)

Descripcion : Folleto informativo sobre las pautas correctas a seguir por los trabajadores en la construccién, manipulacién,
almacenamiento y apilamiento de pacas de paja. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad Foral de Navarra.

Cddigo Accion : IT-0029/2010

Accion : 4624 - ASISTENCIA TECNICA EN LA PREVENCION DE LOS RIESGOS INHERENTES A LAS PACAS DE PAJA
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccion ganadera

CNAE : 01 - Agricultura; ganaderia; caza y servicios relacionados con las mismas
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Aimacenamiento

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Sector agricola

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Carteles informativos sobre manipulacién de
objetos

Titulo : [Recopilacién] Carteles informativos sobre manipulaciéon de objetos

Autor Principal : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Descripcion : Recopilacion de carteles informativos sobre buenas practicas en el sector de los talleres de vehiculos a
aplicar en tareas de manipulacién de objetos que incluyan elevacién y transporte manual de cargas. Los contenidos son los
siguientes: 1. Consejos para una correcta manipulacién de pesos. 2. Consejos para evitar lesiones relacionadas con el
mantenimiento de posturas forzadas. 3. Exposicién a movimientos repetitivos en extremidades superiores. 4.
Recomendaciones para el manejo ergonémico de herramientas manuales. 5. ; Qué podemos hacer para evitar lesiones en
la aplicacién de fuerzas? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la Comunidad

auténoma de La Rioja.

Cadigo Accioén : IT-0080/2010

Accion : 4822 - Gabinete de asesoramiento y asistencia técnica en Prevencién de Riesgos Laborales

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Evaluacion de riesgos
Herramienta
Movimientos repetitivos
Medidas preventivas
Riesgo ergonémico
Espalda

Posturas forzadas

Lesiones

: Buenas practicas

Manipulacién manual de cargas

: Comunidad Auténoma de La Rioja

Estado : Producto publicado
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Riesgos y Medidas Preventivas en el Sector de la
Alimentacion

Titulo : Riesgos y Medidas Preventivas en el Sector de la Alimentacién
Autor Principal : CONFEDERACION ANDALUZA DE EMPRESARIOS DE ALIMENTACION
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE ANDALUCIA (CEA)

Descripcion : Folleto de informacién basica frente a las diferentes actuaciones y procedimientos a seguir para hacer frente
a situaciones de riesgo en los lugares de trabajo especificos del sector de la alimentacion. Producto final prioritariamente a
empresa y trabajadores de la comunidad de Andalucia.

Cddigo Accion : IT-0056/2012

Accion : 7908 - Tripticos informativos y boletines electrénicos sobre riesgos laborales especificos asociados a los sectores
de alimentacion y drogueria

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Andalucia

Estado : Producto publicado
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Prevencién de Riesgos Laborales en
hipermercados

Titulo : Prevencion de Riesgos Laborales en hipermercados
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA
Autor Secundario : CONSEJERIA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTONOMA DE CEUTA

Descripcion : Guia de accion preventiva destinada a los trabajadores de los hipermercados, realizando un estudio de
riesgos especificos por cada puesto de trabajo concreto dentro del sector. Dicho analisis por puestos incluye los siguientes:
1. Introduccién. 2. Transporte en hipermercados. 3. Labores de almacén. 4. Reponedor. 5. Encargado de limpieza. 6.
Personal de informacién. 7. Operador de caja. 8. Encargado de charcuteria. 9. Encargado de carniceria. 10. Personal de
pescaderia. 11. Obrador de panaderia. 12. Vendedor de productos frescos. 13. Azafatas de hipermercados. 14. Personal
de cafeteria. 15. Personal de seguridad. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Ciudad
Auténoma de Ceuta.

Codigo Accion : IT-0001/2009

Accion : 3235 - Agencia para la promocién de la Salud y Seguridad en el Trabajo
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave :

Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave :

Sector comercio

Puesto de trabajo

: Ciudad Autéonoma de Ceuta

: Almacenamiento

Manipulacién manual de cargas

: Mantenimiento preventivo

: Orden y limpieza

Evaluacion de riesgos

Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado



= FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID Ei‘rpgglém%“
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Buenas practicas en prevencion de riesgos laborales en la manipulacién manual de
cargas

Titulo : Buenas practicas en prevencion de riesgos laborales en la manipulacién manual de cargas
Autor Principal : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE HOSTELERIA Y TURISMO DE LAS PALMAS
Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos derivados de la incorrecta manipulacién de cargas asi como de las
pautas a seguir para evitarlos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
auténoma de Canarias.

Cadigo Acciodn : IT-0025/2009

Accion : 3652 - IMPLANTACION DE LA OFICINA TECNICA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA EL
SECTOR TURISTICO DE LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado
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Guia divulgativa para la prevencion de los riesgos derivados de la manipulacién de
cargas

Titulo : Guia divulgativa para la prevencion de los riesgos derivados de la manipulacién de cargas
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 52 DE LA LEY 31/1995

Descripcion : Guia de actuacién preventiva destinada a reducir los riesgos derivados de la incorrecta manipulacién manual
de cargas en el lugar de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos de seguridad derivados de la manipulacién
manual de cargas. 2. Riesgos ergonémicos derivados de la manipulacion manual de cargas. 3. Dafios derivados de la
manipulacién manual de cargas. 4. Evaluacion del riesgos de sobreesfuerzos por la manipulacién manual de cargas. 5.
Informacién al trabajador. 6. Bibliografia. 7. Estudio estadistico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del poligono de Mdstoles, en la Comunidad de Madrid.

Cadigo Acciodn : IT-0136/2009

Accion : 3488 - ASISTENCIA TECNICA PARA LA REDUCCION DE RIESGOS DERIVADOS DE LA MANIPULACION DE
CARGAS

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACION INFORMATICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulaciéon manual de cargas
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Estadisticas

Palabra Clave : Informacion

Estado : Producto publicado
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Ergonomia: cuida tu
postura

Titulo : Ergonomia: cuida tu postura
Autor Principal : SOCIEDAD DE PREVENCION DE ASEPEYO, S.L.U.
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Cartel informativo sobre los riesgos y las medidas a aplicar en el sector de la manipulacién y despiece de
carne en las tareas de corte transversal y longitudinal, manejo de cargas y operaciones de despiece. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Cadigo Acciodn : IT-0014/2009

Accion : 3606 - ANALISIS Y EVALUA,CION GENERAL DE ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA EN LAS
MICROEMPRESAS DEL SECTOR CARNICO (Acciones de Asistencia técnica, Formacion e Informacién)

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehiculos de motor y motocicletas
CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados
Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Trastornos musculo-esqueléticos

Titulo : Trastornos musculo-esqueléticos
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS
Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripcion : Folleto informativo sobre lesiones y trastornos muisculo-esqueléticos derivados de trabajos con carga fisica
acumulada. Los contenidos son los siguientes: 1. Sintomas de los trastornos musculo-esqueléticos. 2. Trastornos musculo-
esqueléticos por movimientos repetitivos. 3. Trastornos musculo-esqueléticos por manipulacion manual de cargas. 4.
Trastornos musculo-esqueléticos por posturas forzadas. 5. Ejemplos de ejercicios de estiramientos. 6. Actuacion sindical.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Canaria.

Cadigo Acciodn : IT-0022/2009

Accion : 3575 - Asesoramiento técnico-sindical en materia de prevencién de riesgos laborales para la Comunidad
Auténoma de Canarias

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias
Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Estado : Producto publicado
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Prevencién de riesgos
ergonémicos

Titulo : Prevencion de riesgos ergondmicos
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS
Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripcion : Guia de accioén preventiva destinada a dar a conocer los riesgos de tipo ergonémico para asi poder evitarlos.
Los contenidos son los siguientes: 1. ;Qué es el esfuerzo fisico y postural y qué dafos produce? 2. Las posturas: riesgos y
danos. 3. Manejo manual de cargas. 4. Trabajo con Pantalla de visualizacion de datos. 5. Anexos. 6. Nota para
delegadas/os de prevencién. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de prevencion
de la Comunidad Canaria.

Cadigo Acciodn : IT-0022/2009

Accion : 3575 - Asesoramiento técnico-sindical en materia de prevencién de riesgos laborales para la Comunidad
Auténoma de Canarias

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Estado : Producto publicado
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Formacion en reciclaje: Manual
PRL

Titulo : Formacion en reciclaje: Manual PRL
Autor Principal : ASOCIACION ANDALUZA DE HORMIGONEROS

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION, CIENCIA'Y EMPLEO

Descripcion : Manual formativo sobre los riesgos especificos y las medidas preventivas y de control a aplicar en los
trabajos relacionados con el sector del hormigén. Los contenidos se dividen en unidades didacticas y son las siguientes: 1.
Conciencia preventiva: - Prevenir siempre. - Normas de seguridad. 2. Conceptos basicos sobre prevencion: - Repaso sobre
legislacion y definiciones. - Basicas en prevencién de riesgos laborales. 3. Riesgos en el sector de fabricacién de hormigén:
- Riesgos frecuentes en una planta de fabricacion de hormigdn. Medidas preventivas. - Riesgos en los puestos de trabajo y
medidas a seguir. 4. Riesgos ergonémicos: - Manipulacién manual de cargas. 5. Riesgos psicosociales: - Estrés laboral.
Prevenirlo es también importante. 6. Emergencias y accidentes graves. - Planes de actuacion en la empresa: Sistemas
PAS. - Actuaciones ante un incendio. Producto final destinado a empresas y trabajadores del sector del hormigén en la
Comunidad auténoma de Andalucia.

Codigo Accion : IT-0069/2009

Accion : 3541 - ELABORACION DE MANUAL PARA EL RECICLAJE FORMATIVO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES,PARA LOS TRABAJADORES DE PYMES ANDALUZAS FABRICANTES DE HORMIGON PREPARADO.

Materias : 6 - Formacioén, informacién y comunicacion

CNAE : 236 - Fabricacion de elementos de hormigdén, cemento y yeso
CNAE : 23 - Fabricacién de otros productos minerales no metalicos
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Formacién en prevencion

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Andalucia

Estado : Producto publicado
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Instrucciones para el correcto manejo de
cargas

Titulo : Instrucciones para el correcto manejo de cargas
Autor Principal : EUROQUALITY S.L.U

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 52 DE LA LEY 31/1995

Descripcion : Cartel informativo sobre las pautas a seguir frente al manejo de manual de cargas en el puesto de trabajo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.

Cédigo Accion : IT-0225/2007

Accion : 1717 - Maratén de PRL.: Plan de choque a la siniestralidad
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Recomendaciones

Estado : Producto publicado
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Boletin n25 Prevencién de Riesgos Laborales: Conocer y cuidar la
espalda

Titulo : Boletin n®5 Prevencién de Riesgos Laborales: Conocer y cuidar la espalda
Autor Principal : AREA DE FORMACION Y ESTUDIOS SL
Autor Secundario : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)

Descripcion : Boletin n5 publicado en octubre del 2011 sobre aspectos especificos en materia de prevencién de riesgos y
salud laboral, siendo en este nimero el asunto a tratar los trastornos y lesiones méas habituales localizados en la espalda.
Los contenidos son los siguientes: 1. Las vértebras. 2. Los discos intervertebrales. 3. ;Por qué duele la espalda? 4.
Dolencias discales mas frecuentes. 5. Lesiones mas frecuentes. 6. Consejos generales para cuidar la espalda. 7. Medidas
para prevenir las lesiones de espalda. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
de Madrid.

Cadigo Accion : IT-0032/2010

Accion : 4685 - “ASESORIA TECNICA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA EL AMBITO DE CENOR
(SERVICIO PERSONAL, TELEFONICO Y ON-LINE EN LA ZONA NORTE DE MADRID). FASE VII”.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Con prevencion ganate la
vida

Titulo : Con prevencién ganate la vida
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripcion : [Recopilacién] de hojas informativas resultantes de la campafia "Con prevencién ganate la vida" realizada
por UGT Baleares que recoge temas especificos en materia de prevencion de riesgos y salud laboral. Las hojas
informativas son las siguientes: 1. Actuacion en caso de accidentes. 2. Delegado de prevencion. 3. Enfermedad y trabajo. 4.
Incapacidad temporal. 5. Mujer trabajadora. 6. Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 7. Prestacion
por cuidado de menores afectados por cancer u otra enfermedad grave. 8. Protocolo de adaptacion al puesto de trabajo. 9.
Riesgos en la manipulacién de cargas y como prevenirlos. 10. Trabajadores jovenes. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma de las Islas Baleares.

Cadigo Accioén : IT-0050/2010

Accion : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TECNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Cancer laboral
Informacién
Medidas preventivas

Siniestralidad

: Trabajadores sensibles

Manipulacién manual de cargas
Puesto de trabajo
Mutuas

Incapacidad temporal

: Enfermedad profesional

Delegado de prevencién

: Accidente de trabajo

Comunidad Auténoma de las Islas Baleares

Protocolos de actuacién

Estado : Producto publicado
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Pantalla de visualizacion de datos y sus efectos

Titulo : Pantalla de visualizacién de datos y sus efectos
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS

Descripcion : Ponencia realizada por Victor Toledo, técnico de prevencion, sobre los trastornos y lesiones que puede

causar el trabajo continuado con pantallas de visualizacion de datos. Dicha ponencia tuvo lugar el 17 de octubre de 2011.
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Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos posturales. 2. Dolores de espalda. 3. Pantallas de visualizacién de datos. 4.

Manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de
prevencién de la Comunidad auténoma de Canarias.

Cddigo Accion : IT-0076/2010

Accion : 4481 - Asesoramiento y asistencia técnico sindical en materia de prevencién de riesgos laborales para la
Comunidad Auténoma de Canarias.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Buenas practicas

: Jornada

Manipulacién manual de cargas
Normativa

Puesto de trabajo

Medidas preventivas

Lesiones

Espalda

Posturas forzadas

Riesgo ergondémico

Pantallas de visualizacion de datos

: Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado
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Boletin para la Prevencion de Riesgos Laborales n? 81
diciembre

Revista : Boletin para la prevencién de riesgos laborales

Titulo : Boletin para la Prevencién de Riesgos Laborales n? 81 diciembre
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Boletin informativo de diciembre del 2010 que recoge informacién especifica de interés en materia de salud
laboral y prevencion de riesgos laborales. El sumario del n® 81 es el siguiente: 1. Editorial. 2. Fichas précticas: - Trastornos
musculo-esqueléticos. - Lesiones por esfuerzos repetitivos. - Manejo manual de cargas. - Trabajo con pantallas de
visualizacion de datos (PVD). 3. Noticias: - Dos condenados a un afo de céarcel por un accidente laboral mortal. - Los
médicos de la Seguridad Social podran emitir altas de Incapacidad Temporal. 4. Normativa. 5. Preguntas y Respuestas.
Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores.

Codigo Accion : DI-0010/2009

Accion : 3855 - BOLETIN PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Pantallas de visualizacién de datos
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Jurisprudencia

Palabra Clave : Incapacidad temporal

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Boletin de Prevencion de Riesgos Laborales n? 3
2009

Revista : Boletin para la prevencién de riesgos laborales
Titulo : Boletin de Prevencion de Riesgos Laborales n® 3 2009
Autor Principal : CENTRO DE INVESTIGACION Y FORMACION DE EMPRESA, SAL

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 52 DE LA LEY 31/1995

Descripcion : Boletin informativo n® 3 de la Asociacion del Comercio de la Pequefia y Mediana empresa de Villaverde
Usera (FACOVU). Los articulos son los siguientes: 1. Infracciones y sanciones en materia preventiva. 2. Seleccion de
guantes de proteccion mecanica. 3. Cuidado de la piel lavandose las manos de forma correcta. 4. La etimologia y los
trastornos musculo-esqueléticos. 5. Entrevista Carmen Sanchez. 6. Comprender el estrés laboral. 7. Noticias PRL. 8. Tira
preventiva: manipulacién manual de cargas. 9. Pasatiempo. 10. Webs recomendadas. 11. Otras camparias. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores pertenecientes a las localidades de Villaverde y Usera (Comunidad de
Madrid).

Cadigo Accioén : IT-0316/2008

Accion : 2880 - CAMPANA DE PROMOCION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA ZONA SUR DE
MADRID

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Infraccion

Palabra Clave : Sanciones

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Manual sobre manipulacién manual de cargas

Titulo : Manual sobre manipulacién manual de cargas
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)
Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAUDE LABORAL

Descripcion : Manual sobre la correcta manipulacién de cargas en el lugar de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1.
Factores que pueden originar el riesgo dorsolumbar. - Relacion carga-hombre trabajador. 2. Obligaciones del empresario. 3.
Medidas preventivas. 4. Consejos para una buena posicién de la columna. 5. Check list. - Riesgos de organizacién. -
Riesgos técnicos. NOTA: Para descargarse el producto deben ponerse en contacto con el servicio de Documentacion de la
Fundacion. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Cadigo Acciodn : IT-0419/2008

Accion : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Columna vertebral

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Formacién en prevencion
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Buenas practicas para la prevencion de riesgos en
panaderia

Titulo : Buenas practicas para la prevencion de riesgos en panaderia

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES DE PANADERIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : P4gina Web que recoge una serie de juegos interactivos para evaluar conocimientos sobre riesgos en el
puesto de trabajo y contenidos multimedia mostrando buenas practicas sobre los siguientes temas: 1. Manipulacién manual
de cargas. 2. Posturas forzadas. 3. Higiene postural-ergonomia activa. 4. Movimientos repetitivos. 5. Lesiones y trastornos
musculoesqueléticos. 6. Riesgos ergonémicos en tareas concretas. 7. Condicion higiénico-ambientales. 8. Organizacién del
trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las panaderias. Enlace de
acceso: www.panaderia.ibv.org

Codigo Accion : 1S-0136/2011

Caodigo Accion : 1S-0110/2011

Codigo Accion : 1S-0113/2011

Accion : 6244 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Accion : 6238 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Accion : 6220 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados
CNAE : 107 - Fabricacion de productos de panaderia y pastas alimenticias
Formato : PAGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Riesgos laborales
Sector agroalimentario
Movimientos repetitivos

Manipulacién manual de cargas

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Folletos medidas preventivas
ergondémicas

Titulo : [Recopilacion] Folletos medidas preventivas ergonémicas
Autor Principal : ASOCIACION INDUSTRIAL DE CANARIAS
Autor Secundario : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Descripcion : Recopilacion de folletos especificos sobre los riesgos de tipo ergonémico y las medidas preventivas a
adoptar, tanto por parte de los empresarios como de los trabajadores. Los folletos son los siguientes: 1. Riesgos y medidas
prevencién en la exposiciéon a movimientos repetitivo. 2. Riesgos y medidas prevencién en la exposicién a posturas
forzadas. 3. Riesgos y medidas prevencion en la manipulacion manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de las islas Canarias.

Cddigo Accion : IT-0082/2013

Accion : 100008790 - Campania informativa sobre prevencion de sobreesfuerzos dentro del Plan de actuacion del Instituto
Canario de Seguridad Laboral en Tenerife 2014

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 104 - Fabricacion de aceites y grasas vegetales y animales

CNAE : 105 - Fabricacion de productos lacteos

CNAE : 106 - Fabricacion de productos de molineria, almidones y productos amilaceos
CNAE : 107 - Fabricacion de productos de panaderia y pastas alimenticias

CNAE : 108 - Fabricacién de otros productos alimenticios

CNAE : 109 - Fabricacion de productos para la alimentacion animal

CNAE : 102 - Procesado y conservacion de pescados, crustaceos y moluscos

CNAE : 000 - Multisectorial

CNAE : 103 - Procesado y conservacién de frutas y hortalizas

CNAE : 101 - Procesado y conservacion de carne y elaboracion de productos carnicos
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Informacién

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Documentacion jornadas técnicas (CEBEK)

Titulo : [Recopilacién] Documentacion jornadas técnicas (CEBEK)

Autor Principal : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE BIZKAIA BIZKAIKO ENPRESARIEN KONFEDERAZIOA
(CEBEK)

Autor Secundario : CONFEBASK

Descripcion : Recopilacion de ponencias realizadas por la Confederacién de Empresarios de Vizcaya durante el 2017. Los
contenidos son los siguientes: 1. Demandas por AT's y EEPP. Es posible defenderse. 2. Demandas por EEP. Es posible
defenderse. 3. Doble presencia y compensaciones del trabajo. 4. Documentacion jornada 'Consignacion eléctrica de
instalaciones y maquinas'. 5. Exigencias psicoldgicas y control sobre el trabajo. Apoyo social y calidad de liderazgo. 6.
Jornadas técnicas de ergonomia. Como dimensionar el nivel de riesgo. Manipulacion manual de cargas. Aplicacion de
fuerzas. 7. Jornadas técnicas de ergonomia. Cémo dimensionar el nivel de riesgo. Movimientos repetitivos. 8. Jornadas
técnicas de ergonomia. Cémo dimensionar el nivel de riesgo. Posturas de trabajo. 9. Métodos de evaluacion de riesgos
psicosociales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del Pais Vasco.

Cadigo Acciodn : IT-0098/2013

Accion : 100008654 - INFORMACION Y SENSIBILIZACION PARA LA MEJORA CONTINUA DE GESTION DE LA
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DE LAS EMPRESAS DE BIZKAIA 2014

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulaciéon manual de cargas
Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Instalacion

Palabra Clave : Pais Vasco

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Fichas PRL

Titulo : [Recopilacién] Fichas PRL
Autor Principal : CONFEDERACION CANARIA DE EMPRESARIOS
Autor Secundario : CONFEDERACION CANARIA DE EMPRESARIOS

Descripcion : Recopilacion de fichas informativas sobre los factores de riesgo y las medidas preventivas a adoptar en
sectores de importancia de el territorio canario. Los contenidos son los siguientes: 1. Factor de riesgo, riesgos y medidas
preventivas en el sector de ferreterias. 2. Factor de riesgo, riesgos y medidas preventivas en el sector de imprentas. 3.
Factor de riesgo, riesgos y medidas preventivas en el sector de panificadoras, panaderias y pastelerias. 4. Factor de riesgo,
riesgos y medidas preventivas en el sector de peluquerias. 5. Guia practica. Gestién de la prevencion de riesgos laborales
para empresas de hasta 10 trabajadores. 6. Informacién basica sobre prevencién de riesgos laborales para el empresario.
7. Manipulacién manual de cargas. 8. Medidas preventivas en el sector de restaurantes, bares y cafeterias. 9. Obligaciones
y derechos del empresario. 10. Trabajadores auténomos. Obligaciones en materia de prevencion de riesgos laborales.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de las Islas Canarias.

Cadigo Acciodn : IT-0124/2013

Accion : 100009189 - CONTINUIDAD DEL GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENICA TECNICA EN
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 2014

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Sector servicios

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Trabajador auténomo

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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iMi espalda!

Titulo : jMi espalda!
Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEON

Autor Secundario : COMISION PERMANENTE CONSEJO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE
CASTILLAY LEON

Descripcion : Articulo informativo sobre los trastornos de espalda ocasionados por la manipulacién manual de cargas, el
uso inadecuado de herramientas, los movimientos repetitivos y las posturas forzadas. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en Castilla y Leon.

Codigo Accion : IT-0153/2006

Accion : 1384 - ASESORIAS TECNICAS DE PRL EN LA PYME 2007
Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Castilla y Leén
Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Estado : Producto publicado
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Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de elaboracion de rocas
oramentales

Titulo : Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de elaboracién de rocas oramentales

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE INVESTIGACION CENTRO TECNOLOGICO DEL MARMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Andlisis de riesgos en las ocupaciones especificas del sector de la industria de piedra ornamental, indicando
en cada caso, la descripcién de la tarea, los riesgos y los equipos de proteccién individual necesarios como medidas de
control y prevencion. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Promocién de actitudes y comportamientos
seguros por puesto de trabajo. 3. Andlisis de riesgos especificos. 4. Consulta y participacion de los trabajadores. 5.
Normativa de aplicacion. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Codigo Accion : 1S-0027/2007

Accion : 1519 - Campana sectorial de informacién y asistencia técnica y sensibilizacion en pyme de hasta 49 trabajadores
del sector de la industria de la piedra y extraccién de la piedra

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 081 - Extraccion de piedra, arena y arcilla
CNAE : 08 - Otras industrias extractivas

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Sefalizacién

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la piedra

Estado : Producto publicado
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Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de extraccion de rocas
ornamentales

Titulo : Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de extraccion de rocas ornamentales

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE INVESTIGACION CENTRO TECNOLOGICO DEL MARMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Andlisis de riesgos en las ocupaciones especificas del sector de la extracciéon de piedra ornamental,
indicando en cada caso, la descripcién de la tarea, los riesgos y los equipos de proteccién individual necesarios como
medidas de control y prevencién. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Promocion de las actitudes y
comportamientos por puesto de trabajo. 3. Analisis de riesgos especificos. 4. Consulta y participacion de los trabajadores. 5.
Normativa de aplicacion. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Codigo Accion : 1S-0027/2007

Accion : 1519 - Campana sectorial de informacién y asistencia técnica y sensibilizacion en pyme de hasta 49 trabajadores
del sector de la industria de la piedra y extraccién de la piedra

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 081 - Extraccion de piedra, arena y arcilla
CNAE : 08 - Otras industrias extractivas

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Senalizacion

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la piedra

Estado : Producto publicado
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Porque tu colaboracion
importa...

Titulo : Porque tu colaboracion importa...
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Folleto informativo sobre las medidas y recomendaciones a tener en cuenta relacionadas con la seguridad y
la salud en el transporte por carretera de mercancias a temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1.
Pautas para una conduccién segura. 2. Ergonomia postural. 3. Exposicion laboral al frio. 4. Habitos saludables. 5.
Manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritario a empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0096/2008

Accion : 2434 - ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA DE
MERCANCIAS DE TEMPERATURA CONTROLADA. “Guia de Buenas Précticas”

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Manipulaciéon manual de cargas

Titulo : Manipulacién manual de cargas
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Aplicacion informatica en forma de juego para mostrar actuaciones preventivas destinadas a evitar riesgos
causado por la inadecuada manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Catalufa.

Codigo Accion : IT-0181/2006

Accién : 1412 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PRL A PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS.
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACION INFORMATICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Aimacenamiento

Estado : Producto publicado
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Riesgo de manipulacion manual de cargas en la industria de conservas
vegetales

Titulo : Riesgo de manipulacion manual de cargas en la industria de conservas vegetales

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : AGRUPACION ESPANOLA DE FABRICANTES DE CONSERVAS VEGETALES-AGRUCON

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos originados por manipulacion manual de cargas y las medidas
preventivas especificas para el sector de la industria de conservas vegetales. Los contenidos son los siguientes. 1.
Definicion de carga. 2. Factores generales del riesgo de manipulacion manual de cargas. 3. Lesiones por manipulacién
manual de cargas. 4. Factores especificos del riesgo de manipulacién manual de cargas. 5. Pautas de actuacion para
prevenir los riesgos por manipulacion de cargas. 6. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y

empresas del sector.

Codigo Accion : 1S-0048/2007

Accion : 1540 - Prevencion de riesgos laborales en el sector de conservas vegetales

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 10 - Industria de la alimentacién

CNAE : 103 - Procesado y conservacién de frutas y hortalizas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :

Palabra Clave
Palabra Clave

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Medidas preventivas

: Carga fisica
: Lesiones

: Condiciones de trabajo

Manipulacién manual de cargas
Riesgos laborales

Sector conservero

Estado : Producto publicado
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Trabajo seguro en la
construcion

Titulo : Trabajo seguro en la construcion
Autor Principal : MICRO, PETITA | MITJANA EMPRESA DE CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accién preventiva frente a los riesgos mas habituales en el sector de la construccion. Los contenidos
son los siguientes: 1. Normas generales para prevenir accidentes. 2. Riesgo de caidas. 3. Riesgo de cortes, golpes y uso de
maquinaria. 4. Riesgo por manipulaciéon manual de cargas y posturas forzadas. 5. Riesgo de contactos eléctricos. 6.
Descubre actos inseguros. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en Cataluia.

Codigo Accion : IT-0180/2006

Accion : 1411 - PREVENPYME

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 41 - Construccioén de edificios

CNAE : 412 - Construccién de edificios
Formato : FOLLETO

Idioma : CHINO

Idioma : FRANCES

Idioma : ARABE

Idioma : RUMANO

Idioma : INGLES

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Sector de la construccion
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado
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Sensibilizacion en materia de prevencion de riesgos laborales en el sector agricola 'y
ganadero

Titulo : Sensibilizacién en materia de prevencién de riesgos laborales en el sector agricola y ganadero
Autor Principal : CONFEDERACION REGIONAL DE EMPRESARIOS DE ARAGON (CREA)
Autor Secundario : CONSEJO ARAGONES DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripcion : Guia de buenas practicas en materia preventiva en el sector agricola y ganadero. Los contenidos son los
siguientes: 1. Consideraciones iniciales. 2. Buenas practicas de trabajo agricola y ganadera: - Puesto de trabajo. -
Herramientas de trabajo. - Ergonomia y manejo de cargas. - Aplicacién manejo de productos sanitarios. 3. Enlaces de
interés. 4. Sugerencias y opiniones. 5. Legislacién relacionada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad de Aragén.

Codigo Accion : IT-0059/2009

Accion : 3428 - SERVICIO DE ASESORIA SOBRE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Sector agricola

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Aragoén

Estado : Producto publicado






