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Curso de PRL para el sector de montajes y mantenimiento industrial:contenidos de la TPC para el sector del
metal

 

Exportadas un total de 18 entidades.

Título : Curso de PRL para el sector de montajes y mantenimiento industrial:contenidos de la TPC para el sector del metal

Autor Principal : CONSULTORIA DE SEGURIDAD ACCION 6, SL

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Manual específico que recoge los contenidos a impartir para obtener la TPC en el sector del metal. Los
contenidos del manual son los siguientes: BLOQUE I: Parte común: 1. Técnicas preventivas. - Definiciones y conceptos
básicos. - Factores de riesgo laboral. - Especialidades/áreas de estudio de la prevención. - Medios de protección colectiva:
Redes de seguridad - Equipos de protección individual: Criterios de selección Clasificación de los epis (botas, guantes,
cascos, tapones, gafas, pantallas, arneses, mascarillas, mascaras, etc.) Características más importantes de los epis más
utilizados - Señalización. 2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de
construcción: - Andamios metálicos tubulares. - Escaleras de mano no metálicas. - Plataformas elevadoras móviles de
personal (pemp). - Carretilla elevadora. - Compresor. - Grupo electrógeno. - Pistola neumática grapadora. - Trabajos de
soldadura. - Manejo de cargas. - Herramientas manuales. 3. Verificación, identificación y vigilancia del lugar del trabajo y su
entorno: - Espacios confinados. - Trabajos en altura. - Manipulación manual de cargas. - Riesgos Eléctricos. - Trabajos con
productos químicos. 4. Aplicación del Plan de Seguridad y Salud en la tarea concreta. Evaluación de Riesgos en el caso de
que no exista Plan: - Aplicación del Plan de Seguridad y Salud 5. Interferencia entre actividades: - Coordinación de
actividades empresariales. 6. Recurso Preventivo: - Zanjas. - Taludes. - Entibación. - Trabajos maquinaria. 7. Derechos y
obligaciones: - Deberes del empresario. - Derechos y obligaciones trabajador. - Principios acción preventiva. - Consulta y
participación de los trabajadores. - Delegados de prevención - Comité de seguridad y salud - Inspección de trabajo - Plan
de prevención de riesgos laborales - Modalidad organizativa - Auditorías. 8. Primeros Auxilios: - Actuaciones en primeros
auxilios. Golpes/contusiones Heridas Shock traumático Quemaduras Insolación Congelación Perdida de conocimiento
Intoxicaciones o envenenamientos Asfixia Electrocuciones BLOQUE II: Especialidad de Trabajos de Montaje y
mantenimiento de instalaciones eléctricas: 1. Definiciones - Manual específico 2. Técnicas preventivas específicas
eléctricas: - Tipos de trabajo con riesgo eléctrico. Trabajos sin tensión tras corte de tensión y reposición de la tensión.
Trabajos en tensión. Maniobras mediciones y ensayos. Trabajos en proximidad de tensión. - Trabajos con riesgos eléctricos.
Colocación bandeja y tubo. Tendido de cable. Conexionado cuadros, instalaciones. Centros de transformador. Modificación-
sustitución de equipos. Subestaciones eléctricas. Instalación y sustitución de tierras. - Medios auxiliares y equipos de
trabajo. - Manipulación cargas (tabla calentamiento) - Equipos de protección individual y colectivos. - Utilización de línea de
vida horizontal y vertical. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del servicio y
mantenimiento de instalaciones eléctricas.

Código Acción : IS-0144/2009

Acción : 3343 - MANUAL DE PRL PARA EL SECTOR DE MONTAJES Y MANTENIMIENTO INDUSTRIAL: CONTENIDOS
DE LA TPC PARA EL SECTOR DEL METAL.Especialidad de trabajos de montaje y mantenimiento de instalaciones
eléctricas.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 432 - Instalaciones eléctricas, de fontanería y otras instalaciones en obras de construcción

CNAE : 43 - Actividades de construcción especializada

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos



Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Trabajo en altura

Palabra Clave : Espacio confinado

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Tarjeta Profesional de la Construcción

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector metalúrgico

Estado : Producto publicado
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Sensibilización ergonómica

 

Título : Sensibilización ergonómica

Autor Principal : CENTRO DE INVESTIGACION Y FORMACION DE EMPRESA, SAL

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)

Descripción : Sensibilización ergonómica

Código Acción : IT-0070/2012

Acción : 7205 - CAMPAÑA PARA LA CREACIÓN DE UN GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENCIA TÉCNICA
EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN ARGANDA DEL REY

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Prevención de Riesgos Laborales en
hipermercados

 

Título : Prevención de Riesgos Laborales en hipermercados

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Autor Secundario : CONSEJERÍA DE HACIENDA Y RECURSOS HUMANOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE CEUTA

Descripción : Guía de acción preventiva destinada a los trabajadores de los hipermercados, realizando un estudio de
riesgos específicos por cada puesto de trabajo concreto dentro del sector. Dicho análisis por puestos incluye los siguientes:
1. Introducción. 2. Transporte en hipermercados. 3. Labores de almacén. 4. Reponedor. 5. Encargado de limpieza. 6.
Personal de información. 7. Operador de caja. 8. Encargado de charcutería. 9. Encargado de carnicería. 10. Personal de
pescadería. 11. Obrador de panadería. 12. Vendedor de productos frescos. 13. Azafatas de hipermercados. 14. Personal
de cafetería. 15. Personal de seguridad. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Ciudad
Autónoma de Ceuta.

Código Acción : IT-0001/2009

Acción : 3235 - Agencia para la promoción de la Salud y Seguridad en el Trabajo

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Ciudad Autónoma de Ceuta

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado
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Informe estadístico del cuestionario de asistencia técnica para la reducción de los riesgos de la manipulación de
cargas

 

Título : Informe estadístico del cuestionario de asistencia técnica para la reducción de los riesgos de la manipulación de
cargas

Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Informe sobre la situación preventiva de los riesgos derivados de la manipulación manual de cargas. Los
contenidos son los siguientes: 1. Objetivo del informe, metodología y descripción de la muestra. 2. Organización preventiva,
accidentalidad y análisis de riesgos. 3. Datos ergonómicos. 4. Datos individuales. 5. Utilización de medios auxiliares: -
Puentes grúa. - Apiladores eléctricos. - Transpaletas manuales. - Carretillas elevadoras. - Otros medios auxiliares. 6.
Conclusiones. 7. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del polígono de Móstoles,
en la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0136/2009

Acción : 3488 - ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA REDUCCIÓN DE RIESGOS DERIVADOS DE LA MANIPULACIÓN DE
CARGAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado



5

Manual de PRL para el Sector de Montajes y Mantenimiento Industrial: Contenidos en la TPC para el Sector del
Metal

 

Título : Manual de PRL para el Sector de Montajes y Mantenimiento Industrial: Contenidos en la TPC para el Sector del
Metal

Autor Principal : CONSULTORIA DE SEGURIDAD ACCION 6, SL

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Manual que recoge los programas formativos y contenidos comunes contemplados en el acuerdo estatal del
sector del metal así como la formación exigida para las obras de construcción en las distintas áreas de actividad del sector
del metal. Los contenidos son los siguientes: Capítulo I: Técnicas preventivas: 1. Medios de protección colectiva. 2. Equipos
de protección individual. 3. Señalización. Capítulo II: Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados en las obras de
construcción: 1. Medios auxiliares, equipos y herramientas. 2. Andamios metálicos tubulares. 3. Escaleras de mano (de
madera o fibra) no metálicas. 4. Plataformas elevadoras móviles de personal. 5. Camión grúa. 6. Carretilla elevadora. 7.
Compresor. 8. Dumper. 9. Equipo de tendido. 10. Grupo electrógeno. 11. Maquinillo. 12. Retroexcavadora o retro mixta. 13.
Pistola fija clavos. 14. Pistola neumática grapadora. 15. Radial. 16. Trabajos de soldadura. 17. Manejo de cargas mediante
eslingas. 18. Cadenas (manejo e inspección). 19. Cables (manejo e inspección). 20. Taladro portátil. 21. Herramientas
manuales. Capítulo III: Verificación, identificación y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno: 1. Riegos generales de obras
de construcción. 2. Peligrosidad de las obras de construcción. 3. El espacio de trabajo como origen de riesgos. 4. Los
riesgos del trabajo en altura. 5. Los riesgos en los movimientos de materiales. 6. Los riesgos en la manipulación manual de
cargas. 7. El riesgo eléctrico. Conceptos básicos de electricidad. 8. Riesgos debidos a operaciones de soldadura 9. Los
riesgos del corte de madera en la obra. La sierra circular. 10. Manipulación productos químicos. Fichas de datos y
simbología de los productos. Capítulo IV: Aplicación del plan de seguridad y salud laboral: 1. Aplicación del plan de
seguridad y salud laboral. 2. Documentación prl en obra. 3. Seguridad en las obras de construcción. 4. La prevención en las
distintas fases de la obra. 5. Guía técnica para la evaluación y prevención de los riesgos relativos a las obras de
construcción. 6. Protecciones más usuales en el sector de la construcción. Capítulo V: Interferencia entre actividades: 1.
Coordinación de actividades empresariales. 2. Objetivos de la coordinación de actividades empresariales. 3. Medios de
coordinación. 4. Circunstancias que determinen la necesidad de coordinación. 5. Criterios a considerar a efectos de la
coordinación. 6. La información como medio de coordinación. 7. Determinación de los medios de coordinación. 8. Las
personas como medio de coordinación. 9. Colaboración de los recursos preventivos de los empresarios concurrentes. 10.
Designación de los coordinadores. 11. Los coordinadores. 12. Aspectos que se deben tener en cuenta a efectos de
coordinación de actividades. 13. Coordinación de actividades empresariales en las obras de construcción. 14. Cumplimiento
de las obligaciones. Capítulo VI: Tránsito por obra (zanjas, desniveles): 1. Trabajos en zanjas. 2. Movimiento de tierras. 3.
Maquinaria de movimiento de tierras y excavación. Capítulo VII: Derechos y obligaciones: 1. Marco normativo. 2. Recursos
preventivos. 3. Responsabilidades, infracciones y sanciones. 4. Desarrollo reglamentario. Capítulo VIII: Primeros auxilios y
medidas de emergencia: 1. Tratamiento de los accidentes. 2. Documentación para el control de los accidentes. 3. Primeros
auxilios. Procedimientos generales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del
servicio y mantenimiento de instalaciones eléctricas.

Código Acción : IS-0144/2009

Acción : 3343 - MANUAL DE PRL PARA EL SECTOR DE MONTAJES Y MANTENIMIENTO INDUSTRIAL: CONTENIDOS
DE LA TPC PARA EL SECTOR DEL METAL.Especialidad de trabajos de montaje y mantenimiento de instalaciones
eléctricas.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 43 - Actividades de construcción especializada

CNAE : 432 - Instalaciones eléctricas, de fontanería y otras instalaciones en obras de construcción

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Plan de seguridad y salud



Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector metalúrgico

Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales y ergonómicos en el sector cárnico de venta al por
menor

 

Título : Riesgos psicosociales y ergonómicos en el sector cárnico de venta al por menor

Autor Principal : SOCIEDAD DE PREVENCION DE ASEPEYO, S.L.U.

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Informe que recopila los estudios preventivos realizados durante el primer semestre del año 2010 en el
colectivo que integran el Gremio de Carniceros de la Comunidad Autónoma de Cantabria que desarrollan su actividad en la
venta al por menor en materia de prevención de riesgos y salud laboral. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos
psicosociales: - Metodología aplicada. - Estudio realzado. - Análisis de resultados. - Conclusiones. 2. Ergonomía: - Posturas
forzadas. - Manipulación de cargas. - Movimientos repetitivos. 3. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector en la Comunidad Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0014/2009

Acción : 3606 - ANÁLISIS Y EVALUACIÓN GENERAL DE ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGIA EN LAS
MICROEMPRESAS DEL SECTOR CÁRNICO (Acciones de Asistencia técnica, Formación e Información)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehículos de motor y motocicletas

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Sector comercio

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos
ergonómicos

 

Título : Prevención de riesgos ergonómicos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS

Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripción : Guía de acción preventiva destinada a dar a conocer los riesgos de tipo ergonómico para así poder evitarlos.
Los contenidos son los siguientes: 1. ¿Qué es el esfuerzo físico y postural y qué daños produce? 2. Las posturas: riesgos y
daños. 3. Manejo manual de cargas. 4. Trabajo con Pantalla de visualización de datos. 5. Anexos. 6. Nota para
delegadas/os de prevención. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de prevención
de la Comunidad Canaria.

Código Acción : IT-0022/2009

Acción : 3575 - Asesoramiento técnico-sindical en materia de prevención de riesgos laborales para la Comunidad
Autónoma de Canarias

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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Formación en reciclaje: Manual
PRL

 

Título : Formación en reciclaje: Manual PRL

Autor Principal : ASOCIACIÓN ANDALUZA DE HORMIGONEROS

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Manual formativo sobre los riesgos específicos y las medidas preventivas y de control a aplicar en los
trabajos relacionados con el sector del hormigón. Los contenidos se dividen en unidades didácticas y son las siguientes: 1.
Conciencia preventiva: - Prevenir siempre. - Normas de seguridad. 2. Conceptos básicos sobre prevención: - Repaso sobre
legislación y definiciones. - Básicas en prevención de riesgos laborales. 3. Riesgos en el sector de fabricación de hormigón:
- Riesgos frecuentes en una planta de fabricación de hormigón. Medidas preventivas. - Riesgos en los puestos de trabajo y
medidas a seguir. 4. Riesgos ergonómicos: - Manipulación manual de cargas. 5. Riesgos psicosociales: - Estrés laboral.
Prevenirlo es también importante. 6. Emergencias y accidentes graves. - Planes de actuación en la empresa: Sistemas
PAS. - Actuaciones ante un incendio. Producto final destinado a empresas y trabajadores del sector del hormigón en la
Comunidad autónoma de Andalucía.

Código Acción : IT-0069/2009

Acción : 3541 - ELABORACION DE MANUAL PARA EL RECICLAJE FORMATIVO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES,PARA LOS TRABAJADORES DE PYMES ANDALUZAS FABRICANTES DE HORMIGÓN PREPARADO.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 236 - Fabricación de elementos de hormigón, cemento y yeso

CNAE : 23 - Fabricación de otros productos minerales no metálicos

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Estado : Producto publicado
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Con prevención gánate la
vida

 

Título : Con prevención gánate la vida

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : [Recopilación] de hojas informativas resultantes de la campaña "Con prevención gánate la vida" realizada
por UGT Baleares que recoge temas específicos en materia de prevención de riesgos y salud laboral. Las hojas
informativas son las siguientes: 1. Actuación en caso de accidentes. 2. Delegado de prevención. 3. Enfermedad y trabajo. 4.
Incapacidad temporal. 5. Mujer trabajadora. 6. Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 7. Prestación
por cuidado de menores afectados por cáncer u otra enfermedad grave. 8. Protocolo de adaptación al puesto de trabajo. 9.
Riesgos en la manipulación de cargas y cómo prevenirlos. 10. Trabajadores jóvenes. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cáncer laboral

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Mutuas

Palabra Clave : Incapacidad temporal

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Palabra Clave : Protocolos de actuación

Estado : Producto publicado
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Pantalla de visualización de datos y sus efectos

 

Título : Pantalla de visualización de datos y sus efectos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS

Descripción : Ponencia realizada por Victor Toledo, técnico de prevención, sobre los trastornos y lesiones que puede
causar el trabajo continuado con pantallas de visualización de datos. Dicha ponencia tuvo lugar el 17 de octubre de 2011.
Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos posturales. 2. Dolores de espalda. 3. Pantallas de visualización de datos. 4.
Manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de
prevención de la Comunidad autónoma de Canarias.

Código Acción : IT-0076/2010

Acción : 4481 - Asesoramiento y asistencia técnico sindical en materia de prevención de riesgos laborales para la
Comunidad Autónoma de Canarias.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Estado : Producto publicado
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Manual sobre manipulación manual de cargas

 

Título : Manual sobre manipulación manual de cargas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual sobre la correcta manipulación de cargas en el lugar de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1.
Factores que pueden originar el riesgo dorsolumbar. - Relación carga-hombre trabajador. 2. Obligaciones del empresario. 3.
Medidas preventivas. 4. Consejos para una buena posición de la columna. 5. Check list. - Riesgos de organización. -
Riesgos técnicos. NOTA: Para descargarse el producto deben ponerse en contacto con el servicio de Documentación de la
Fundación. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Columna vertebral

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Documentación jornadas técnicas (CEBEK)

 

Título : [Recopilación] Documentación jornadas técnicas (CEBEK)

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE BIZKAIA BIZKAIKO ENPRESARIEN KONFEDERAZIOA
(CEBEK)

Autor Secundario : CONFEBASK

Descripción : Recopilación de ponencias realizadas por la Confederación de Empresarios de Vizcaya durante el 2017. Los
contenidos son los siguientes: 1. Demandas por AT's y EEPP. Es posible defenderse. 2. Demandas por EEP. Es posible
defenderse. 3. Doble presencia y compensaciones del trabajo. 4. Documentación jornada 'Consignación eléctrica de
instalaciones y máquinas'. 5. Exigencias psicológicas y control sobre el trabajo. Apoyo social y calidad de liderazgo. 6.
Jornadas técnicas de ergonomía. Cómo dimensionar el nivel de riesgo. Manipulación manual de cargas. Aplicación de
fuerzas. 7. Jornadas técnicas de ergonomía. Cómo dimensionar el nivel de riesgo. Movimientos repetitivos. 8. Jornadas
técnicas de ergonomía. Cómo dimensionar el nivel de riesgo. Posturas de trabajo. 9. Métodos de evaluación de riesgos
psicosociales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del País Vasco.

Código Acción : IT-0098/2013

Acción : 100008654 - INFORMACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN PARA LA MEJORA CONTINUA DE GESTIÓN DE LA
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE LAS EMPRESAS DE BIZKAIA 2014

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Instalación

Palabra Clave : País Vasco

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado
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Guía: Prevención en actividades de
Limpieza

 

Título : Guía: Prevención en actividades de Limpieza

Autor Principal : ASOCIACION DE LA INDUSTRIA Y DEL COMERCIO DE ALCOBENDAS (AICA)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)

Descripción : Guía: Prevención en actividades de Limpieza

Código Acción : IT-0062/2011

Acción : 5925 - MANTENIMIENTO Y DESARROLLO DEL GABINETE TÉCNICO Y LEGAL DE PREVENCIÓN DE
RIESGOS LABORALES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo biológico

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Sector limpieza

Estado : Producto publicado
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Cuestionario valoración situación preventiva en el sector
hostelero

 

Título : Cuestionario valoración situación preventiva en el sector hostelero

Autor Principal : FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE HOSTELERÍA

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Cuestionario de valoración de la situación en materia preventiva en el sector hostelero. Las variables del
cuestionario son las siguientes: 1. Normativa básica. 2. Lugares de trabajo. 3. Herramienta manual y maquinaria. 4. Manejo
de cargas. 5. Quemaduras. 6. Riesgo eléctrico. 7. Sustancias químicas. 8. Agentes biológicos. 9. Incendios. 10. Riesgos
psicosociales. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0100/2006

Acción : 1331 - ASESORÍA TÉCNICA DE PRL EN RESTAURANTES, BARES Y CAFETERÍAS (SERVICIO PERSONAL Y
ON-LINE)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 561 - Restaurantes y puestos de comidas

CNAE : 56 - Servicios de comidas y bebidas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado
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Os trastornos musculoesqueléticos

 

Título : Os trastornos musculoesqueléticos

Autor Principal : CONFEDERACIÓN INTERSINDICAL GALEGA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Guía informativa sobre los trastornos músculo-esqueléticos, las situaciones que los provocan y las medidas
preventivas a adoptar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. - Factores de riesgo. - Costes socioeconcómicos
de los trastornos músculo-esqueléticos. - Prevención de trastornos músculo-esqueléticos. 2. Manipulación manual de
cargas. 3. Movimientos repetitivos. 4. Posturas forzadas. 5. Recomendaciones ergonómicas. 6. Resumen. 7. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0162/2006

Acción : 1393 - GABINETE DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Coste económico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Ergonomía

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de elaboración de rocas
oramentales

 

Título : Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de elaboración de rocas oramentales

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLOGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Análisis de riesgos en las ocupaciones específicas del sector de la industria de piedra ornamental, indicando
en cada caso, la descripción de la tarea, los riesgos y los equipos de protección individual necesarios como medidas de
control y prevención. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Promoción de actitudes y comportamientos
seguros por puesto de trabajo. 3. Análisis de riesgos específicos. 4. Consulta y participación de los trabajadores. 5.
Normativa de aplicación. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0027/2007

Acción : 1519 - Campaña sectorial de información y asistencia técnica y sensibilizacion en pyme de hasta 49 trabajadores
del sector de la industria de la piedra y extracción de la piedra

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 081 - Extracción de piedra, arena y arcilla

CNAE : 08 - Otras industrias extractivas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Agente físico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la piedra

Estado : Producto publicado
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Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de extracción de rocas
ornamentales

 

Título : Manual de seguridad y salud laboral. Trabajadores de extracción de rocas ornamentales

Autor Principal : ASOCIACION EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLOGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Análisis de riesgos en las ocupaciones específicas del sector de la extracción de piedra ornamental,
indicando en cada caso, la descripción de la tarea, los riesgos y los equipos de protección individual necesarios como
medidas de control y prevención. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Promoción de las actitudes y
comportamientos por puesto de trabajo. 3. Análisis de riesgos específicos. 4. Consulta y participación de los trabajadores. 5.
Normativa de aplicación. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0027/2007

Acción : 1519 - Campaña sectorial de información y asistencia técnica y sensibilizacion en pyme de hasta 49 trabajadores
del sector de la industria de la piedra y extracción de la piedra

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 081 - Extracción de piedra, arena y arcilla

CNAE : 08 - Otras industrias extractivas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Agente físico

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la piedra

Estado : Producto publicado
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Sensibilización en materia de prevención de riesgos laborales en el sector agrícola y
ganadero

 

Título : Sensibilización en materia de prevención de riesgos laborales en el sector agrícola y ganadero

Autor Principal : CONFEDERACIÓN REGIONAL DE EMPRESARIOS DE ARAGÓN (CREA)

Autor Secundario : CONSEJO ARAGONÉS DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripción : Guía de buenas prácticas en materia preventiva en el sector agrícola y ganadero. Los contenidos son los
siguientes: 1. Consideraciones iniciales. 2. Buenas prácticas de trabajo agrícola y ganadera: - Puesto de trabajo. -
Herramientas de trabajo. - Ergonomía y manejo de cargas. - Aplicación manejo de productos sanitarios. 3. Enlaces de
interés. 4. Sugerencias y opiniones. 5. Legislación relacionada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad de Aragón.

Código Acción : IT-0059/2009

Acción : 3428 - SERVICIO DE ASESORIA SOBRE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Aragón

Estado : Producto publicado




