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Manipulación Manual de
Cargas

 

Exportadas un total de 13 entidades.

Título : Manipulación Manual de Cargas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEÓN

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEÓN

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos más habituales en trabajos que impliquen manipulación manual de
cargas y las medidas preventivas y de control a aplicar según sea la carga. Los contenidos son los siguientes: 1. Definición
de manipulación manual de cargas. 2. Factores de riesgo en la manipulación de cargas. 3. Riesgos derivados de la
manipulación manual de cargas y efectos sobre la salud. 4. Accidentes más frecuentes. 5. Medidas para reducir el riesgo. 6.
Recomendaciones en la manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad autónoma de Castilla y León.

Código Acción : IT-0175/2010

Acción : 5028 - «ASESORÍAS TÉCNICAS EN PREVENCIÓN 2011»

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Castilla y León

Estado : Producto publicado
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Comercio: Guía de medidas preventivas

 

Título : Comercio: Guía de medidas preventivas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL VALENCIANA (CEV)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
(CIERVAL)

Descripción : Comercio: Guía de medidas preventivas

Código Acción : IT-0111/2010

Acción : 4518 - SERVICIO TÉCNICO DE INFORMACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA
SOBRE PREVENC. DE RIESG. LAB. EN EL SENO DE LA ORGANIZACIÓN EMPRESARIAL DIRIGIDO A LAS
EMPRESAS DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Valencia

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado
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Manipulación de productos
químicos

 

Título : Manipulación de productos químicos

Autor Principal : EMPIEL

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE ANDALUCÍA (CEA)

Descripción : NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para que pueda ser descargado. En el
caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse con el Dpto. Técnico - Área Documentación de la
Fundación.

Código Acción : IT-0118/2010

Acción : 4732 - CAMPAÑA INFORMATIVA EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR
DE LA PIEL EN ANDALUCÍA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo químico

Estado : Producto publicado



4

Manipulación de sustancias químicas en
ortopedias

 

Título : Manipulación de sustancias químicas en ortopedias

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE EMPRESAS DE ORTOPEDIA TÉCNICA DE ANDALUCÍA

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE ANDALUCÍA (CEA)

Descripción : Folleto informativo sobre buenas prácticas a seguir en la manipulación de sustancias químicas en ortopedias.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Andalucía.

Código Acción : IT-0105/2012

Acción : 7775 - Proyecto de prevención para el sector de ortopedias para la actualización, integración de actitudes y
comportamientos preventivos.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Disolventes

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Agente químico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Estado : Producto publicado
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Construcción segura de apilamientos de pacas: riesgos y medidas
preventivas

 

Título : Construcción segura de apilamientos de pacas: riesgos y medidas preventivas

Autor Principal : FUNDACIÓN FUNDAGRO-UAGN

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE NAVARRA (CEN)

Descripción : Folleto informativo sobre las pautas correctas a seguir por los trabajadores en la construcción, manipulación,
almacenamiento y apilamiento de pacas de paja. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad Foral de Navarra.

Código Acción : IT-0029/2010

Acción : 4624 - ASISTENCIA TÉCNICA EN LA PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS INHERENTES A LAS PACAS DE PAJA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Estado : Producto publicado
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Riesgos y Medidas Preventivas en el Sector de la
Alimentación

 

Título : Riesgos y Medidas Preventivas en el Sector de la Alimentación

Autor Principal : CONFEDERACIÓN ANDALUZA DE EMPRESARIOS DE ALIMENTACION

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE ANDALUCÍA (CEA)

Descripción : Folleto de información básica frente a las diferentes actuaciones y procedimientos a seguir para hacer frente
a situaciones de riesgo en los lugares de trabajo específicos del sector de la alimentación. Producto final prioritariamente a
empresa y trabajadores de la comunidad de Andalucía.

Código Acción : IT-0056/2012

Acción : 7908 - Trípticos informativos y boletines electrónicos sobre riesgos laborales específicos asociados a los sectores
de alimentación y droguería

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Estado : Producto publicado
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Buenas prácticas en prevención de riesgos laborales en la manipulación manual de
cargas

 

Título : Buenas prácticas en prevención de riesgos laborales en la manipulación manual de cargas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE HOSTELERÍA Y TURISMO DE LAS PALMAS

Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos derivados de la incorrecta manipulación de cargas así como de las
pautas a seguir para evitarlos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
autónoma de Canarias.

Código Acción : IT-0025/2009

Acción : 3652 - IMPLANTACIÓN DE LA OFICINA TÉCNICA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA EL
SECTOR TURÍSTICO DE LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Estado : Producto publicado
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Trastornos musculo-esqueléticos

 

Título : Trastornos musculo-esqueléticos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CANARIAS

Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre lesiones y trastornos músculo-esqueléticos derivados de trabajos con carga física
acumulada. Los contenidos son los siguientes: 1. Síntomas de los trastornos músculo-esqueléticos. 2. Trastornos músculo-
esqueléticos por movimientos repetitivos. 3. Trastornos músculo-esqueléticos por manipulación manual de cargas. 4.
Trastornos músculo-esqueléticos por posturas forzadas. 5. Ejemplos de ejercicios de estiramientos. 6. Actuación sindical.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Canaria.

Código Acción : IT-0022/2009

Acción : 3575 - Asesoramiento técnico-sindical en materia de prevención de riesgos laborales para la Comunidad
Autónoma de Canarias

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Folletos medidas preventivas
ergonómicas

 

Título : [Recopilación] Folletos medidas preventivas ergonómicas

Autor Principal : ASOCIACIÓN INDUSTRIAL DE CANARIAS

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Descripción : Recopilación de folletos específicos sobre los riesgos de tipo ergonómico y las medidas preventivas a
adoptar, tanto por parte de los empresarios como de los trabajadores. Los folletos son los siguientes: 1. Riesgos y medidas
prevención en la exposición a movimientos repetitivo. 2. Riesgos y medidas prevención en la exposición a posturas
forzadas. 3. Riesgos y medidas prevención en la manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de la comunidad autónoma de las islas Canarias.

Código Acción : IT-0082/2013

Acción : 100008790 - Campaña informativa sobre prevención de sobreesfuerzos dentro del Plan de actuación del Instituto
Canario de Seguridad Laboral en Tenerife 2014

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 104 - Fabricación de aceites y grasas vegetales y animales

CNAE : 105 - Fabricación de productos lácteos

CNAE : 106 - Fabricación de productos de molinería, almidones y productos amiláceos

CNAE : 107 - Fabricación de productos de panadería y pastas alimenticias

CNAE : 108 - Fabricación de otros productos alimenticios

CNAE : 109 - Fabricación de productos para la alimentación animal

CNAE : 102 - Procesado y conservación de pescados, crustáceos y moluscos

CNAE : 000 - Multisectorial

CNAE : 103 - Procesado y conservación de frutas y hortalizas

CNAE : 101 - Procesado y conservación de carne y elaboración de productos cárnicos

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Fichas PRL

 

Título : [Recopilación] Fichas PRL

Autor Principal : CONFEDERACIÓN CANARIA DE EMPRESARIOS

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN CANARIA DE EMPRESARIOS

Descripción : Recopilación de fichas informativas sobre los factores de riesgo y las medidas preventivas a adoptar en
sectores de importancia de el territorio canario. Los contenidos son los siguientes: 1. Factor de riesgo, riesgos y medidas
preventivas en el sector de ferreterías. 2. Factor de riesgo, riesgos y medidas preventivas en el sector de imprentas. 3.
Factor de riesgo, riesgos y medidas preventivas en el sector de panificadoras, panaderías y pastelerías. 4. Factor de riesgo,
riesgos y medidas preventivas en el sector de peluquerías. 5. Guía práctica. Gestión de la prevención de riesgos laborales
para empresas de hasta 10 trabajadores. 6. Información básica sobre prevención de riesgos laborales para el empresario.
7. Manipulación manual de cargas. 8. Medidas preventivas en el sector de restaurantes, bares y cafeterías. 9. Obligaciones
y derechos del empresario. 10. Trabajadores autónomos. Obligaciones en materia de prevención de riesgos laborales.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de las Islas Canarias.

Código Acción : IT-0124/2013

Acción : 100009189 - CONTINUIDAD DEL GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENICA TÉCNICA EN
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 2014

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Sector servicios

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Trabajador autónomo

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Porque tu colaboración
importa...

 

Título : Porque tu colaboración importa...

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripción : Folleto informativo sobre las medidas y recomendaciones a tener en cuenta relacionadas con la seguridad y
la salud en el transporte por carretera de mercancías a temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1.
Pautas para una conducción segura. 2. Ergonomía postural. 3. Exposición laboral al frío. 4. Hábitos saludables. 5.
Manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritario a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0096/2008

Acción : 2434 - ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA DE
MERCANCÍAS DE TEMPERATURA CONTROLADA. “Guía de Buenas Prácticas”

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Frío

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Riesgo de manipulación manual de cargas en la industria de conservas
vegetales

 

Título : Riesgo de manipulación manual de cargas en la industria de conservas vegetales

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACIÓN INTEGRAL SLU

Autor Secundario : AGRUPACION ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE CONSERVAS VEGETALES-AGRUCON

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos originados por manipulación manual de cargas y las medidas
preventivas específicas para el sector de la industria de conservas vegetales. Los contenidos son los siguientes. 1.
Definición de carga. 2. Factores generales del riesgo de manipulación manual de cargas. 3. Lesiones por manipulación
manual de cargas. 4. Factores específicos del riesgo de manipulación manual de cargas. 5. Pautas de actuación para
prevenir los riesgos por manipulacion de cargas. 6. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresas del sector.

Código Acción : IS-0048/2007

Acción : 1540 - Prevención de riesgos laborales en el sector de conservas vegetales

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

CNAE : 103 - Procesado y conservación de frutas y hortalizas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector conservero

Estado : Producto publicado
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Trabajo seguro en la
construción

 

Título : Trabajo seguro en la construción

Autor Principal : MICRO, PETITA I MITJANA EMPRESA DE CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos más habituales en el sector de la construcción. Los contenidos
son los siguientes: 1. Normas generales para prevenir accidentes. 2. Riesgo de caídas. 3. Riesgo de cortes, golpes y uso de
maquinaria. 4. Riesgo por manipulación manual de cargas y posturas forzadas. 5. Riesgo de contactos eléctricos. 6.
Descubre actos inseguros. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en Cataluña.

Código Acción : IT-0180/2006

Acción : 1411 - PREVENPYME

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 41 - Construcción de edificios

CNAE : 412 - Construcción de edificios

Formato : FOLLETO

Idioma : CHINO

Idioma : FRANCÉS

Idioma : ÁRABE

Idioma : RUMANO

Idioma : INGLES

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado




