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Exportadas un total de 8 entidades.

Titulo :
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CASTILLA LA MANCHA
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CASTILLA LA MANCHA

Descripcion : Recopilacion de carteles de seguridad y pegatinas informativas en materia de prevencién de riesgos
laborales en el lugar de trabajo. Los carteles son los siguientes: 1. Sefalizacion en el lugar de trabajo. 2. Sistema
globalmente normalizado de clasificacion y etiquetado de productos quimicos. 3. Extintores portatiles. 4. Manipulacién
manual de cargas. 5. Pantallas de visualizacién de datos. 6. Teléfono de emergencias. 7. Equipos de proteccion individual.
8. Actuacion en caso de incendio. Las pegatinas son las siguientes: 1. Riesgo eléctrico. 2. Caida a distinto nivel. 3. Botiquin.
4. Entrada prohibida a personas autorizadas. 5. Proteccion obligatoria de la cabeza. 6. Proteccién obligatoria de los pies. 7.
Vehiculos de manutenciéon. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma
de Castilla La Mancha.

Cadigo Accioén : IT-0068/2010

Accion : 4716 - Integracién de la Prevencion de Riesgos Laborales en el seno de las empresas castellano-manchegas a

través del asesoramiento y la asistencia técnica.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

: Extintor

Incendios

Equipo de proteccion individual
Emergencias

Pantallas de visualizacion de datos
Manipulacién manual de cargas
: Agente quimico

Riesgos laborales

Salud laboral

Senalizacién

Informacién

: Comunidad Auténoma de Castilla la Mancha

Estado : Producto publicado
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Buenas practicas para la prevencién de trastornos musculo-esqueléticos en el sector de la actividades de
construccion especializada

Titulo : Buenas practicas para la prevencion de trastornos musculo-esqueléticos en el sector de la actividades de
construccioén especializada

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Guia de accién preventiva para evitar y/o minimizar los trastornos musculo-esqueléticos derivados de
posturas y lesiones derivadas por sobreesfuerzos en actividades relacionadas con la construccion. El contenido es el
siguiente: 1. Algunos conceptos bésicos relacionados con los trastornos musculo-esqueléticos: - Los Trastornos Musculo-
Esqueléticos ¢qué son? - ;Qué se entiende por posturas forzadas? - ;A qué se considera manipulacion manual de cargas?
- ¢ Hay movimientos repetitivos en este sector? 2. Causas que provocan trastornos musculo-esqueléticos: - La adopcion de
posturas forzadas en el trabajo. - La manipulacion de cargas diaria. - Los movimientos repetitivos. 3. Tipos de trastornos
musculo-esqueléticos asociados al sector: - El funcionamiento de nuestro cuerpo humano. - Las lesiones musculo-
esqueléticas. Enfermedades profesionales. 4. Buenas practicas para prevenir los trastornos musculo-esqueléticos: - El plan
de seguridad y salud y la evaluacién ergondémica. - Informacién y formacién. - La vigilancia de la salud. - Algunas medidas
preventivas. - Los trabajadores del sector realizan propuestas. 5. Bibliografia. NOTA: Se incluye cartel informativo "Posturas
forzadas y manipulacién de cargas ¢ Lesiones? ;Como evitarlas?" Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresas del sector de la construccidn especializada.

Codigo Accion : AS2017-0079

Accion : BUENAS PRACTICAS PARA LA PREV,ENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS Y PSICOSOCIALES EN EL
SECTOR DE ACTIVIDADES DE CONSTRUCCION ESPECIALIZADA

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 43 - Actividades de construccion especializada
Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Sobreesfuerzos

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos



Palabra Clave : Sector de la construccion
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En el trabajo, que no te obliguen a hacer el
animal

Titulo : En el trabajo, que no te obliguen a hacer el animal

Autor Principal : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC
Autor Secundario : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC
Editor : SECRETARIA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE UGT-CEC

Descripcion : Serie de carteles informativos para concienciar y sensibilizar sobre los posibles riesgos ergonémicos en el
puesto de trabajo. Producto final destinado a trabajadores de todos los sectores.

Cddigo Accion : Al-0001/2015

Accion : LOS RETOS DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Depésito Legal : M-39953-2016
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Ergonomia: cuida tu
postura

Titulo : Ergonomia: cuida tu postura
Autor Principal : SOCIEDAD DE PREVENCION DE ASEPEYO, S.L.U.
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Cartel informativo sobre los riesgos y las medidas a aplicar en el sector de la manipulacién y despiece de
carne en las tareas de corte transversal y longitudinal, manejo de cargas y operaciones de despiece. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Cadigo Acciodn : IT-0014/2009

Accion : 3606 - ANALISIS Y EVALUA,CION GENERAL DE ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA EN LAS
MICROEMPRESAS DEL SECTOR CARNICO (Acciones de Asistencia técnica, Formacion e Informacién)

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehiculos de motor y motocicletas
CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados
Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergondmico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Instrucciones para el correcto manejo de
cargas

Titulo : Instrucciones para el correcto manejo de cargas
Autor Principal : EUROQUALITY S.L.U

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 52 DE LA LEY 31/1995

Descripcion : Cartel informativo sobre las pautas a seguir frente al manejo de manual de cargas en el puesto de trabajo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.

Cédigo Accion : IT-0225/2007

Accion : 1717 - Maratén de PRL.: Plan de choque a la siniestralidad
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Recomendaciones

Estado : Producto publicado
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Manejo manual de cargas: cuidate !!!

Titulo : Manejo manual de cargas: cuidate !!!

Autor Principal : FORMACION Y EDUCACION INTEGRAL, S.L.

Autor Secundario : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)
Descripcion : Manejo manual de cargas: cuidate !!!

Cddigo Accion : IT-0040/2011

Accion : 5823 - GABINETES DE PREVENCION PARA LA ASISTENCIA Y ASESORAMIENTO A LAS EMPRESAS PARA
LAS EMPRESAS ASOCIADAS A ASEMPYMER

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Estado : Producto publicado
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[Recopilacién] Carteles informativos lugar de
trabajo

Titulo : [Recopilacion] Carteles informativos lugar de trabajo

Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CASTILLA LA MANCHA
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CASTILLA LA MANCHA
Descripcion : [Recopilacién] Carteles informativos lugar de trabajo

Cddigo Accion : IT-0106/2011

Accion : 5983 - Asesoramiento y asistencia técnica a los empresarios de Castilla-La Mancha para la implantacién y
aplicacion de un Plan de Prevencion de Riesgos Laborales en las empresas.

Materias : 6 - Formacién, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Pantallas de visualizacion de datos
Palabra Clave : Extintor

Palabra Clave : Pictograma

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Senalizacion

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Castilla la Mancha

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Carteles informativos sobre manipulacién de
objetos

Titulo : [Recopilacién] Carteles informativos sobre manipulaciéon de objetos

Autor Principal : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Descripcion : Recopilacion de carteles informativos sobre buenas practicas en el sector de los talleres de vehiculos a
aplicar en tareas de manipulacién de objetos que incluyan elevacién y transporte manual de cargas. Los contenidos son los
siguientes: 1. Consejos para una correcta manipulacién de pesos. 2. Consejos para evitar lesiones relacionadas con el
mantenimiento de posturas forzadas. 3. Exposicién a movimientos repetitivos en extremidades superiores. 4.
Recomendaciones para el manejo ergonémico de herramientas manuales. 5. ; Qué podemos hacer para evitar lesiones en
la aplicacién de fuerzas? Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la Comunidad

auténoma de La Rioja.

Cadigo Accioén : IT-0080/2010

Accion : 4822 - Gabinete de asesoramiento y asistencia técnica en Prevencién de Riesgos Laborales

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Evaluacion de riesgos
Herramienta
Movimientos repetitivos
Medidas preventivas
Riesgo ergonémico
Espalda

Posturas forzadas

Lesiones

: Buenas practicas

Manipulacién manual de cargas

: Comunidad Auténoma de La Rioja

Estado : Producto publicado






