= FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 4 entidades.

Manipulacion Manual de
Cargas

Titulo : Manipulacién Manual de Cargas
Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEON
Autor Secundario : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE CASTILLA Y LEON

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos mas habituales en trabajos que impliquen manipulacién manual de
cargas y las medidas preventivas y de control a aplicar segun sea la carga. Los contenidos son los siguientes: 1. Definicion
de manipulacién manual de cargas. 2. Factores de riesgo en la manipulacién de cargas. 3. Riesgos derivados de la
manipulacién manual de cargas y efectos sobre la salud. 4. Accidentes mas frecuentes. 5. Medidas para reducir el riesgo. 6.
Recomendaciones en la manipulacién manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad auténoma de Castilla y Le6n.

Cddigo Accion : IT-0175/2010

Accion : 5028 - <ASESORIAS TECNICAS EN PREVENCION 2011»
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Castilla y Le6n

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Folletos medidas preventivas
ergondémicas

Titulo : [Recopilacion] Folletos medidas preventivas ergonémicas
Autor Principal : ASOCIACION INDUSTRIAL DE CANARIAS
Autor Secundario : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Descripcion : Recopilacion de folletos especificos sobre los riesgos de tipo ergonémico y las medidas preventivas a
adoptar, tanto por parte de los empresarios como de los trabajadores. Los folletos son los siguientes: 1. Riesgos y medidas
prevencién en la exposiciéon a movimientos repetitivo. 2. Riesgos y medidas prevencién en la exposicién a posturas
forzadas. 3. Riesgos y medidas prevencion en la manipulacion manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de las islas Canarias.

Cddigo Accion : IT-0082/2013

Accion : 100008790 - Camparia informativa sobre prevencion de sobreesfuerzos dentro del Plan de actuacion del Instituto
Canario de Seguridad Laboral en Tenerife 2014

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 104 - Fabricacion de aceites y grasas vegetales y animales

CNAE : 105 - Fabricacion de productos lacteos

CNAE : 106 - Fabricacion de productos de molineria, almidones y productos amilaceos
CNAE : 107 - Fabricacion de productos de panaderia y pastas alimenticias

CNAE : 108 - Fabricacién de otros productos alimenticios

CNAE : 109 - Fabricacion de productos para la alimentacion animal

CNAE : 102 - Procesado y conservacion de pescados, crustaceos y moluscos

CNAE : 000 - Multisectorial

CNAE : 103 - Procesado y conservacién de frutas y hortalizas

CNAE : 101 - Procesado y conservacion de carne y elaboracion de productos carnicos
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Informacién

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Estado : Producto publicado
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Manipulaciéon manual de cargas jProtege tu
espalda!

Titulo : Manipulacién manual de cargas jProtege tu espalda!

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Folleto informativo relativo a la prevencién de riesgos relaciados con los dafios derivados de la manipulacién
manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Auténoma de
Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0188/2007

Accion : 1680 - Oficina técnica de prevencién de riesgos laborales de UGT de Cantabria

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado
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Guia basica de prevencion de riesgos laborales: operario de
manipulados

Titulo : Guia basica de prevencién de riesgos laborales: operario de manipulados
Autor Principal : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS
Autor Secundario : ASOCIACION EMPRESARIAL PARA LA DISCAPACIDAD (AEDIS)
Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE CENTROS DE ENSENANZA

Autor Secundario : FEDERACION EMPRESARIAL ESPANOLA DE ASOCIACIONES DE CENTROS ESPECIALES DE
EMPLEO

Autor Secundario : CONACEE. CONFEDERACION NACIONAL DE CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO
Autor Secundario : CONFEDERACION DE CENTROS EDUCACION Y GESTION
Editor : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Descripcion : Breve guia informativa que ofrece informacion basica en materia preventiva frente a los riesgos mas
habituales a los que estan expuestos los trabajadores con algln tipo de discapacidad que realizan su actividad en centros
de manipulado y almacenes. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Orden y limpieza. 3. Equipos de proteccion. 4.
Caidas. 5. Escaleras. 6. Sobreefuerzos. 7. Golpes contra objetos méviles. 8. Cortes. 9. Posturas forzadas y movimientos
repetitivos. 10. Maquinas. 11. lluminacién y ruido. 12. Contactos eléctricos. 13. Emergencias senalizacion. 14. Emergencias:
cémo actuar. Test autoevaluacion. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores discapacitados del
sector de almacenamiento.

Codigo Accion : AE-0017/2011

Accion : Promocion de la LPRL. Informacién y Fortalecimiento de la implicacién de empresarios y trabajadores en la mejora
de la Seguridad y Salud en el Trabajo en el Sector de la Educacién Infantil (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 889 - Otras actividades de servicios sociales sin alojamiento

CNAE : 881 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas mayores y con discapacidad
CNAE : 873 - Asistencia en establecimientos residenciales para personas mayores y con discapacidad fisica

CNAE : 872 - Asistencia en establecimientos residenciales para personas con discapacidad intelectual, enfermedad mental
y drogodependencia

CNAE : 856 - Actividades auxiliares a la educacion
CNAE : 855 - Otra educacién

CNAE : 853 - Educacién secundaria

CNAE : 852 - Educacion primaria

CNAE : 851 - Educacién preprimaria

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Andlisis de riesgos



Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Equipo de trabajo

: Aimacenamiento

Condiciones medioambientales
Cuestionario

Manipulacién manual de cargas
Riesgo ergondmico

Riesgo fisico

Medidas preventivas

: Persona con discapacidad

Recomendaciones

Depésito Legal : M-41558-2011






