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Exportadas un total de 6 entidades.

Buenas practicas para la prevencion de riesgos en
panaderia

Titulo : Buenas practicas para la prevencion de riesgos en panaderia

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES DE PANADERIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Pagina Web que recoge una serie de juegos interactivos para evaluar conocimientos sobre riesgos en el
puesto de trabajo y contenidos multimedia mostrando buenas practicas sobre los siguientes temas: 1. Manipulacién manual
de cargas. 2. Posturas forzadas. 3. Higiene postural-ergonomia activa. 4. Movimientos repetitivos. 5. Lesiones y trastornos
musculoesqueléticos. 6. Riesgos ergonémicos en tareas concretas. 7. Condicidon higiénico-ambientales. 8. Organizacién del
trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las panaderias. Enlace de
acceso: www.panaderia.ibv.org

Caddigo Accion : 1S-0136/2011

Codigo Accion : IS-0110/2011

Caodigo Accion : 1S-0113/2011

Accion : 6244 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Accion : 6238 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Accion : 6220 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSION DE LA FORMACION
EN BUENAS PRACTICAS PARA LA PREVENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERIA

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados
CNAE : 107 - Fabricacion de productos de panaderia y pastas alimenticias

Formato : PAGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Buenas practicas



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Medidas preventivas
Riesgos laborales
Sector agroalimentario
Movimientos repetitivos

Manipulacién manual de cargas

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Fichas preventivas sector
agricola

Titulo : [Recopilacién] Fichas preventivas sector agricola

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Principal : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Recopilacion de fichas sobre los riesgos ergonémicos mas habituales en el sector agricola que incluye una
descripcién de la actividad junto al tipo de riesgo especifico y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos
son los siguientes: 1. Bovino de carne intensivo: - Entrada y salida de cuadras. - Preparaciéon y suministro de cuadras
manualmente. 2. Caprino de leche intensivo: - Corte pezuias. - Limpieza comederos. - Ordefio mecanico. - Preparacién y
reparto de comida. - Reposicién de pienso y leche en nodrizas. 3. Cultivos en invernaderos: - Descarga de cajas de carro. -
Encajado y traslado de carros. - Entutorado. - Recoleccién posturas forzadas. - Eliminacion de malas hierbas. 4. Ovino de
carne extenso: - Preparacién y aprovisionamiento de comida. - Reparto manual de comida. - Separa animales y limpieza de
instalaciones. 5. Plantacion de vifiedo - Aplicar fitosanitarios con tractor. - Poda verde. - Emparrado y subir alambre. -
Mezcla fitosanitarios con tanque pulverizador. 6. Recoleccion de aceituna. - Recogida de mantones. - Uso de rastrillo. - Uso
de sopladora. - Vareado vibrado automatico. - Vareado manual. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector agricola y ganadero.

Codigo Accion : 1S-0302/2013

Caodigo Accion : 1S-0134/2013

Codigo Accion : 1S-0303/2013

Accién : 100009124 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Accion : 100009118 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Acci6n : 100009087 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganaderia y de preparacién posterior a la cosecha

CNAE : 013 - Propagacion de plantas

CNAE : 012 - Cultivos perennes

CNAE : 011 - Cultivos no perennes

CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccién ganadera

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Sector agricola



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Recomendaciones
Carga fisica
Espalda

Posturas forzadas
Medidas preventivas

Riesgo ergonémico

Estado : Producto publicado
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Agricultura

Titulo : Agricultura

Autor Principal : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Secundario : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Editor : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Descripcion : Recopilacion de videos y folletos de buenas practicas para la prevencion de riesgos ergonémicos en el
sector agrario. Cada archivo recoge una descripcion de la actividad; situacién y factores de riesgo ergonémico; causas de
exposicion; asi como medidas preventivas, buenas practicas y recomendaciones especificas para cada tarea y tipo de
cultivo. Los archivos son los siguientes: A. Serie folletos: 1. Recoleccién de esparragos: - Riesgos ergonémicos asociados a
la formacién de manojos. - Riesgos ergondmicos en la recogida de manojos. - Posturas forzadas en la extraccién de los
esparragos. 2. Pimiento: - Seleccion y clasificacion a pie de campo. - Carga de camiones. - Recoleccion. 3. Vifiedo: -
Riesgos ergonémicos en la poda y aplicacion de tratamientos. - Manipulacion Manual de Cargas. - Posturas forzadas. B.
Serie videos: 1. Recoleccion de Aceituna. Posturas forzadas en la tarea de vareado manual. 2. Riesgos ergonémicos en la
recoleccion del calabacin. Cultivo en invernado. 3. Condiciones ambientales en el sector agrario. 4. Riesgos ergonémicos
en la recoleccion de esparragos. 5. Riesgos ergonémicos en la recoleccion de la fresa. 6. Manipulacion manual de cargas
en el sector agrario. 7. Riesgos ergondmicos en la recoleccion de nectarina. 8. Posturas forzadas en el sector agrario. 9.
Riesgos ergondmicos en la recoleccién de pimiento. 10. Repetitividad de miembros superiores en el sector agrario. 11.
Riesgos ergonémicos en tareas de vendimia. Nota: Los videos no estan disponibles para descarga directa, en caso de estar
integrados pueden ponerse en contacto con el Area de Documentacién de la FEPRL. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrario.

Codigo Accion : AS-0118/2015
Codigo Accion : AS-0119/2015
Codigo Accion : AS-0122/2015
Cédigo Accion : AS-0121/2015
Codigo Accion : AS-0120/2015

Accidn : Ampliacion del portal de ergonomia en el sector agrario. Nuevos contenidos e incorporacién de un canal
multimedia para los trabajadores del sector (2015)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 01 - Agricultura; ganaderia; caza y servicios relacionados con las mismas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Soporte : Digital

Duracion : 2.5 - 6.5 minutos (VIDEOS)

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agricola



Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Recomendaciones

Identificador URL publicacién : http://agrario.ibv.org/index.php?option=com_content&view=article&id=56&Itemid=172



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 4
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas
forzadas

Titulo : Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas forzadas
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa para prevenir los trastornos musculo esqueléticos méas habituales en el sector de la
fabricacién de bebidas, producidos como consecuencia de la adopcion de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulacién manual de cargas, entre otros, para fomentar habitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién: - Objetivos. - Descripcion del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos musculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos musculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Sindrome cervical por tension. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulacion manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulacion. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestién. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevencion de riesgos musculo-esqueléticos
derivados de la adopcién de posturas forzadas en el sector de fabricacién de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricacién de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Caodigo Accion : AS2017-0121

Accion : MEJORA DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FiSICA POR LA
ADOPCION DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACION DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas
Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano
Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas



Palabra Clave
Palabra Clave
Palabra Clave

Palabra Clave

: Trastornos musculoesqueléticos
: Riesgo ergonémico
: Condiciones de trabajo

: Sector alimentacién y bebidas
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Ganaderia

Titulo : Ganaderia

Autor Principal : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Editor : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Descripcion : Recopilacion de videos y folletos de buenas practicas para la prevencion de riesgos ergonémicos en el
sector ganadero. Cada archivo recoge una descripcién de la actividad; situacién y factores de riesgo ergondémico; causas de
exposicion; asi como medidas preventivas, buenas practicas y recomendaciones especificas para cada tarea y tipo de
cabafa ganadera. Los archivos son los siguientes: A. Serie folletos: 1. Bovino de carne intensivo: preparar y suministrar
comida manualmente. 2. Riesgo ergonémico en vacuno de leche: Ordefio mecanizado. 3. Riesgo ergonémico en vacuno de
leche: Preordefio. 4. Cunicultura: Cargar conejos para matadero. 5. Cunicultura: Reparto manual de pienso. 6. Cunicultura:
Inseminacién artificial. B. Serie videos: 1. Ovino de carne. Riesgo ergonémicos en el aprovisionamiento de pienso. 2.
Vacuno de carne: - Movimientos repetitivos en la sala de ordefio. - Posicion predominante en la sala de ordefio mecénico. -
Posturas forzadas de espalda, cuello y hombros en sala de ordefio. - Soluciones ergonémicas: Medios mecanicos y
auxiliares en el sector agrario. 3. Cunicultura: Riesgos ergonémicos en granjas de conejos. 4. Caprino de leche intensivo:
Riesgos ergonémicos en la tarea de ordefio mecéanico. 5. Porcino intensivo: Riesgos ergondmicos en la tarea de
inseminacion artificial. 6. Riesgo apicola. Riesgos ergonoémicos en el cepillado / soplado de alzas. Nota: Los videos no
estan disponibles para descarga directa, en caso de estar integrados pueden ponerse en contacto con el Area de
Documentacién de la FEPRL. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrario.

Codigo Accion : AS-0120/2015
Codigo Accion : AS-0121/2015
Codigo Accion : AS-0122/2015
Codigo Accion : AS-0118/2015
Cddigo Accion : AS-0119/2015

Accion : Ampliacion del portal de ergonomia en el sector agrario. Nuevos contenidos e incorporacién de un canal
multimedia para los trabajadores del sector (2015)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 01 - Agricultura; ganaderia; caza y servicios relacionados con las mismas
Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Duracion : 2.5 - 6.5 minutos (VIDEOS)

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas



Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Sector agroalimentario
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Sector ganadero
Palabra Clave : Medidas preventivas

Identificador URL publicacién : http://agrario.ibv.org/index.php?option=com_content&view=article&id=56&ltemid=172
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Andlisis de los riesgos ergonémicos en el sector de la confeccion y su impacto en la salud de los trabajadores y
trabajadores

Titulo : Analisis de los riesgos ergondmicos en el sector de la confeccién y su impacto en la salud de los trabajadores y
trabajadores

Autor Principal : FEDERACION ESPANOLA EMPRESAS DE LA CONFECCION (FEDECON)

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Informe sobre los factores de riesgo de tipo ergonémico y las medidas preventivas y de control a adoptar en
los trabajos del sector textil. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion: - El sector de la confeccién. Caracteristicas
generales. 2. Objetivos y alcance del estudio. 3. Estudio técnico. Ergonomia en los puestos de trabajo - Introduccion. -
Método de evaluaciéon ergonémica: Método ERGO IBV. - Estudio Ergonémico. Resultados obtenidos. 4. Estudio cualitativo.
Grupo de discusion: - Introduccién. - Resultados obtenidos. 5. Estudio cuantitativo: - Introduccién. - Siniestralidad en el
sector en relacion con factores de riesgo de tipo ergondémico. - Estudio de salud percibida. 6. Resultados y conclusiones. 7.
Propuesta de mejora e intervencién. 8. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
la industria textil, de la confeccién y labores auxiliares cpmp corte, plancha y acabados.

Caddigo Accion : 1S-0313/2012
Caodigo Accion : 1S-0311/2012
Caddigo Accion : 1S-0312/2012

Accion : 7720 - ANALISIS DE LOS RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCION Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCION.

Accion : 7660 - “ANALISIS DE LOS RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCION Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCION”

Accion : 7723 - ANALISIS DE LOS RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCION Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCION.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 141 - Confeccién de prendas de vestir, excepto de peleteria
CNAE : 139 - Fabricacion de otros productos textiles

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector textil

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave :

Posturas forzadas
Movimientos repetitivos
Riesgo ergonémico
Metales

Evaluacion de riesgos

: Trabajadores sensibles

Manipulacién manual de cargas

Informe de situacién

: Puesto de trabajo

Medidas preventivas

Carga fisica

Estado : Producto publicado






