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Manual de buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector
químico

 

Exportadas un total de 14 entidades.

Título : Manual de buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector químico

Autor Principal : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa sobre los tipos de riesgos laborales y las medidas de control a adoptar frente a los riesgos
de tipo ergonómicos en la industria química. El contenido es el siguiente: 1. Introducción y objetivos. 2. ¿Cómo se ha
realizado este trabajo? 3. Características del sector químico: - Datos del sector. - Características de las empresas y los
puestos de trabajo. 4. Conceptos básicos de ergonomía: - ¿Qué es la ergonomía? - Los riesgos ergonómicos: cuáles son y
por qué ocurren. - El funcionamiento del cuerpo. - Principales riesgos ergonómicos en la industria química. 5. Cómo
implantar la ergonomía en la industria química. 6. Antes de empezar a trabajar… 7. Criterios para mejorar los problemas
ergonómicos más frecuentes en la industria química: - Aspectos generales del diseño ergonómico. - Manipulación manual
de cargas. - Aplicación de fuerzas intensas. - Postura de pie prolongada. - Posturas forzadas de tronco y cuello. - Alcances
alejados. - Repetitividad. - Manejo de herramientas. - Manejo de maquinaria. - Orden y limpieza. - Ruido. 8. Puesto a puesto
(Problemas y recomendaciones por puestos de trabajo): - Operarios de producción. - Operarios de control. - Operarios de
preparación de productos finales. - Operarios de mantenimiento. - Operarios de almacén. - Operarios de laboratorio. 9.
Elementos y equipos ergonómicos: - Equipos para el manejo de cargas. - Elementos ergonómicos. 10. Referencias. NOTA.
Incluye folleto sobre los resultado de la acción "Buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector
químico". Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del sector químico.

Código Acción : IS-0008/2011

Código Acción : IS-0006/2011

Código Acción : IS-0007/2011

Acción : 6143 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO

Acción : 6142 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO

Acción : 6138 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho

CNAE : 222 - Fabricación de productos de plástico

CNAE : 201 - Fabricación de productos químicos básicos, nitrogenados, fertilizantes, plásticos y cauchos primarios

CNAE : 202 - Fabricación de pesticidas y otros productos agroquímicos

CNAE : 203 - Fabricación de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 204 - Fabricación de jabones, detergentes y otros artículos de limpieza y abrillantamiento; fabricación de perfumes



y cosméticos

CNAE : 205 - Fabricación de otros productos químicos

CNAE : 206 - Fabricación de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 211 - Fabricación de productos farmacéuticos de base

CNAE : 212 - Fabricación de especialidades farmacéuticas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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Buenas prácticas para la prevención de riesgos en
panadería

 

Título : Buenas prácticas para la prevención de riesgos en panadería

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES DE PANADERÍA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Página Web que recoge una serie de juegos interactivos para evaluar conocimientos sobre riesgos en el
puesto de trabajo y contenidos multimedia mostrando buenas prácticas sobre los siguientes temas: 1. Manipulación manual
de cargas. 2. Posturas forzadas. 3. Higiene postural-ergonomía activa. 4. Movimientos repetitivos. 5. Lesiones y trastornos
musculoesqueléticos. 6. Riesgos ergonómicos en tareas concretas. 7. Condición higiénico-ambientales. 8. Organización del
trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las panaderías. Enlace de
acceso: www.panaderia.ibv.org

Código Acción : IS-0136/2011

Código Acción : IS-0110/2011

Código Acción : IS-0113/2011

Acción : 6244 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Acción : 6238 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Acción : 6220 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados

CNAE : 107 - Fabricación de productos de panadería y pastas alimenticias

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Fichas preventivas sector
agrícola

 

Título : [Recopilación] Fichas preventivas sector agrícola

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Principal : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Recopilación de fichas sobre los riesgos ergonómicos más habituales en el sector agrícola que incluye una
descripción de la actividad junto al tipo de riesgo específico y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos
son los siguientes: 1. Bovino de carne intensivo: - Entrada y salida de cuadras. - Preparación y suministro de cuadras
manualmente. 2. Caprino de leche intensivo: - Corte pezuñas. - Limpieza comederos. - Ordeño mecánico. - Preparación y
reparto de comida. - Reposición de pienso y leche en nodrizas. 3. Cultivos en invernaderos: - Descarga de cajas de carro. -
Encajado y traslado de carros. - Entutorado. - Recolección posturas forzadas. - Eliminación de malas hierbas. 4. Ovino de
carne extenso: - Preparación y aprovisionamiento de comida. - Reparto manual de comida. - Separa animales y limpieza de
instalaciones. 5. Plantación de viñedo - Aplicar fitosanitarios con tractor. - Poda verde. - Emparrado y subir alambre. -
Mezcla fitosanitarios con tanque pulverizador. 6. Recolección de aceituna. - Recogida de mantones. - Uso de rastrillo. - Uso
de sopladora. - Vareado vibrado automático. - Vareado manual. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector agrícola y ganadero.

Código Acción : IS-0302/2013

Código Acción : IS-0134/2013

Código Acción : IS-0303/2013

Acción : 100009124 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ERGONOMÍA EN EL SECTOR AGRARIO

Acción : 100009118 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ERGONOMÍA EN EL SECTOR AGRARIO

Acción : 100009087 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ERGONOMÍA EN EL SECTOR AGRARIO

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganadería y de preparación posterior a la cosecha

CNAE : 013 - Propagación de plantas

CNAE : 012 - Cultivos perennes

CNAE : 011 - Cultivos no perennes

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Sector agrícola



Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Fichas de situaciones de riesgo ergonómico tareas del sector: recolección de la
fresa

 

Título : [Recopilación] Fichas de situaciones de riesgo ergonómico tareas del sector: recolección de la fresa

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Recopilación de fichas informativas sobre las actividades relacionadas con la recolección de la fresa: riesgos
a los que están expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes:
1. Control de calidad, pesaje y envasado. 2. Recolección de fresa. Extracción del fruto. 3. Recolección de fresa: uso de
carros durante la recolección. 4. Recolección de fresa: traslado de cajas y subir cajas al camión. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores del sector agrícola en las labores de recolección de la fresa.

Código Acción : AS-0215/2014

Acción : AMPLIACIÓN DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ERGONOMÍA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 014 - Producción ganadera

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganadería y de preparación posterior a la cosecha

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
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[Recopilación] Folletos divulgativos en el sector de fabricación de piensos compuestos para
animales

 

Título : [Recopilación] Folletos divulgativos en el sector de fabricación de piensos compuestos para animales

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ALIMENTOS COMPUESTOS PARA
ANIMALES (CESFAC)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Recopilación de folletos divulgativos que ofrecen información sobre los riesgos existentes en espacios
confinados de la industria de fabricación de piensos compuestos para animales. Los folletos son los siguientes: 1. Ruido: -
Introducción. - Descripción del riesgo. - Normativa desde el punto de vista preventivo. - Obligaciones empresariales. -
Consecuencias de la exposición al ruido. - Medidas preventivas. - Pautas de trabajo seguras. - Bibliografía. 2. Polvo: -
Introducción. - Descripción del riesgo. - Normativa desde el punto de vista preventivo. - Obligaciones empresariales. -
Consecuencias de la exposición al ruido. - Medidas preventivas. - Pautas de trabajo seguras. - Bibliografía. 3. Manipulación
de cargas: prevención del riesgo de sobreesfuerzos en el sector: - Introducción. - Descripción del riesgo. - Normativa desde
el punto de vista preventivo. - Origen del riesgo. - Medidas preventivas. - Pautas de trabajo seguras. - Bibliografía. 4.
Riesgos laborales en laboratorios. Sector fabricación de piensos compuestos para animales: - Introducción. - Riesgo
químico. - Riesgo biológico. - Otros riesgos. - Equipos de protección individual. - Equipos de protección colectiva. -
Accidentes y plan de emergencia y evacuación. - Normas básicas de seguridad en laboratorios. - Bibliografía. 5. Manejo
seguro de equipos de trabajo: - Introducción. - Normativa desde el punto de vista preventivo. Definiciones. - Riesgos
laborales derivados del uso de equipos de trabajo. Factores de riesgo. - Obligaciones generales del empresario. - Medidas
preventivas en la utilización de equipos de trabajo. - Pautas de trabajo seguras. - Bibliografía. 6. Riesgo de atmósferas
explosivas en el sector de fabricación de piensos compuestos para animales: - Introducción. - Descripción y origen del
riesgo. - Normativa desde el punto de vista preventivo. - Obligaciones del empresario. - Medidas preventivas. - Bibliografía.
7. Espacios confinados: causas y medidas preventivas en el sector de fabricación de piensos compuestos para animales: -
Introducción. - Descripción del riesgo. - Normativa desde el punto de vista preventivo. - Origen del riesgo. - Medidas
preventivas. - Pautas de trabajo seguro. - Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector de fabricación de piensos compuestos para animales.

Código Acción : AE-0014/2015

Código Acción : AE-0040/2015

Código Acción : AE-0011/2015

Acción : ACCIÓN DE INFORMACIÓN SOBRE RIESGOS ESPECÍFICOS EN EL SECTOR DE FABRICACIÓN DE
PIENSOS COMPUESTOS PARA ANIMALES (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 109 - Fabricación de productos para la alimentación animal

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Polvo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas



Palabra Clave : Laboratorio clínico

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Atmósferas explosivas

Palabra Clave : Espacio confinado

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Normativa

Depósito Legal : Ruido: M-12994-2016 ; Polvo: M-12998-2016 ; Manipulación de cargas: M-12989-2016; Laboratorios: M-
12995-2016; Equipos de trabajo: M-12997-2016; ATEX: M-12998-2016; Espacios confinados: M-12996-2016
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[Recopilación] Folletos de prevención de accidentes para el sector del
metal

 

Título : [Recopilación] Folletos de prevención de accidentes para el sector del metal

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DEL METAL
(CONFEMETAL)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Recopilación de folletos informativos sobre los riesgos más habituales en la industria del metal y las medidas
preventivas y de control a adoptar según sea el caso. Los folletos son los siguientes: - Estrés térmico. - Manipulación
manual de cargas. - Orden y limpieza. - Riesgo eléctrico. - Ruido. Producto final destinado prioritariamente a empresarios y
trabajadores del sector del metal.

Código Acción : AE-0065/2011

Código Acción : AE-0075/2011

Código Acción : AE-0083/2011

Acción : Objetivo 3 Sector Metal - Prioritario (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 28 - Fabricación de maquinaria y equipo n.c.o.p.

CNAE : 24 - Metalurgia; fabricación de productos de hierro; acero y ferroaleaciones

CNAE : 26 - Fabricación de productos informáticos; electrónicos y ópticos

CNAE : 29 - Fabricación de vehículos de motor; remolques y semirremolques

CNAE : 27 - Fabricación de material y equipo eléctrico

CNAE : 25 - Fabricación de productos metálicos; excepto maquinaria y equipo

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Estrés térmico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Orden y limpieza

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Medidas preventivas
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Guía sobre la prevención de riesgos laborales en el sector
alimentario

 

Título : Guía sobre la prevención de riesgos laborales en el sector alimentario

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS (FIAB)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Manual que recoge los distintos métodos de evaluación ergonómicos a aplicar en los puestos de trabajo
derivados de los riesgos derivados del manejo manual con carga. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Evaluación de riesgos. 3. Estudio ergonómico: - Indicadores previos al estudio ergonómico. - Análisis ergonómico. Análisis
básico. Análisis avanzado: A. Condiciones del puesto de trabajo. B. Manipulación de cargas. C. Pantallas de visualización.
D. Posturas forzadas y movimientos repetitivos. E. Aplicación del análisis avanzado a la manipulación manual de cargas. -
Métodos de estudio ergonómico de los puestos: A. Método de estudio de factores de riesgo ergonómico y psicosocial. B.
Método NIOSH. C. Guía Técnica para la Manipulación Manual de Cargas INSHT de trabajo. 4. Anexos: - Ficha de datos
relativos al levantamiento de cargas en posición levantada. - Ficha de datos relativos al levantamiento de cargas en
posición sentada. - Ficha de recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Ficha de
recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Cálculo del peso aceptable. - Ficha para la
recogida de medidas correctoras. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la
industria de alimentación y bebidas.

Código Acción : AE-0082/2011

Acción : ACCIÓN DE INFORMACIÓN PARA MEJORAR LA PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTÓNOMAS DE
CATALUÑA,VALENCIA Y MURCIA (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Sector alimentación y bebidas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Depósito Legal : M-48468-2011
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Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el
viñedo

 

Título : Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el viñedo

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de tipo ergonómico a los que están expuestos los trabajadores que
ejercen su actividad en viñedos en tareas relacionadas, entre otras, con la manipulación de productos fitosanitarios,
utilización de maquinaria agrícola o de bodega y de utensilios de trabajo . Ofrece las medidas de control y prevención
especificas para manipulación manual de cargas, posturas forzadas, movimiento repetitivos y trastornos
musculoesqueléticos. Nota: Se incluye tríptico "Delegado de prevención. la pieza fundamental de la prevención en viñedos",
que ofrece información sobre la tarea a desarrollar por el delegado de prevención en el viñedo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector vitivinícola.

Código Acción : AE-0047/2015

Acción : CONOCER PARA PREVENIR. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LAS EXPLOTACIONES DE
VIÑEDO (2015)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector vitivinícola

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Delegado de prevención

Depósito Legal : Folleto M-27767-2016; Tríptico M-27763-2016
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Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el
frutales

 

Título : Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el frutales

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de tipo ergonómico a los que están expuestos los trabajadores que
ejercen su actividad en explotaciones de árboles frutales en tareas relacionadas, entre otras, con la manipulación de
productos fitosanitarios, preparación del terreno, deshojado, y recolección . Ofrece las medidas de control y prevención
especificas para manipulación manual de cargas, posturas forzadas, movimiento repetitivos y trastornos
musculoesqueléticos. Nota: Se incluye tríptico "Delegado de prevención. la pieza fundamental de la prevención en frutales",
que ofrece información sobre la tarea a desarrollar por el delegado de prevención en el frutales. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrícola.

Código Acción : AE-0048/2015

Acción : CONOCER PARA PREVENIR. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LOS FRUTALES (2015)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector vitivinícola

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Delegado de prevención

Depósito Legal : Folleto M-27760-2016; Tríptico M-27754-2016
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Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el
olivar

 

Título : Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en el olivar

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de tipo ergonómico a los que están expuestos los trabajadores que
ejercen su actividad en los olivares en tareas relacionadas, entre otras, con la desinfección, deshojado, aplicación de
plaguicidas y recolección. Ofrece las medidas de control y prevención especificas para manipulación manual de cargas,
posturas forzadas, movimiento repetitivos y trastornos musculoesqueléticos. Nota: Se incluye tríptico "Delegado de
prevención. la pieza fundamental de la prevención en el olivar", que ofrece información sobre la tarea a desarrollar por el
delegado de prevención en el olivar. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
agroalimentario.

Código Acción : AE-0046/2015

Acción : CONOCER PARA PREVENIR. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL CULTIVO DEL OLIVAR (5)
(2015)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Delegado de prevención

Depósito Legal : Folleto M-27766-2016; Tríptico M-27762-2016
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Conocer para prevenir. La prevención de riesgos laborales en los cultivo bajo
abrigo

 

Título : Conocer para prevenir. La prevención de riesgos laborales en los cultivo bajo abrigo

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de tipo ergonómico a los que están expuestos los trabajadores que
ejercen su actividad en cultivo de bajo abrigo en tareas, entre otras, como la preparación del suelo, desinfección, trasplante
y siembra, aplicación de plaguicidas y recolección. Ofrece las medidas de control y prevención especificas para
manipulación manual de cargas, posturas forzadas y movimiento repetitivos. Nota: Se incluye folleto "Delegado de
prevención. la pieza fundamental de la prevención en bajo abrigo", que ofrece información sobre la tarea a desarrollar por el
delegado de prevención en una explotación agraria. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector agrario.

Código Acción : AE-0043/2015

Acción : CONOCER PARA PREVENIR . PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LOS CULTIVOS BAJO ABRIGO
(2015)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Depósito Legal : Folleto M-27764-2016; Tríptico M-27753-2016
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Mejora de la prevención de riesgos laborales derivados de carga física por la adopción de posturas
forzadas

 

Título : Mejora de la prevención de riesgos laborales derivados de carga física por la adopción de posturas forzadas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa para prevenir los trastornos músculo esqueléticos más habituales en el sector de la
fabricación de bebidas, producidos como consecuencia de la adopción de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulación manual de cargas, entre otros, para fomentar hábitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introducción: - Objetivos. - Descripción del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos músculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos músculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Síndrome cervical por tensión. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulación manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulación. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestión. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografía. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevención de riesgos músculo-esqueléticos
derivados de la adopción de posturas forzadas en el sector de fabricación de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricación de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Código Acción : AS2017-0121

Acción : MEJORA DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FÍSICA POR LA
ADOPCIÓN DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACIÓN DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas

Formato : MONOGRAFÍA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Hábitos saludables

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Síndrome del túnel carpiano

Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas



Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Sector alimentación y bebidas
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Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en
ganadería

 

Título : Conocer para prevenir. Prevención de riesgos laborales en ganadería

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de tipo ergonómico a los que están expuestos los trabajadores que
ejercen su actividad en explotaciones ganaderas. Ofrece las medidas de control y prevención especificas para manipulación
manual de cargas, posturas forzadas, movimiento repetitivos y herramientas de trabajo. Nota: Se incluye folleto "Delegado
de prevención. la pieza fundamental de la prevención en ganadería", que ofrece información sobre la tarea a desarrollar por
el delegado de prevención en una explotación ganadera. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector ganadero.

Código Acción : AE-0045/2015

Acción : CONOCER PARA PREVENIR. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN GANADERÍA (3) (2015)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Delegado de prevención

Depósito Legal : Folleto M-27765-2016; Tríptico M-27761-2016
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Análisis de los riesgos ergonómicos en el sector de la confección y su impacto en la salud de los trabajadores y
trabajadores

 

Título : Análisis de los riesgos ergonómicos en el sector de la confección y su impacto en la salud de los trabajadores y
trabajadores

Autor Principal : FEDERACION ESPAÑOLA EMPRESAS DE LA CONFECCIÓN (FEDECON)

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Informe sobre los factores de riesgo de tipo ergonómico y las medidas preventivas y de control a adoptar en
los trabajos del sector textil. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación: - El sector de la confección. Características
generales. 2. Objetivos y alcance del estudio. 3. Estudio técnico. Ergonomía en los puestos de trabajo - Introducción. -
Método de evaluación ergonómica: Método ERGO IBV. - Estudio Ergonómico. Resultados obtenidos. 4. Estudio cualitativo.
Grupo de discusión: - Introducción. - Resultados obtenidos. 5. Estudio cuantitativo: - Introducción. - Siniestralidad en el
sector en relación con factores de riesgo de tipo ergonómico. - Estudio de salud percibida. 6. Resultados y conclusiones. 7.
Propuesta de mejora e intervención. 8. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
la industria textil, de la confección y labores auxiliares cpmp corte, plancha y acabados.

Código Acción : IS-0313/2012

Código Acción : IS-0311/2012

Código Acción : IS-0312/2012

Acción : 7720 - ANÁLISIS DE LOS RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCIÓN Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCIÓN.

Acción : 7660 - “ANÁLISIS DE LOS RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCIÓN Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCIÓN”

Acción : 7723 - ANÁLISIS DE LOS RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA CONFECCIÓN Y SU IMPACTO
EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS. PROPUESTAS DE MEJORA E INTERVENCIÓN.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 141 - Confección de prendas de vestir, excepto de peletería

CNAE : 139 - Fabricación de otros productos textiles

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector textil

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Metales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga física

Estado : Producto publicado




