
1

Riesgo de manipulación manual de cargas en la industria de conservas
vegetales

 

Exportadas un total de 4 entidades.

Título : Riesgo de manipulación manual de cargas en la industria de conservas vegetales

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACIÓN INTEGRAL SLU

Autor Secundario : AGRUPACION ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE CONSERVAS VEGETALES-AGRUCON

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos originados por manipulación manual de cargas y las medidas
preventivas específicas para el sector de la industria de conservas vegetales. Los contenidos son los siguientes. 1.
Definición de carga. 2. Factores generales del riesgo de manipulación manual de cargas. 3. Lesiones por manipulación
manual de cargas. 4. Factores específicos del riesgo de manipulación manual de cargas. 5. Pautas de actuación para
prevenir los riesgos por manipulacion de cargas. 6. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresas del sector.

Código Acción : IS-0048/2007

Acción : 1540 - Prevención de riesgos laborales en el sector de conservas vegetales

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

CNAE : 103 - Procesado y conservación de frutas y hortalizas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector conservero

Estado : Producto publicado



2

Riesgos Laborales en Tareas Auxiliares al Almacenamiento y Expedición de Productos y Materias Primas en la
Industria Alimentaria

 

Título : Riesgos Laborales en Tareas Auxiliares al Almacenamiento y Expedición de Productos y Materias Primas en la
Industria Alimentaria

Autor Principal : FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS (FIAB)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS (FIAB)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos laborales y las medidas preventivas a aplicar en los trabajos de
paletizado, embalaje y etiquetado de productos en almacenes de la industria alimentaria. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la industria de alimentación y bebidas.

Código Acción : AE-0078/2011

Acción : ACCIÓN INFORMATIVA PARA LA MEJORA DE LA PRL EN LABORES DE ALMACENAMIENTO EN
EMPRESAS DEL SECTOR DE LA ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS EN LAS COMUNIDADES AUTÓNOMAS DE
EXTREMADURA Y CASTILLA LA MANCHA (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Sector alimentación y bebidas
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Guía sobre la prevención de riesgos laborales en el sector
alimentario

 

Título : Guía sobre la prevención de riesgos laborales en el sector alimentario

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS (FIAB)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Manual que recoge los distintos métodos de evaluación ergonómicos a aplicar en los puestos de trabajo
derivados de los riesgos derivados del manejo manual con carga. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Evaluación de riesgos. 3. Estudio ergonómico: - Indicadores previos al estudio ergonómico. - Análisis ergonómico. Análisis
básico. Análisis avanzado: A. Condiciones del puesto de trabajo. B. Manipulación de cargas. C. Pantallas de visualización.
D. Posturas forzadas y movimientos repetitivos. E. Aplicación del análisis avanzado a la manipulación manual de cargas. -
Métodos de estudio ergonómico de los puestos: A. Método de estudio de factores de riesgo ergonómico y psicosocial. B.
Método NIOSH. C. Guía Técnica para la Manipulación Manual de Cargas INSHT de trabajo. 4. Anexos: - Ficha de datos
relativos al levantamiento de cargas en posición levantada. - Ficha de datos relativos al levantamiento de cargas en
posición sentada. - Ficha de recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Ficha de
recogida de datos relativos al levantamiento de cargas en posición sentada. - Cálculo del peso aceptable. - Ficha para la
recogida de medidas correctoras. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la
industria de alimentación y bebidas.

Código Acción : AE-0082/2011

Acción : ACCIÓN DE INFORMACIÓN PARA MEJORAR LA PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTÓNOMAS DE
CATALUÑA,VALENCIA Y MURCIA (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Sector alimentación y bebidas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Depósito Legal : M-48468-2011
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Buenas prácticas para la mejora de las condiciones ergonómicas en el área de
producción

 

Título : Buenas prácticas para la mejora de las condiciones ergonómicas en el área de producción

Autor Principal : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ALIMENTOS COMPUESTOS PARA ANIMALES
(CESFAC)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ALIMENTOS COMPUESTOS PARA
ANIMALES (CESFAC)

Editor : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ALIMENTOS COMPUESTOS PARA ANIMALES
(CESFAC)

Descripción : Informe que describe los riesgos ergonómicos derivados de los puestos de trabajo del área de producción
del sector agroalimentario, así como propuestas y métodos de trabajo para evitar dichos trastornos, con especial atención a
los mayores de 55 años. Para los puestos de trabajo con riesgos asociados a la manipulación manual de cargas se ha
aplicado el método ERGO IBV, para las posturas forzadas en método REBA y OWAS, y para los movimientos repetitivos, el
método OCRA. El contenido del informe es el siguiente: 1. Introducción. 2. Alcance. 3. Metodología, criterios legales y
normativos. 4. Valoración del riesgo por puesto: - Descarga mercancía. - Dosificación. - Granuladora. - Ensacadora. -
Expedición. 5. anexo. Normativa legal y metodología. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas
del sector de la producción agroalimentaria.

Código Acción : ES2017-0005

Acción : BUENAS PRACTICAS PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES ERGONOMICAS EN EL AREA DE
PRODUCCIÓN (2017-2018)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 10 - Industria de la alimentación

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas




