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Descripcion : Guia de accioén preventiva para dar a conocer los riesgos de tipo ergonémico asi como los medidas
preventivas a aplicar y los protocolos de evaluacién existentes en los puestos de trabajo relacionados con el sector
agroalimentario. Los contenidos de la aplicacién son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Normativa: - Normativa legal - Guias
técnicas INSHT - Normas técnicas. 3. Definicién de ergonomia. 4. Factores de riesgo. 5. Metodologia. 6. Métodos
especificos: - Manipulacion de Cargas. - Posturas Forzadas. - Movimientos Repetitivos. - Factores Ambientales. 7. Medidas
preventivas: - Manipulaciéon de Cargas. - Posturas Forzadas. - Movimientos Repetitivos. - Factores Ambientales. 8. Anexo.
Materia informativo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agricola y de
alimentacioén de la comunidad auténoma de Andalucia. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web
para que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse en contacto
con el Dpto. Técnico - Area Documentacion de la Fundacién.
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