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Guía divulgativa para la prevención de los riesgos derivados de la manipulación de
cargas

 

Exportadas un total de 6 entidades.

Título : Guía divulgativa para la prevención de los riesgos derivados de la manipulación de cargas

Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de actuación preventiva destinada a reducir los riesgos derivados de la incorrecta manipulación manual
de cargas en el lugar de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos de seguridad derivados de la manipulación
manual de cargas. 2. Riesgos ergonómicos derivados de la manipulación manual de cargas. 3. Daños derivados de la
manipulación manual de cargas. 4. Evaluación del riesgos de sobreesfuerzos por la manipulación manual de cargas. 5.
Información al trabajador. 6. Bibliografía. 7. Estudio estadístico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del polígono de Móstoles, en la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0136/2009

Acción : 3488 - ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA REDUCCIÓN DE RIESGOS DERIVADOS DE LA MANIPULACIÓN DE
CARGAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Información

Estado : Producto publicado
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Cuestionario de autodiagnóstico sobre lugares y puestos de
trabajo

 

Título : Cuestionario de autodiagnóstico sobre lugares y puestos de trabajo

Autor Principal : EMPRESARIOS DE TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIONES DE ANDALUCÍA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Relación de cuestionarios de autodiagnóstico que permite la valoración e idoneidad de lugares y puestos de
trabajo en el sector de las nuevas tecnologías. Los temas sobre los que tratan los cuestionarios son los siguientes: 1.
Condiciones de seguridad en los lugares de trabajo, orden y limpieza. 2. Condiciones ambientales, iluminación, servicios
higiénicos, locales de descanso y primeros auxilios. 3. Usuarios de pantalla de visualización de datos. 4. Manipulación
manual de cargas. 5. Seguridad vial. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
de Andalucía.

Código Acción : IT-0357/2008

Acción : 2815 - Herramientas de información y evaluación de riesgos laborales para los trabajadores del sector TIC
Andaluz

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Andalucía

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Sector telecomunicaciones

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado



3

Prevención de riesgos en la
hostelería

 

Título : Prevención de riesgos en la hostelería

Autor Principal : CONFEDERACIÓN PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Descripción : Guía de aplicación preventiva que recoge los derechos y obligaciones de empresarios y trabajadores, así
como los factores de riegos y las medidas preventivas a implantar para crear una cultura preventiva específica en todos los
profesionales del sector de la hostelería. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Características del sector. 3.
Lugares de trabajo. 4. Riesgos específicos y medidas preventivas. 5. Manipulación manual de cargas. 6. Actuación en caso
de accidentes. 7. Medidas de emergencias. 8. Señalización. 9. Resumen de riesgos y medidas preventivas por puesto de
trabajo. 10. Normativa aplicable. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la
Comunidad autónoma de Canarias.

Código Acción : IT-0070/2010

Acción : 4562 - CAMPAÑA DE ASESORAMIENTO, PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE LA CULTURA PREVENTIVA EN LA
COMUNIDAD AUTONOMA DE CANARIAS 2011

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Canarias

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado
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Guía de Ergonomía en el Sector de las Cooperativas
Agrarias

 

Título : Guía de Ergonomía en el Sector de las Cooperativas Agrarias

Autor Principal : FEDERACIÓN ANDALUZA DE EMPRESAS COOPERATIVAS AGRARIAS

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE ANDALUCÍA (CEA)

Descripción : Guía de acción preventiva para dar a conocer los riesgos de tipo ergonómico así como los medidas
preventivas a aplicar y los protocolos de evaluación existentes en los puestos de trabajo relacionados con el sector
agroalimentario. Los contenidos de la aplicación son los siguientes: 1. Introducción. 2. Normativa: - Normativa legal - Guías
técnicas INSHT - Normas técnicas. 3. Definición de ergonomía. 4. Factores de riesgo. 5. Metodología. 6. Métodos
específicos: - Manipulación de Cargas. - Posturas Forzadas. - Movimientos Repetitivos. - Factores Ambientales. 7. Medidas
preventivas: - Manipulación de Cargas. - Posturas Forzadas. - Movimientos Repetitivos. - Factores Ambientales. 8. Anexo.
Materia informativo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrícola y de
alimentación de la comunidad autónoma de Andalucía. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web
para que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse en contacto
con el Dpto. Técnico - Área Documentación de la Fundación.

Código Acción : IT-0141/2013

Acción : 100009215 - PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR DE LAS
COOPERATIVAS AGRARIAS DE ANDALUCÍA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 014 - Producción ganadera

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganadería y de preparación posterior a la cosecha

CNAE : 012 - Cultivos perennes

CNAE : 011 - Cultivos no perennes

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Gestión medioambiental

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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Material formativo para un curso de manipulación de cargas

 

Título : Material formativo para un curso de manipulación de cargas

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Herramienta formativa sobre los riesgos ergonómicos derivados de la manipulación manual de cargas y las
medidas preventivas individuales y colectivas a adoptar. Los contenidos son los siguientes: 1. Factores de riesgo. 2. Control
de los factores de riesgo. 3. Método para la manipulación segura de cargas. 4. Protocolo de vigilancia sanitaria sobre
manipulación de cargas. Producto final destinado prioritariamente a delegados, trabajadores y empresas de Galicia.

Código Acción : IT-0161/2006

Acción : 1392 - MANTENIMIENTO DE LA OFICINA DE ASIST TÉCNICA SINDICAL EN PRL Y DESARROLLO DE
CONTENIDOS DE MATERIALES FORMATIVOS EN PRL EN FORMATO DIGITAL

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Ergonomía

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Cursos

Estado : Producto publicado
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Manipulación manual de cargas

 

Título : Manipulación manual de cargas

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Aplicación informática en forma de juego para mostrar actuaciones preventivas destinadas a evitar riesgos
causado por la inadecuada manipulación manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cataluña.

Código Acción : IT-0181/2006

Acción : 1412 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PRL A PEQUEÑAS Y MEDIANAS EMPRESAS.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Almacenamiento

Estado : Producto publicado




