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Descripcion : Guia de accién preventiva sobre los tipos y medidas preventivas a aplicar en el sector de la hosteleria. Los
contenidos son los siguientes: 1. Presentacién. 2. Vocabulario de prevencién de riesgos laborales. 3. Principios de la accién
preventiva. 4. Principios generales: - Derechos de los trabajadores. - Obligaciones de los trabajadores. - Obligaciones de los
empresarios. - Derechos de los empresarios. - Trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos. - Proteccion
a la maternidad. - Proteccion a los menores. - Relaciones de trabajo temporales, de duraciéon determinada y en empresas
de trabajo temporal. - Medidas preventivas generales. 5. Caidas de personas: - Al mismo nivel. - Medidas de prevencion a
distinto nivel. - Medidas de prevencién en escaleras. 6. Riesgos de corte y pinchazos: - Medidas preventivas. 7. Contactos
térmicos. Quemaduras. 8. Riesgos eléctricos. 9. Riesgo de incendio: - Medidas especificas para gas. - En caso de freidora o
sartén prendidas. 10. Contacto con sustancias. 11. Riesgos asociados a la manipulacién de cargas: - Medidas preventivas. -
Posturas forzadas. - Trabajo de pie. - Trabajo sentado. - Ruido. - Factores termohigrométricos. - Vibraciones. - lluminacion. -
Calidad del aire. - Manejo de situaciones hostiles. - Accidentes in itinere e in mision. - Si hace el trayecto pie. - Si conduce,
no olvide. - Si usa el transporte publico. 12. Riesgos asociados a la organizacién: - Estrés. - Insatisfaccion laboral. - Carga—
fatiga mental. - Equipos de proteccién individual (epi’s). - Epi’s mas frecuentes usados en hosteleria. 13. Sefalizacion: -
Senales de obligacién. - Senales de prohibicion - Sefiales de advertencia. - Senales de extincién de incendios. - Senales de
evacuacion principios generales. 14. Principios béasicos: PAS: - Evaluacion inmediata. - Evaluacién primaria. - Evaluacion
secundaria. 15. Respiracion boca a boca: - Procedimiento. 16. Reanimacion cardiopulmonar (RCP). 17. Maniobra de
Heimlich. 18. Hemorragias. 19. Fracturas: - Financiacion. - Realizacién. - Edicién. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la zona Rivas-Vaciamadrid, en la Comunidad de Madrid.

Codigo Accion : IT-0144/2009

Accion : 3640 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA ENTRE LAS EMPRESAS ASOCIADAS A
LA ASOCIACION DE MEDIANAS Y PEQUENAS EMPRESAS DE RIVAS VACIAMADRID (ASEMPYMER)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector hosteleria

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Senalizacién



Palabra Clave : Reanimacién Cardiopulmonar
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Estado : Producto publicado






