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Manipulacion, exposicion y gestion de productos quimicos peligrosos ADR
2013

Titulo : Manipulacién, exposicion y gestién de productos quimicos peligrosos ADR 2013
Autor Principal : ASOCIACION INDUSTRIAL DE CANARIAS
Autor Secundario : CONFEDERACION PROVINCIAL DE EMPRESARIOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Descripcion : Jornada informativa sobre Manipulacién, exposicion y gestion de productos quimicos peligrosos ADR 2013,
realizada en Santa Cruz de Tenerife el 28/02/2013 por la Mutua de Accidentes de Canarias. La exposicién recoge los
procesos y riesgos del transporte y manipulacién de mercancias peligrosas. Los temas tratados son los siguientes: 1. ;Qué
normativa se aplica?. 2. ; Cuando el conductor necesita permiso ADR? 3. Homologacién de envases. 4. Prevencion de
riesgos ADR. 5. ¢ Es rentable un consjeero ADR? 6. ;Residuos peligrosos y el medio ambiente? 7. ;Cuando se realiza la
carta de porte? 8. ;Fichas de instrucciones fichas de seguridad? 9. ;Limitaciones de cantidades a transportar /
exenciones? 10. ¢ Limpieza de depésitos? 11. ;Senalizacion y etiquetado?. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de las Islas Canarias.

Caddigo Accion : IT-0111/2012

Accion : 7394 - "Oficina de Prevencién de Riesgos Laborales en Tenerife 2013"
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Normativa

: Transporte de mercancias

Equipo de trabajo

Equipo de emergencia
Plan de seguridad y salud
Plan de emergencia

Etiqueta de seguridad

: Jornada

Exposicién

Sustancias peligrosas

: Comunidad Auténoma de Canarias

Senalizacién
Riesgo quimico

Ficha de datos de seguridad

Estado : Producto publicado
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Manual atmosferas
explosivas

Titulo : Manual atmésferas explosivas
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA CORUNA (CEC)
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE GALICIA (CEG)

Descripcion : Guia informativa sobre productos e instalaciones en los que exista riesgo de atmésferas explosivas. La guia
recoge todas aquellas dudas y preguntas sobre los riesgos inherentes que este tipo de riesgo por exposicién se plantean
entre fabricantes, instaladores y usuarios ATEX. Los contenidos son los siguientes: 1. ;Qué es una atmésfera explosiva? 2.
¢ Qué significa “directivas de nuevo enfoque”? 3. ;Por qué se denominan directivas ATEX 100 y ATEX 1377 4. ;Qué
equipos instalados en atmésferas explosivas se ven afectados por las directivas ATEX? 5. ; Cémo se clasifican los equipos
instalados en atmosferas explosivas? 6. ;Qué hace falta para poner en el mercado un equipo ATEX? 7. ;Qué es un
organismo notificado? 8. ; Qué requisitos esenciales de seguridad son aplicables? 9. ; Como se puede certificar un equipo
ATEX? 10. ; Como estan marcados los equipos ATEX? 11. ; Qué requisitos son necesarios para la puesta en el mercado?
12. ;Qué modos de proteccion existen para los equipos ATEX? 13. ¢ A partir de qué fecha es obligatorio el marcado ATEX?
14. ; Qué tipos de instalaciones se consideran ATEX? 15. ;Cuales son las obligaciones del empresario? 16. ;Como debe
realizarse la evaluacién de riesgos en atmoésferas Explosivas? 17. ; Qué datos de las sustancias se deben conocer? 18.

¢ Qué debe analizarse para estimar la presencia de atmdsfera explosiva? 19. ; Qué fuentes de ignicién se deben
considerar? 20. ; Como se clasifican las zonas? 21. ;Cémo se relacionan las zonas de riesgo con los equipos ATEX? 22.

¢ Qué medidas adicionales deben tomarse para reducir el riesgo de explosién? 23. ; C6mo se adecuan los equipos e
instalaciones a las directivas ATEX? 24. ; Qué directivas son aplicables a instalaciones en mineria? Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en la
Comunidad Auténoma de Galicia.

Caddigo Accion : IT-0161/2010

Accion : 4587 - Gabinete de asesoramiento y asistencia técnica en prevencion de riesgos laborales, para Pymes (hasta 49
trabajadores).

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Riesgo quimico
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgos laborales
Palabra Clave : Atmdsferas explosivas
Palabra Clave : Sector de la mineria
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Galicia
Palabra Clave : Exposicion

Estado : Producto publicado
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Recomendaciones preventivas para trabajos en espacios
confinados

Titulo : Recomendaciones preventivas para trabajos en espacios confinados
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE GALICIA (CEG)

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos y las medidas preventivas a adoptar asociadas a los trabajos en espacios
confinados. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Tipos de espacios confinados. 3. Motivos de acceso. 4.
Identificacion de los riesgos. 5. Recomendaciones preventivas. 6. Formacién y adiestramiento. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de Galicia.

Caodigo Accion : IT-0162/2010

Accion : 4751 - GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENCIA TECNICA EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Explosion

Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Espacio confinado
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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El ruido como riesgo laboral en el sector
metalgrafico

Titulo : El ruido como riesgo laboral en el sector metalgrafico
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accioén preventiva frente a los riesgos por exposicién al ruido a los que estan expuestos los
trabajadores de la industria metalgrafica. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion. 2. Introduccién. 3. Marco legal: -
Ambito de aplicacion. - Valores limite de exposicidn y limites que dan lugar a una accién. - Requisitos de la medida y de la
evaluacién. - Otros requisitos. 4. Fundamentos y conceptos basicos: - Parametros y unidades de medida. - Efectos del
ruido. - Exposicién laboral al ruido. 5. El ruido como riesgo laboral en el sector metalgréfico: - El sector metalgréfico. - El
proceso de fabricacion, el parque de maquinaria del sector y su influencia en la exposicién al ruido. 6. Metodologia: -
Numero de empresas/tamano de la muestra. - NUmero trabajadores (volumen de trabajadores de estas empresas). -
Numero puestos de trabajo. - Distribucién de empresas por n® de empleados. - Distribucién de las empresas por
localizacién geogréfica. - Equipos de medicién utilizados. - Periodos considerados. 7. Datos y resultados: - Sector
metalgrafico. - Sector Metal. - Analisis comparativo entre sector metal y sector metalgrafico. 8. Conclusiones. 9. Bibliografia.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector metalgrafico.

Cadigo Accidn : DI-0016/2009

Accion : 3909 - LOS RIESGOS ERGONOMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Informe de resultados
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Riesgos laborales
Palabra Clave : Sector metallrgico
Palabra Clave : Exposicién

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Sector metalgrafico
Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Ruido

Estado : Producto publicado
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Riesgos para la reproduccion, el embarazo y la
lactancia

Titulo : Riesgos para la reproduccién, el embarazo y la lactancia
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Ponencia sobre los riesgos y dafios al sistema reproductor de aquellos trabajadores que en el ejercicio de
sus funciones laborales estén expuestos de forma continuada a sustancias peligrosas. Producto final destinado a empresas
y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cadigo Accidn : DI-0014/2009

Accion : 3889 - Mejorar la evaluacion, prevenir los riesgos, reducir los accidentes: actuaciones de difusién y promocién de
la cultura prevenctiva en las emrpresas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Exposicidén

Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Periodo de lactancia
Palabra Clave : Periodo de embarazo
Palabra Clave : Mujer

Estado : Producto publicado
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¢Es el humo del tabaco un riesgo
laboral?

Titulo : ;Es el humo del tabaco un riesgo laboral?
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe de resultados sobre la exposicién prolongada al humo ambiental de tabaco como factor de riesgo
laboral en el sector de la hosteleria. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion y justificacion del estudio. 2. Objetivos del
estudio. 3. El humo ambiental del tabaco y su impacto sobre salud: - El humo ambiental del tabaco como factor de riesgo
laboral. - Caracteristicas y composicion del humo ambiental del tabaco. - Exposicion al humo ambiental del tabaco en el
sector de la hosteleria. - Impacto sobre la salud por la exposicién al humo ambiental del tabaco. 4. Situacién actual de la
regulacion de la exposicion al humo ambiental del tabaco en otros paises: - Situacién en materia de regulacién de la
exposicion al humo ambiental del tabaco en Europa. - Situacién en materia de regulacién de la exposicién al humo
ambiental del tabaco en Africa. - Situacién en materia de regulacién de la exposicidn al humo ambiental del tabaco en Asia.
- Situacién en materia de regulacion de la exposicion al humo ambiental del tabaco en América. - Situacion en materia de
regulacion de la exposicion al humo ambiental del tabaco en Oceania. 5. Aspectos econémicos relacionados con la
exposicion al humo ambiental del tabaco. 6. Material y metodologia. 7. Andlisis de la situacion actual de la aplicacién de la
ley 28/2005 en el sector de la hosteleria. 8. Evaluacion de la exposicion al humo ambiental del tabaco entre los trabajadores
y trabajadoras del sector de la hosteleria y su relacién con el estado de salud: - Descripcidn de la muestra: distribucion por
edad, sexo y antigliedad. - Exposicion al humo ambiental del tabaco en la hosteleria. - Exposiciéon al humo ambiental de
tabaco y su relacién con el estado de salud percibido. 9. Principales actuaciones preventivas frente a la exposiciéon al humo
ambiental de tabaco en el lugar de trabajo. 10. Promocién de la salud en el lugar de trabajo frente al tabaquismo: -
Promocion de la salud en el lugar de trabajo. Dejar de fumar es posible. - Recomendaciones preventivas para dejar de
fumar. 11. Conclusiones. 12. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
hostelero.

Cadigo Acciodn : 1S-0062/2009

Accion : 3410 - IMPACTO SOBRE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DE LA HOSTELERIA, EL EFECTO DEL
TABAQUISMO PASIVO. ¢ Es el humo del tabaco un riesgo laboral? HACIA UNA PROPUESTA DE MODIFICACION DEL
RD 28/ 2005

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales
Palabra Clave : Sector hosteleria
Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Exposicion

Estado : Producto publicado
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Guia técnica de medidas preventivas para la eliminacion y reduccion de la exposicion laboral a agentes fisicos:
vibraciones y temperatura en ell sector de la madera y el mueble

Titulo : Guia técnica de medidas preventivas para la eliminacion y reduccion de la exposicion laboral a agentes fisicos:
vibraciones y temperatura en ell sector de la madera y el mueble

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva para hacer frente a los riesgos laborales especificos en el sector de la madera y el
mueble relacionados con la exposicidn prolongada a las vibraciones y a la temperatura en los centros de trabajo. Los
contenidos son los siguientes: 1. Estudio de situacién. 2. Estudio técnico del sector de la madera y el mueble. 3. Resultados
del estudio del sector de la madera y el mueble. 4. Anexos: - Check-list de identificacion de potenciales riesgos
relacionados con las vibraciones mecanicas. - Check-list de identificacién de las condiciones de trabajo que garantizan el
confort térmico. - Glosario de términos. - Legislacion de seguridad y salud en el trabajo en referencia a agentes fisicos:
vibraciones y temperatura. - Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Codigo Accion : 1S-0199/2009

Accion : 3375 - GUIA TECNICA DE MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LA REDUCCION/ELIMINACION DE LA
EXPOSICION LABORAL A AGENTES FISICOS VIBRACIONES Y TEMPERATURA EN EL SECTOR DE LA MADERA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Confort térmico
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Vibraciones

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Sector del mueble
Palabra Clave : Sector de la madera

Estado : Producto publicado
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Normativa sobre el ruido en los centros de trabajo. Proteccion contra el ruido. Implicaciones RD
286/2006

Titulo : Normativa sobre el ruido en los centros de trabajo. Proteccidn contra el ruido. Implicaciones RD 286/2006
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE CASTILLA LA MANCHA
Autor Secundario : COMISION REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE CASTILLA LA MANCHA

Descripcion : Ponencia realizada en Albacete el 16 de julio de 2008 en materia de aplicacién normativa relacionada con el
ruido en los centros de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Fisiologia y funcionamiento del oido. 3.
Darnos originados por el ruido. 4. Legislacion. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad de Castilla La Mancha.

Codigo Accion : IT-0198/2007

Accion : 1690 - Integracién de la prevencion y fomento de la cultura preventiva en las empresas castellano manchegas a
través de estrategias de sensibilizacién

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Exposicidén

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Castilla la Mancha

Estado : Producto publicado
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Cuaderno prevetivo: radiaciones
ionizantes

Titulo : Cuaderno prevetivo: radiaciones ionizantes
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar en los centros de trabajo donde los
trabajadores estén expuestos de forma prolongada a radiaciones ionizantes. Los contenidos son los siguientes: 1.
Introduccién. 2. Radiaciones ionizantes y efectos sobre la salud de los trabajadores. 3. Control de las condiciones de
trabajo. 4. Proteccién radioldgica de los trabajadores externos. 5. Exposicion laboral a fuentes de radiacién natural. 6.
Trabajadores especialmente sensibles. 7. Vigilancia de la salud. 8. Gestién de residuos radiactivos. 9. Actuacién del
delegado de prevencion. 10. Normativa, bibliografia y paginas web de referencia. 11. Direcciones de interés. 12. Sedes de
UGT en Catalufa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Catalufa.

Codigo Accion : IT-0401/2008

Accion : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Residuos peligrosos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Valores de referencia

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Radiaciones ionizantes

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Los Hidrocarburos Aromaticos Policiclicos (HAP) Acercamiento a su problematica como riesgo
laboral

Titulo : Los Hidrocarburos Aromaticos Policiclicos (HAP) Acercamiento a su problematica como riesgo laboral
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Estudio sobre los tipos y caracteristicas de los Hidrocarburos Aromatico Policiclicos (HAP) y su incidencia en
la salud de los trabajadores que estan expuestos a dicha sustancia en determinadas actividades industriales. El contenido
es el siguiente: 1. Los hidrocarburos aromaticos policiclicos: - HAP: definicidén y caracteristicas fisico-quimicas. - Principales
HAP. - Aspectos histéricos. 2. Origen y formacion de los HAP: - Formacién de los HAP. - Fuentes de los HAP. - Importancia
relativa de las fuentes de HAP. - Los HAP como contaminantes ambientales. 3. Exposicion a los HAP: tipos, niveles y
concentraciones: - Vias de exposicion a los HAP. - Formas de y niveles de exposicién a los HAP. 4. Exposicion laboral a los
HAP: Industrias y productos: - Productos que contienen HAP utilizados en el entorno laboral. - Actividades industriales
metallrgicas con alta exposicion a HAP. 5. Principales efectos de los HAP sobre la salud. 6. Prevencién de la exposicién a
HAP en medio laboral. 7. Monitorizacién de la exposicién laboral HAP: - Medicién de HAP en el ambiente laboral. - Control
biolégico o biomonitorizacion de los HAP. - Monitorizacion de la exposicién laboral a HAP. 8. Bibliografia. Producto final
destinado a empresas y trabajadores del sector de la siderurgia y la funcién de aluminio.

Cadigo Accidn : DI-0016/2009

Accién : 3909 - LOS RIESGOS ERGONOMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Sector industrial

Palabra Clave : Riesgo biolégico

Palabra Clave : Valores limite ambientales
Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Agente cancerigeno
Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Valores limite de exposicion
Palabra Clave : Contaminante quimico
Palabra Clave : Hidrocarburos

Estado : Producto publicado
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Manual sobre exposicion laboral al ruido y
vibraciones

Titulo : Manual sobre exposicion laboral al ruido y vibraciones
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)
Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAUDE LABORAL

Descripcion : Manual sobre los diferentes niveles de exposicién al ruido y a las vibraciones, y las medidas de control
existentes para prevenir los riesgos que pueden ocasionar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Marco
normativo. 3. Ruido laboral. - Definiciones. - Valores limite de exposicidn y valores que dan lugar a una accion. -
Obligaciones del empresario. - Medidas preventivas. - Protectores auditivos. - Efectos del ruido sobre la salud. 4.
Vibraciones. - Definiciones. - Valores limite de exposicion y valores que dan lugar a una accién. - Obligaciones del
empresario. - Medidas encaminadas a evitar o reducir la exposicion. - Efectos de las vibraciones sobre la salud. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de Galicia.

Cddigo Accion : IT-0215/2007

Accion : 1707 - Programa de informacién y asesoramiento en materia de prevencién de riesgos laborales para Pymes
hasta 49 trabajadores

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Vibraciones

Palabra Clave : Riesgo fisico
Palabra Clave : Comunidad Autbénoma de Galicia
Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Valores de referencia

Estado : Producto publicado
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Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de
trabajo

Titulo : Cuaderno sindical: Condiciones ambientales de los lugares de trabajo
Autor Principal : UNION SINDICAL DE CCOO DE ARAGON
Autor Secundario : CONSEJO ARAGONES DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripcion : Guia informativa sobre las condiciones termohigrométricas existentes en los lugares de trabajo, los riesgos
que puedan ocasionar el desequilibrio de dichas condiciones y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los
contenidos son los siguientes: 1. Ambiente térmico. 2. Condiciones ambientales de los lugares de trabajo. 3. Condiciones
individuales. 4. Exposicion laboral al calor. 5. Exposicion laboral al frio. 6. Guia de control sindical. 7. Legislacion normativa
técnica y bibliografia. 8. Anexo. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y
trabajadores de la Comunidad de Aragon.

Codigo Accion : IT-0433/2008

Accion : 2827 - ASESORIA TECNICA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SALUD LABORAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ambiente fisico

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Calor

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autdénoma de Aragoén

Estado : Producto publicado
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Exposicion al polvo en la industria de la
madera

Titulo : Exposicion al polvo en la industria de la madera
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Ponencia sobre la exposicion prolongada al ruido en las actividades relacionadas con el trabajo industrial de
la madera, realizada por Francisco Hita Lépez, técnico superior de prevencion de riesgos laborales. Los temas tratados en
la ponencia han sido los siguientes: 1. Preambulo. 2. Exposicion al polvo en la industria de la madera: - Tipos de madera. -
La exposicion al polvo. - Normativa de aplicacién. - Evaluacion de la exposicion. - Medidas de prevencién. - Conclusiones.

Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la industria de la madera.

Cadigo Accidn : DI-0016/2009

Accién : 3909 - LOS RIESGOS ERGONOMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 161 - Aserrado y cepillado de la madera
CNAE : 16 - Industria de la madera y del corcho; excepto muebles; cesteria y esparteria
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Polvo

Palabra Clave : Sector de la madera

Palabra Clave : Exposicion

Estado : Producto publicado
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Estudio de analisis del riesgo de exposicion a ruido en empresas de alimentacion y
bebidas

Titulo : Estudio de analisis del riesgo de exposicién a ruido en empresas de alimentacién y bebidas
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.
Autor Secundario : FUNDACION ALIMENTIA

Descripcion : Informe de resultados que recoge las conclusiones obtenidas de la aplicacién de técnicas cualitativas
mediante un cuestionario de valoracién del confort acustico en industrias de alimentacién y bebidas. El contenido de la guia
es el siguiente: 1. Objetivo y metodologia. 2. Valoracion previa del confort acustico en industrias de Alimentacién y Bebidas.
3. Analisis in situ de los niveles de exposicidn a ruido en industrias de Alimentacion y Bebidas. 4. Bibliografia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de alimentacién y bebidas.

Codigo Accion : 1S-0014/2009

Accion : 3315 - ACCION DE MEJORA DEL CONFORT ACUSTICO EN INDUSTRIAS DE ALIMENTACION Y BEBIDAS.
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector alimentacion y bebidas
Palabra Clave : Hipoacusia

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Exposicidén

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Riesgo fisico

Estado : Producto publicado
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Guia técnica para la prevencion de los riesgos relacionados con la exposicion al ruido en el sector del corcho:
Estudio de la exposicion al ruido en centros de transformacion del corcho

Titulo : Guia técnica para la prevencién de los riesgos relacionados con la exposicion al ruido en el sector del corcho:
Estudio de la exposicién al ruido en centros de transformacién del corcho

Autor Principal : GM FORMACION Y PREVENCION S.L.L.
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia técnica para la prevencién de los riesgos relacionados con la exposicién al ruido en el sector del
corcho: Estudio de la exposicion al ruido en centros de transformacién del corcho

Cddigo Accion : 1S-0067/2011

Accion : 5948 - ESTUDIO DE LA EXPOSICION AL RUIDO DE LOS TRABAJADORES PRESENTES EN LOS CENTROS
DE TRANSFORMACION DEL SECTOR DEL CORCHO.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 162 - Fabricacion de productos de madera, corcho, cesteria y esparteria
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Sector del corcho
Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Ruido

Estado : Producto publicado
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Exposicion a polvo de harinas en las industrias harineras y semoleras de Espaina. Catalogo de
soluciones

Titulo : Exposicién a polvo de harinas en las industrias harineras y semoleras de Espafa. Catalogo de soluciones

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Exposicion a polvo de harinas en las industrias harineras y semoleras de Espafia. Catalogo de soluciones
Cddigo Accion : 1S-0155/2011

Accion : 6212 - EXPOSICION A POLVO DE HARINA EN LAS INDUSTRIAS HARINERAS Y SEMOLERAS DE ESPANA.
CATALOGO DE SOLUCIONES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 106 - Fabricacion de productos de molineria, almidones y productos amilaceos
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Polvo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Exposicion

Estado : Producto publicado
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Fabricacion de Papel Ruido y
Salud

Titulo : Fabricacion de Papel Ruido y Salud

Autor Principal : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O0.

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia de accién preventiva para la gestion de los efectos de la exposicién al ruido laboral en todos los
sectores de actividad donde se produzca riesgo de exposicion. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién: - Objetivos del
proyecto. - Caracteristicas del sector. 2. Presentacién. 3. Parte |. Percepcién: - Impacto del ruido. - Ruido y forma de
trabajar. - Exposicion al ruido y otros riesgos. 4. Parte Il. Cuantificacion: - Ruido y fisiologia de la audicién. - Efectos del
ruido: sordera, acufenos, vértigo/mareos, comunicacion, problemas sociales, disconfort, temblores fisicos en todo el
cuerpo, lesiones musculoesqueléticas, dolor de cabeza, tensidn fisica y psiquica, falta de concentracién, trastornos del
suefo, ritmos bioldgicos, estrés/nerviosismo, irritabilidad y agresividad, deterioro del caracter, aborto y lesiones en el feto. -
Los dafios segln las Estadisticas Oficiales 5. Real Decreto 286/2006: - Prevencion: Concienciacién, formacion,
participacion e inversidn en prevencién. 2. Planificacién de la prevencion: - Evaluacion de riesgos. - Planificacion. 7.
Bibliografia. 8. Anexos: - Anexo A. Cuestionario y sus resultados - Anexo B. Efectos del ruido en la salud segun la OMS -
Anexo C. Limites recomendados por la OMS Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de
prevencion y trabajadores de empresas con entornos constantes de exposicion al ruido.

Codigo Accion : 1S-0192/2011
Caddigo Accion : 1S-0176/2011

Accion : 6304 - CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y DETECCION DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICION
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA'Y CARTON

Accion : 5901 - CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y DETECCION DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICION
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA'Y CARTON.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 172 - Fabricacion de articulos de papel y de cartén
CNAE : 171 - Fabricacion de pasta papelera, papel y cartén
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Sector del papel y cartén

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Hipoacusia
Exposicién
Riesgo fisico

Ruido

: Gestion de la prevencién de riesgos laborales

Buenas practicas

Estado : Producto publicado
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Guia de buenas practicas para el sector del transporte de mercancias a temperatura
controlada

Titulo : Guia de buenas practicas para el sector del transporte de mercancias a temperatura controlada
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Andlisis de las condiciones de trabajo de los trabajadores del transporte por carretera de mercancias a
temperatura controlada. Los contenidos son los siguientes: 1. El transporte de mercancias por carretera. 2. Estudio de las
condiciones de trabajo en el sector del transporte de mercancias por carretera a temperatura controlada. 3. Conclusiones y
resultados del estudio. 4. Propuestas de mejora "Guia de buenas practicas para el conductor por carretera de mercancias a
temperatura controlada". Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accidn : 1IS-0096/2008

Accion : 2434 - ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL TRANSPORTE POR CARRETERA DE
MERCANCIAS DE TEMPERATURA CONTROLADA. “Guia de Buenas Précticas”

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Frio

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Anadlisis de la problematica en materia de seguridad y salud en el sector de las mercancias
peligrosas

Titulo : Analisis de la problematica en materia de seguridad y salud en el sector de las mercancias peligrosas
Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Andlisis de las condiciones de trabajo en el sector del transporte de mercancias peligrosas. Se realizan una
serie de propuestas de mejora en forma de fichas descriptivas donde se recogen los tipos de riesgos y las medidas a
adoptar. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cddigo Accion : 1S-0065/2007

Accion : 1557 - Andlisis de la problematica en materia de seguridad y salud en el sector de transport ede mercancias
peligrosas. Propuestas de mejora e intervencion

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Mercancia peligrosa

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Sector del transporte
Palabra Clave : Conductor

Estado : Producto publicado
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Riesgos higiénicos en la depuracién y regeneracion de aguas
residuales

Titulo : Riesgos higiénicos en la depuracién y regeneracion de aguas residuales
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIAS AFINES-UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Andlisis descriptivo de los riesgos inherentes a la exposiciéon a agentes fisicos, quimicos y biolégicos en el
sector de las depuradoras de aguas residuales. Se indican las medidas preventivas y de control a adoptar. Los contenidos
son los siguientes: 1. Breve descripcion del proceso productivo. Flujo de proceso tipo. 2. Identificacién de los riesgos
higiénicos presentes en cada fase. 3. Exposicién a agentes fisicos en el proceso de depuracién de aguas: - Ruido. -
Ambiente térmico. - Ambiente luminico. 4. Exposicién a agentes quimicos en el proceso de depuracién de aguas. -
Inhalacién de sustancias nocivas. - Contacto de sustancias causticas y corrosivas. 5. Exposicién a agentes bioldgicos en el
proceso de depuracién de aguas. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.

Codigo Accion : 1S-0082/2007

Accion : 1574 - Accién de mejora sobre los riesgos higiénicos en el ciclo integral del agua
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 370 - Recogida y tratamiento de aguas residuales
CNAE : 37 - Recogida y tratamiento de aguas residuales
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Agente bioldgico

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Tratamiento de aguas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Agente quimico

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de saneamiento y depuracion

Estado : Producto publicado
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Estudio del ruido 2007: guia para la intervencion
sindical

Titulo : Estudio del ruido 2007: guia para la intervencion sindical
Autor Principal : CCOO REGION DE MURCIA
Autor Secundario : INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripcion : Herramienta de actuaciéon en materia de prevencion de riesgos laborales relacionados con el ruido, destinada
tanto a delegados de prevencién como a trabajadores de los diversos sectores productivos de la Regién de Murcia. Los
contenidos son los siguientes: - Introduccion. - ;Qué es el ruido? - Caracteristicas del ruido. - Aparatos de medida. -
Disposiciones legales ¢ qué dicen? - Resultados obtenidos en los cuestionarios realizados a los trabajadores y trabajadoras.
- Sectores. - Resultados generales. - Resultados obtenidos en los cuestionarios realizados a los técnicos y/o responsables
de prevencion y delegados y delegadas de prevencién de las empresas.

Codigo Accion : IT-0222/2006

Accion : 1453 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN PRL PARA DELEGADOS DE PREVENCION
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autonoma de la Regién de Murcia
Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Ruido: Resumen Real Deceto 286
/2006

Titulo : Ruido: Resumen Real Deceto 286 /2006
Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)
Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripcion : Ponencia de Ivan Ruiz, product manager de Casella Espafa, en la Jornada de Exposicién Laboral al Ruido.
El contenido de la ponencia es un resumen del Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido. Producto final dirigido
prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en las Islas Baleares.

Codigo Accion : IT-0247/2006

Accion : 1478 - INFORMACION, PROMOCION Y APOYO PARA LA CONCIENCIACION E IMPLICACION DE
EMPRESARIOS Y TRABAJADORES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Valores limite de exposicion
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado






