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Exportadas un total de 21 entidades.

Guia practica para la sustitucion de agentes quimicos por otros menos peligrosos en la
industria

Titulo : Guia practica para la sustituciéon de agentes quimicos por otros menos peligrosos en la industria
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia practica para la sustitucion de agentes quimicos por otros menos peligrosos en la industria
Codigo Accion : IT-0086/2010

Accion : 4766 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Politicas de seguridad y salud laboral
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Reglamento REACH

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Sustitucion

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Agente quimico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Técnica
Alexander

Titulo : Técnica Alexander
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Estudio descriptivo y comparativo de precedentes donde se ha aplicado la Técnica Alexander como
herramienta de prevencion de riesgos laborales en distintos colectivos en todo el mundo

Codigo Accion : IT-0086/2010

Accion : 4766 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Formacion en prevencion
Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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La integracion de la Prevencion de Riesgos laborales como
inversion

Titulo : La integracion de la Prevencién de Riesgos laborales como inversion

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : La integracién de la Prevencién de Riesgos laborales como inversién
Codigo Accion : IT-0086/2010

Accion : 4766 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Plan de prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Planificacion

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Informe de situacién

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Gestion integrada de la prevencion
Palabra Clave : Coste econémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Intervencion social desde el
coaching

Titulo : Intervencién social desde el coaching
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Estudio sobre la idoneidad en la aplicacion de técnicas especificas del coaching para mejorar la condiciones
de trabajo a través de la intervencion psicosocial. Los objetivos son los siguientes: A. Objetivo: 1. Introduccion. 2. Empresas
saludables. Trabajadores de alto rendimiento "El aqui y el ahora". - La intervencién psicosocial. 2. Psicologia de la salud
ocupacional positiva. 3. Desde otro enfoque: el coaching para la intervencién psicosocial. B. La accién: 1. La intervencién
psicosocial desde el coaching. - Enunciando el objetivo. 2. Cambio en las organizaciones. - Identificando las creencias y las
emociones limitantes. 3. Preparando a los lideres para los nuevos retos. - La accion de los lideres de élite. C. El fluir: 1.
Transformar el trabajo en actividad de flujo. Adenda: - La organizacién sana. - La gestién positiva o saludable. - El lider de
élite . - Preguntas para el “aqui y ahora” de un lider de élite. D. Bibliografia: - Bibliografia consultada. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Auténoma de Cataluna.

Cadigo Acciodn : IT-0116/2009

Accion : 3614 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Coaching

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Intervencion psicosocial

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Guia para la integracién de la seguridad contra incendios en la prevencion de riesgos laborales de la
pyme

Titulo : Guia para la integracion de la seguridad contra incendios en la prevencién de riesgos laborales de la pyme
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia para la integracién de la gestién de proteccion de incendios en materia de salud laboral en las
pequenas y medianas empresas para mejorar las condiciones de trabajo y fomentar la cultura preventiva. Los contenidos
son los siguientes: - Introduccién. - ; Como debo aplicar esta guia? 1. Analisis previo. - Cuantificacién y analisis del parque
industrial. - Configuracion mas habitual de la pequena y mediana empresa. - Conclusiones del analisis previo. 2. La
integracion de la gestién de la seguridad contra incendios en la PRL. - Politica y organizacidén preventiva en autoproteccion.
- Métodos de evaluacién del riesgo de incendio. - Medidas de prevencion y proteccién contra incendios. - Formacion en
materia de incendios. - Mantenimiento, revision e inspeccién de las instalaciones. - Planes de autoproteccion y
emergencias. - Investigacion de incendios. - Marco legal y tramites administrativos en PCI. - Tramites en incendios. 3.
Anexo: - Acrénimos utilizados. - Datos del analisis previo. 4. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma de Catalufa.

Codigo Accion : IT-0116/2009

Accion : 3614 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Pequeia y mediana empresa
Palabra Clave : Investigacion de accidentes
Palabra Clave : Formacién en prevencion

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Gestion integrada de la prevencién
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa

Estado : Producto publicado
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Evaluacidn cualitativa de riesgos higiénicos: agentes
quimicos

Titulo : Evaluacion cualitativa de riesgos higiénicos: agentes quimicos
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Informe de resultados que compara los modelos de Control Banding frente al riesgo quimico existentes en el
ambito internacional (COSHH, CCTK...), para poder aplicar los items mas idoneos de cada uno de ellos segin sean las
necesidades especificas de una PYME, al margen del sector al que se dedique. Los contenidos son los siguientes: A.
Andlisis comparativo de las principales metodologias de evaluacion higiénica cualitativa de agentes quimicos: 1.
Introduccién. 2. Andlisis comparativo de las metodologias de higiene industrial inversa: - Metodologias que se comparan. -
Comparacion con coshh essentials: International chemical control toolkit (cctk) (Oficina Internacional del Trabajo). Easy-to-
use workplace control scheme for hazardous substances (Alemania). Méthodologie d’evaluation simplifiée du risc chimique
(Francia). - Descripcion de las metodologias comparadas: Coshh essentials - (Gran Bretafa). International chemical control
toolkit - (OIT) Easy-to-use workplace control scheme for hazardous substances - (Alemania). Méthodologie d’evaluation
simplifiée du risc chimique (Francia). - Principales caracteristicas que debe tener una metodologia de evaluacion cualitativa
de higiene industrial. B. Metodologia simplificada de evaluacion y control del riesgo higiénico con productos quimicos por
inhalacién y por contacto con la piel: 1. Introduccion. 2. Definicion del alcance. 3. Determinacion del tipo de medidas de
control preventivo: - Para la evaluacion simplificada del riesgo higiénico por inhalacion. - Para la evaluacion simplificada del
riesgo higiénico por la piel. 4. Evaluacion de la situacién real. 5. Definicién de las medidas complementarias necesarias. C.
Anexos: - Clasificacion de productos quimicos- pictogramas de peligro, frases Ry H, Sy P. - Reducciones del grupo de
peligro. - Ejemplos de determinacion del tipo de control primario. - Sistemas de ventilacion. - Ejemplos de proteccion
respiratoria. - Enlaces a webs de soporte. - Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de todos los sectores de actividad de la Comunidad Auténoma de Catalufa.

Cédigo Accioén : IT-0116/2009

Accion : 3614 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Riesgo quimico
Palabra Clave : Metodologia preventiva
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Agente quimico
Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Medidas preventivas



Estado : Producto publicado
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2010 Nuevos escenarios, huevos retos y nuevas oportunidades en prevencion de riesgos
laborales

Revista : Revista monogréfica de PRL

Titulo : 2010 Nuevos escenarios, nuevos retos y nuevas oportunidades en prevencién de riesgos laborales
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Revista monogréfica sobre los nuevos escenarios a raiz de las reformas normativas llevadas a cabo en
materia de salud laboral y gestion de la prevencién en las PYMEs y en los servicios de prevencion ajenos con motivo de la
aplicacion de la Estrategia Espainola de Seguridad y Salud en el Trabajo 2007-2012. Los contenidos son los siguientes: 1.
La nueva realidad de la Inspeccion de Trabajo en Catalufa tras el traspaso de este servicio a la Generalitat. Elisenda Giral
Masana. 2. Pymes y Prevencién de Riesgos Laborales a propdsito de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre y el Real Decreto
337/2010, de 19 de marzo. José Luis Salido Banus. 3. Las Entidades Preventivas Acreditadas ante el Real Decreto
337/2010. Associacié Catalana d’Entitats Preventives Acreditades. 4. Proyecto FASyS: La Salud Laboral como parte
fundamental de la fabrica del futuro. Iban Pleguezuelos Rojas, Miguel Angel Alba Hidalgo. 5. La Higiene Industrial Inversa:
primero actuo, después mido. Pere Oleart Comellas, Ramén Pou Serra, Jordi Rabass6 Campi, Pere Sanz Gallén. 6.
Refuerzo de la cultura preventiva mediante OHSAS 18001. Alfonso Garcia Cardé. 7. Problematica asociada a la evaluacién
de riesgos bioldgicos en los puestos de trabajo. Anna Oubifia Albadalejo. 8. Ante una nueva mirada del técnico de PRL.
Beatriz Diaz Serrano. 9. Herramientas preventivas. 10. Publicaciones, tripticos y folletos, aplicaciones informaticas.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Auténoma de Catalufa.

Codigo Accion : IT-0116/2009

Accion : 3614 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Riesgo biolégico

Palabra Clave : OHSAS 18001

Palabra Clave : Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Servicio de prevencién

Estado : Producto publicado
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Metodologias y fichas de control de riesgos higiénicos en los procesos de soldadura: sistemas de
ventilacion

Titulo : Metodologias y fichas de control de riesgos higiénicos en los procesos de soldadura: sistemas de ventilacion
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia técnica sobre las especificaciones a tener en cuenta en el mantenimiento preventivo de los sistemas de
ventilacion para la gestion de riesgos higiénicos en los trabajos relacionados con la soldadura. Los contenidos son los
siguientes: 1. Presentacion. 2. Medidas de control de la exposicion a humos de soldadura: - Medidas generales de control:
Ventilacion. Proteccién respiratoria. - Medidas especificas de control por ventilacion en procesos de soldadura: Ventilacion
en procesos de soldadura realizados en taller o en el interior de naves industriales. Soldaduras realizadas en espacios
confinados y lugares de reducidas dimensiones. 3. Clasificacion de los equipos de ventilacion localizada. 4. Anexos.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Auténoma de Catalufa.

Cadigo Acciodn : IT-0116/2009

Accion : 3614 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Ventilacion

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Metodologia preventiva
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Higiene industrial
Palabra Clave : Sector industrial

Estado : Producto publicado
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Canviar habits i prevenir trastorns
musculoesquelétics

Titulo : Canviar habits i prevenir trastorns musculoesquelétics
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Descripcion : Canviar habits i prevenir trastorns musculoesquelétics
Cddigo Accion : IT-0061/2011

Accién : 6040 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacioén de riesgos

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa

Estado : Producto publicado
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Nuevo enfoque en higiene industrial: La evaluacién
cualitativa

Titulo : Nuevo enfoque en higiene industrial: La evaluacion cualitativa
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia descriptiva de los métodos existentes para la realizacién de evaluaciones cualitativas de los riesgos
higiénicos en el entorno industrial. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Andlisis comparativo de las
metodologias de higiene industrial inversa. 2.1. Metodologias comparadas. 2.2. Comparacion con Coshh Essentials. 2.2.1.
International Chemical Control Toolkit (CCTK) (Oficina Internacional del Trabajo). 2.2.2. Easy-to-use workplace control
scheme for hazardous substances (Alemania). 2.2.3. Méthodologie d’evaluation simplifiée du risc chimique (Francia). 2.3.
Principales caracteristicas que deben considerarse en la metodologia propuesta. 2.4. Metodologias disponibles: - Coshh
Essentials (Gran Bretafa). - International Chemical Control Toolkit (OIT). - Easy-to-use workplace control scheme for
hazardous substances (Alemania). - Méthodologie d’evaluation simplifiée du risque chimique (Francia). 3. Metodologia
simplificada de evaluacién y control del riesgo higiénico con productos quimicos por inhalacién y por contacto con la piel:
3.1. Introduccion. 3.2. Definicion del alcance. 3.3. Determinacién del tipo de medidas de control preventivo. 3.3.1. Para la
evaluacién simplificada del riesgo higiénico por inhalacion. 3.3.2. Para la evaluacion simplificada del riesgo higiénico por la
piel. 3.4. Evaluacion de la situacion real. 3.5. Definicion de las medidas complementarias necesarias. 4. Anexos. 5.
Documentacién de referencia: - Control banding - Advantages & potential issues - Paul hewett. - Control banding - Setting
limit control - HSE - Paul evans. - Control banding - Informe Workshop London 2002. - Control banding - National Safety
Council. - Control banding - NIOSH - Hight Production volume. - Control banding - CDC - Expert control banding. - Coshh
essentials - BAUA - Empirical data vs model predictions. - Coshh essentials - BAUA - GTZ - Chemical management guide. -
Coshh essentials - One stop system. - Coshh essentials - ACGIH - Technical developments - Respiratory protection skin
gases. - Coshh essentials - Technical developments - RPE skin & emergencies. - OIT - ILO - International chemical control
toolkit. - Oit - ilo - who international activities risk management toolbox. - Gtz- chemical management guide. - Baua -
workplace control scheme for hazardous substances. - Inrs - méthodologie d'évaluation simplifiée du risque chimique. -
Regetox & toxtrainer projects - control banding assessing chemical risks. - Regetox - a global approach for assessing and
managing chemical risks at the workplace. - Pharmaceutical hazard control system - banding and control system. - Down
chemical - control banding - simple matrix for toxicological categorization. - Gohnet — reducing worker exposure by using the
occupational risk management toolbox. - Industrial health - control banding activities. - Control banding for countries in
transition — south africa and thailand. - Pfizer- chemicals in the workplace - a control banding approach. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de Catalufa.

Cddigo Accion : IT-0196/2007

Accion : 1688 - Oficina de asesoramiento en prevencién a pequefias y medianas empresas
Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informacién

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia



Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Ponencias. Ciclo de debates
2008

Titulo : [Recopilacién] Ponencias. Ciclo de debates 2008
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Recopilacion de ponencias realizadas por la entidad ejecutante en la marco de la accién. Las ponencias han
sido las siguientes: 1. Ajuts i subvencions en materia de prevencié de riscos laborals a catalunya. 2. C6mo evaluar puestos
de trabajo ocupados por personas discapacitadas fisicamente. 3. La promocién de la prevencion de riesgos laborales en la
empresa. 4. Procedimiento para gestionar los riesgos psicosociales. Caso practico elaboracion de un cuestionario. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad de Catalufa.

Cddigo Accion : IT-0196/2007

Accion : 1688 - Oficina de asesoramiento en prevencién a pequefias y medianas empresas
Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Plan de prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Guia para la gestion de la prevencion de riesgos laborales de trabajadores con discapacidad
intelectual

Titulo : Guia para la gestion de la prevencién de riesgos laborales de trabajadores con discapacidad intelectual
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accioén preventiva para la gestion de la prevencién de riesgos laborales de trabajadores con
discapacidad intelectual. Los contenidos son los siguientes: 1. Gestion de la prevencién de riesgos laborales. Trabajadores
con discapacidad intelectual. 2. Metodologia de evaluacion de riesgos adaptada. 3. Casos practicos. 4. Anexos: -
Aproximacién a la discapacidad intelectual. - Apoyos para la inclusién de trabajadores con discapacidad intelectual. -
Principales sindromes asociados a la discapacidad intelectual. - Glosario. - Legislacion. - Organismos y referencias de
interés. - Bibliografia. 5. Fichas: 1. La gestién preventiva del trabajador con discapacidad intelectual, paso a paso. 2.
Recomendaciones en el trato de personas con discapacidad intelectual. 3. Método de lectura facil. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cataluia.

Codigo Accion : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Estado : Producto publicado
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Fichas y metodologia de evaluacion continua de riesgos higiénicos en el sector de la
limpieza

Titulo : Fichas y metodologia de evaluacion continua de riesgos higiénicos en el sector de la limpieza
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Metodologia béasica para la evaluacién cualitativa de los riesgos de caracter higiénico en las actividades
relacionadas con la limpieza. Los contenidos son las siguientes: 1. Introduccion. 2. Metodologia de la evaluacion cualitativa
y control del riesgo higiénico con productos quimicos por inhalaciéon y por contacto con la piel. - Definicién del alcance. -
Determinacion del tipo de medidas de control preventivo. a. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por
inhalacién. b. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por la piel. - Evaluacién de la situacién real. - Definicién
de las medidas complementarias necesarias. - Anexo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Catalufa.

Cébdigo Accion : IT-0398/2008

Accién : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Contaminante quimico

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Estado : Producto publicado
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Fichas y metodologia de evaluacién cualitativa de riesgos higiénicos en operaciones basicas de
soldadura

Titulo : Fichas y metodologia de evaluacion cualitativa de riesgos higiénicos en operaciones basicas de soldadura
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Metodologia béasica para la evaluacién cualitativa de los riesgos de caracter higiénico en las actividades
relacionadas con las soldadura: Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Metodologia de la evaluacién
cualitativa y control del riesgo higiénico Con productos quimicos por inhalacién y por contacto con la piel. - Definicion del
alcance. - Determinacién del tipo de medidas de control preventivo. a. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico
por inhalacién. b. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por la piel. - Evaluacion de la situacién real. -
Definicion de las medidas complementarias necesarias. 3. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad de Cataluna.

Cadigo Acciodn : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Contaminante quimico
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Metodologia preventiva

Estado : Producto publicado



= FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 15
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Guia para el abordaje del envejecimiento en la gestion de la prevencion de riesgos
laborales

Titulo : Guia para el abordaje del envejecimiento en la gestion de la prevencién de riesgos laborales

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia para el abordaje del envejecimiento en la gestién de la prevencién de riesgos laborales
Cddigo Accion : IT-0151/2012

Accion : 7847 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS.

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Investigacion de accidentes

Palabra Clave : Envejecimiento

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Plan de prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Perspectivas de Intervencion en Riesgos
Psicosociales

Titulo : Perspectivas de Intervencion en Riesgos Psicosociales

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA
Descripcion : Perspectivas de Intervencién en Riesgos Psicosociales

Cadigo Accion : IT-0139/2005

Accion : 1158 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS A PEQUENAS Y MEDIANAS
EMPRESAS

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Metodologia preventiva
Palabra Clave : Procedimientos

Estado : Producto publicado
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Perspectivas de intervencion en riesgos psicosociales

Titulo : Perspectivas de intervencién en riesgos psicosociales
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Estudio sobre la incidencia de los riesgos de origen psicosocial en la poblacién trabajadora. Se hace un
andlisis de los métodos de evaluacidn existentes asi como de la viabilidad y aplicabilidad de los mismos. Los contenidos
son los siguientes: 1. Introduccién. Bloque 1. Siete Perspectivas de Evaluacién de Riesgos Psicosociales: 1. Principios
comunes para la evaluacion de riesgos psicosociales en la empresa. 2. Método de evaluacién de factores psicosociales
FPSICO del Instituto Nacional de Seguridad y Salud (INSHT). 3. Método del Instituto Navarro de Salud Laboral (INSL). 4.
Método del Instituto de Ergonomia de Mapfre (INERMAP). 5. Metodologia PREVENLAB-PSICOSOCIAL Universidad de
Valencia. 6. Metodologia Red-WONT. Departamento de Psicologia Evolutiva, Educativa, Social y Metodologia de la
Universidad de Jaume | de Castell6n. 7. Bateria Valencia PREVACC 2003. Universidad de Valencia. 8. Modelo conjunto de
calidad de vida laboral y salud mental. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid. 9. Breve resumen de los siete métodos.
Entrevistas. Blogue 2. Dificultades y Retos en la Elaboracion de la Evaluacion de Riesgos Psicosociales. 1. Riesgo
psicosocial. Identificacion y evaluacion IBERIA. 2. Perspectiva de servicio de prevencion ajeno. NOVOTEC. 3. Prevencién
de riesgos psicosociales: una oportunidad para innovar a través de las personas. AUDIT AND CONTROL ESTRES.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Cataluia.

Codigo Accion : IT-0181/2006

Accién : 1412 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PRL A PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS.
Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Servicio de prevencion ajenos
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Estado : Producto publicado
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¢ Como evaluar puestos de trabajo ocupados por personas discapacitadas
fisicamente?

Titulo : ; Como evaluar puestos de trabajo ocupados por personas discapacitadas fisicamente?
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de evaluacién de riesgos de los lugares y puestos de trabajos ocupados por personas con cualquier
tipo de discapacidad fisica. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Metodologia. - Fase de diagnéstico. - Fase
de gestion de riesgos laborales. - Fase de andlisis y planificacion. 3. Ejemplos practicos. 4. Sistematica de actuacion
preventiva. 5. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Catalufa.

Codigo Accion : IT-0181/2006

Accion : 1412 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PRL A PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS.
Materias : 7 - Metodologias de prevencién

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Estado : Producto publicado
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Deteccién de la sobrecarga fisica desde la variable de
género

Titulo : Deteccién de la sobrecarga fisica desde la variable de género
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Exposicion del método de evaluacion y andlisis de los riesgos laborales causados por tratornos musculo-
esquelético en mujeres, y medidas preventivas propuestas. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Los
trastornos musculo-esqueléticos desde una perspectiva de género. 3. Cuestionarios. 4. Caso practico. 5. Recomendaciones
generales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Catalufia.

Codigo Accion : IT-0181/2006

Accion : 1412 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PRL A PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS.
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Riesgo ergonémico
Puesto de trabajo
Fatiga fisica

Evaluacion de riesgos

: Comunidad Auténoma de Cataluia

Movimientos repetitivos

: Cuestionario

Recomendaciones

: Trastornos musculoesqueléticos

Mujer

: Carga fisica

Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales y enfermedad mental: estrategias de actuacion en el ambito
laboral

Titulo : Riesgos psicosociales y enfermedad mental: estrategias de actuacion en el &mbito laboral
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia orientativa destinada a ofrecer estrategias a las organizaciones para que puedan minimizar el riesgo
psicosocial de sus trabajadores y asi poder gestionar la enfermedad mental en el ambito laboral. El contenido de la guia es
el siguiente: 1. Presentacion. 2. Contextualizacion ¢Qué es el trastorno mental?. 3. ; Como se clasifican los trastornos
mentales?: Dimensién de los trastornos mentales en Espana: - Datos del proyecto ESEMeD-Espana. - Datos de la
Encuesta Nacional de Salud. 4. Dimension de los trastornos mentales en el entorno laboral: - Datos del Plan Estratégico
2014-2016 CIBERSAM. - Datos de la Encuesta Nacional de Salud 2011-2012 (sector ocupacional). - Datos de la Encuesta
Nacional de Condiciones De Trabajo. 5. Relacién entre salud mental y riesgos psicosociales. 6. Prevencién primaria: -
Organizacion del trabajo: ¢ Qué actuaciones de prevencién se puede hacer en relaciéon a cada uno de estos factores?. ;Qué
herramientas podemos utilizar para realizar actuaciones en el Sistema de Gestién de la empresa?. - Empresa saludable:

¢ Qué es la promocién de la salud en el trabajo?. ; Qué debemos tener en cuenta antes de aplicar programas de promocion
de la Salud en el Trabajo?. ¢ Existe un modelo de referencia?. ; Cémo podemos crear entornos de trabajo seguros y
saludables? Campanas para la promocion de trabajo seguros y saludables Alimentacién equilibrada. ¢Por qué debemos
tener una alimentacion equilibrada? ;Cémo debe ser una dieta saludable? ;Cémo afecta la nutricién a la salud mental? -
Actividad Fisica: ¢ Por qué es beneficioso realizar actividad fisica? s Qué recomendaciones generales se podrian realizar?
Actividad fisica y salud mental Adicciones 7. Deteccion: - Evaluacion de riesgos psicosociales. - Vigilancia de la salud:

¢ Cémo gestionar el trastorno mental desde la Vigilancia de la Salud? Herramientas de Vigilancia de la Salud 8. Indicadores
de posibles trastornos mentales. 9. Intervencién: - Derivacién al Sistema Nacional de Salud (SNS). - Adaptacién del puesto
de trabajo. - Reubicacion. - Reincorporacién. - Reevaluacion del puesto. - Seguimiento. 10. Bibliografia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Catalufia.

Codigo Accion : AT-0143/2015

Accion : HERRAMIENTAS PREVENTIVAS PARA FACILITAR LA IMPLEMENTACION DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES EN LAS PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS (2015)

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Politicas de gestion de prevencion de riesgos laborales
Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Habitos saludables

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Intervencién psicosocial
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Riesgos psicosociales: la aplicacion de medidas
preventivas

Titulo : Riesgos psicosociales: la aplicacion de medidas preventivas
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Guia de accion preventiva que realiza propuestas de medidas preventivas dirigidas a la eliminacion y/o
minimizacion de los principales factores de riesgo conocidos respecto a los trastornos de origen psicosocial. El contenido es
el siguiente: 1. El proceso de evaluacién de los riesgos psicosociales: - Informacién y consulta a los representantes de los
trabajadores. - Decision de la metodologia de toma de datos. - Informacion a los trabajadores. - Toma de datos. -
Confeccién del informe de Evaluacion de riesgos y planificacién de la actividad preventiva. 2. Interpretacion de los
resultados de la evaluacion de riesgos psicosociales. 3. Factores de riesgo y medidas preventivas: - Comunicacion:
Participacion. Formacién. Definicion de rol. Tiempo de trabajo. Carga de trabajo. Liderazgo y supervision. Desarrollo de
carrera. Contenido y reparto de la tarea. 4. La planificacién de la actividad preventiva en riesgos psicosociales: - La
concrecion de las medidas preventivas, Qué hacer, Cémo, Quién y Cuando aplicar las medidas preventivas. - Priorizacién
de la aplicacién de las medidas preventivas: ¢ Cuales son mas importantes? ; Qué factores de riesgo afectan mas a la
salud? - Plazos adecuados de actuacion. - Responsables de la aplicacion de las medidas preventivas. - Complejidad
organizacional de cada medida propuesta. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Cataluia.

Codigo Accion : AT-0143/2015

Accion : HERRAMIENTAS PREVENTIVAS PARA FACILITAR LA IMPLEMENTACION DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES EN LAS PEQUENAS Y MEDIANAS EMPRESAS (2015)

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Intervencion psicosocial

Palabra Clave : Planificacion






