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Exportadas un total de 8 entidades.

[Recopilacion] Fichas preventivas sector
agricola

Titulo : [Recopilacion] Fichas preventivas sector agricola

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Principal : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Principal : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Recopilacion de fichas sobre los riesgos ergonémicos mas habituales en el sector agricola que incluye una
descripcién de la actividad junto al tipo de riesgo especifico y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos
son los siguientes: 1. Bovino de carne intensivo: - Entrada y salida de cuadras. - Preparaciéon y suministro de cuadras
manualmente. 2. Caprino de leche intensivo: - Corte pezunas. - Limpieza comederos. - Ordefio mecanico. - Preparacion y
reparto de comida. - Reposicién de pienso y leche en nodrizas. 3. Cultivos en invernaderos: - Descarga de cajas de carro. -
Encajado y traslado de carros. - Entutorado. - Recoleccién posturas forzadas. - Eliminacién de malas hierbas. 4. Ovino de
carne extenso: - Preparacién y aprovisionamiento de comida. - Reparto manual de comida. - Separa animales y limpieza de
instalaciones. 5. Plantacion de vifiedo - Aplicar fitosanitarios con tractor. - Poda verde. - Emparrado y subir alambre. -
Mezcla fitosanitarios con tanque pulverizador. 6. Recoleccion de aceituna. - Recogida de mantones. - Uso de rastrillo. - Uso
de sopladora. - Vareado vibrado automatico. - Vareado manual. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector agricola y ganadero.

Cédigo Acciodn : 1S-0302/2013

Codigo Accion : 1S-0134/2013

Cédigo Acciodn : 1S-0303/2013

Accion : 100009124 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Accién : 100009118 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Accion : 100009087 - PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR AGRARIO
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganaderia y de preparacion posterior a la cosecha

CNAE : 013 - Propagacion de plantas

CNAE : 012 - Cultivos perennes

CNAE : 011 - Cultivos no perennes

CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccién ganadera

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Sector ganadero



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Sector agricola
Recomendaciones
Carga fisica
Espalda

Posturas forzadas
Medidas preventivas

Riesgo ergonémico

Estado : Producto publicado
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Criterios de disefio de mejora ergondmica en el sector
siderurgico

Titulo : Criterios de disefio de mejora ergonémica en el sector siderdrgico

Autor Principal : UNION DE EMPRESAS SIDERURGICAS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Criterios de disefio de mejora ergonémica en el sector siderlrgico

Codigo Accion : 1S-0096/2011

Accion : 5998 - ERGOSID: "CRITERIOS Y DISENO DE MEJORA ERGONOMICA EN EL SECTOR SIDERURGICO"
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 08 - Otras industrias extractivas

Formato : APLICACION INFORMATICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector siderurgico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Antropometria

Estado : Producto publicado
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Conductas que evitan lesiones en la espalda, zona lumbar y
costados

Titulo : Conductas que evitan lesiones en la espalda, zona lumbar y costados

Autor Principal : UNION DE EMPRESAS SIDERURGICAS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Conductas que evitan lesiones en la espalda, zona lumbar y costados

Cddigo Accion : 1S-0058/2005

Accion : 1077 - CAMPANAS DE SENSIBILIZACION EN PREVENCION EN LA INDUSTRIA SIDELURGICA
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Estado : Producto publicado
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Cuestionario sobre el estado de la espalda de los
trabajadores

Titulo : Cuestionario sobre el estado de la espalda de los trabajadores

Autor Principal : UNION DE EMPRESAS SIDERURGICAS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Cuestionario sobre el estado de la espalda de los trabajadores

Cddigo Accion : 1S-0058/2005

Accion : 1077 - CAMPANAS DE SENSIBILIZACION EN PREVENCION EN LA INDUSTRIA SIDELURGICA
Materias : 7 - Metodologias de prevencién

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado
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Antes de transportar, inspeccionar la carga, su forma, tamafio y
peso

Titulo : Antes de transportar, inspeccionar la carga, su forma, tamafio y peso

Autor Principal : UNION DE EMPRESAS SIDERURGICAS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Antes de transportar, inspeccionar la carga, su forma, tamafo y peso

Cddigo Accion : 1S-0058/2005

Accion : 1077 - CAMPANAS DE SENSIBILIZACION EN PREVENCION EN LA INDUSTRIA SIDELURGICA
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Carga fisica

Estado : Producto publicado
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Cuida tu espalda, es para toda la
vida

Titulo : Cuida tu espalda, es para toda la vida

Autor Principal : UNION DE EMPRESAS SIDERURGICAS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Descripcion : Cuida tu espalda, es para toda la vida

Cddigo Accion : 1S-0058/2005

Accion : 1077 - CAMPANAS DE SENSIBILIZACION EN PREVENCION EN LA INDUSTRIA SIDELURGICA
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Buenas practicas

Estado : Producto publicado
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Cuidado de la
espalda

Titulo : Cuidado de la espalda

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESPANOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION Y BEBIDAS (FIAB)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos relacionados con malos habitos posturales que pueden afectar a la
espalda. Recoge medidas preventivas y buenas practicas que se pueden aplicar para minimizarlos y /o evitarlos. Producto
final destinado a trabajadores y empresarios de todos los sectores de actividad.

Caddigo Accion : AE-0050/2011

Accion : ACCION DE INFORMACION PARA MEJORAR PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS DE
CATALUNA,VALENCIA'Y MURCIA (2011)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Espalda

Deposito Legal : M -36445-2011
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Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas
forzadas

Titulo : Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas forzadas
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa para prevenir los trastornos misculo esqueléticos mas habituales en el sector de la
fabricacién de bebidas, producidos como consecuencia de la adopcion de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulacién manual de cargas, entre otros, para fomentar habitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién: - Objetivos. - Descripcion del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos musculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos musculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Sindrome cervical por tensiéon. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulacion manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulacion. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestién. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevencion de riesgos musculo-esqueléticos
derivados de la adopcién de posturas forzadas en el sector de fabricacién de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricacién de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Codigo Accion : AS2017-0121

Accion : MEJORA DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FiSICA POR LA
ADOPCION DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACION DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas
Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano
Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas



Palabra Clave
Palabra Clave
Palabra Clave

Palabra Clave

: Trastornos musculoesqueléticos
: Riesgo ergonémico
: Condiciones de trabajo

: Sector alimentacién y bebidas






