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Investigacion para la determinacion de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad en la
hosteleria.

Titulo : Investigacién para la determinacién de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad en la
hosteleria.

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia informativa sobre la incidencia de los riesgos de origen psicosocial y las medidas preventivas a aplicar
en el sector de hosteleria. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Objetivos y alcance. 3. Datos generales
sobre el sector de la hosteleria: - Tipologia de empresas en el sector. - Siniestralidad. - Enfermedades relacionadas con el
trabajo. - Percepcion de los trabajadores sobre condiciones de trabajo y su estado de salud. 4. Factores de riesgo
ergondmico y trastornos musculo-esqueléticos: - La ergonomia en prevencién de riesgos laborales. - Los factores de riesgo
relacionados con la carga fisica. - Los trastornos muasculo-esqueléticos. 5. Camareros de piso y camareros de sala: -
funciones desarrolladas y requisitos de las tareas. - factores de la carga fisica. - condiciones de trabajo y salud de los
puestos de camareros de piso y camareros de sala. 6. Analisis de la informacién obtenida en las entrevistas con
profesionales y expertos. 7. Analisis de la informacion y las opiniones expresadas en el grupo de discusién. 8.
Conclusiones. Anexo I: Glosario de términos y conceptos ergondémicos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de la hosteleria.

Cadigo Acciodn : 1IS-0065/2009

Accion : 3216 - Investigacion para la determinacién de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad
en la hosteleria
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Experiencias sindicales de intervencién en riesgo
quimico

Titulo : Experiencias sindicales de intervencién en riesgo quimico
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS.

Descripcion : Recopilacion de experiencias de intervencién sindical dirigidas a prevenir y minimizar los riesgos derivados
de la exposicion prolongada a sustancias quimicas. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion. 2. Introduccion. 3.
Resumen de las experiencias. 4. Informes de casos. - Reconocimiento de enfermedad profesional por exposicién a tolueno.
- Falsa evaluacién de riesgos. - Informacién y formacion preventiva de los futuros trabajadores. - Mantener informados a los
trabajadores, clave para ganar su apoyo. - Gestién del riesgo desde la adquisiciéon de los productos quimicos. - Prevencién
del riesgo para el embarazo. - La vigilancia de la salud, clave para la prevencién. - Ataques epilépticos por exposicion a
disolventes. - Accién combinada de salud laboral y medio ambiente para eliminar el plomo. - La accién sindical salta a la
opinién publica. - Informacién y formacidn en riesgo quimico para futuros trabajadores. - Ejemplo de buena informacién a
los trabajadores. - Eliminaciéon de un mutageno e instalacién de sistemas de extraccion para contaminantes. - Programa de
formacion, nueva evaluacion, cambios en el proceso productivo y eliminacién de un disolvente. - Incapacidad permanente
por enfermedad profesional. - Campana sindical para la identificacién y eliminaciéon de compuestos organicos persistentes. -
Brote de dermatitis laborales en una gran empresa y otras subcontratas. - Batalla por la interpretacion de los valores limite
de exposicién. - Las medidas preventivas que no se han consensuado con los trabajadores, no funcionan. - Solucién
colectiva para la salud de los trabajadores y el medio ambiente. Producto final destinado a empresas y trabajadores que
esten expuestos a sustancias quimicas.

Cadigo Accidn : DI-0001/2009

Accion : 2926 - Hacer visibles los riesgos, reducir los accidentes y las enfermedades relacionadas con el trabajo:
actuaciones de difusién, informacién y sensibilizacién para el fomento de la cultura preventiva en las empresas
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Metodologias para el desarrollo de una plan estratégico de visitas de asesoramiento a PYMES del sector del metal
en materia de Seguridad y Salud en el trabajo: Guia de aplicacion y de consulta

Titulo : Metodologias para el desarrollo de una plan estratégico de visitas de asesoramiento a PYMES del sector del metal
en materia de Seguridad y Salud en el trabajo: Guia de aplicaciéon y de consulta

Autor Principal : FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION, CUALIFICACION Y EL EMPLEO
Autor Secundario : FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION, CUALIFICACION Y EL EMPLEO

Descripcion : Herramienta metodoldgica destinada a los técnicos en realizacion de visitas de asesoramiento a PYMES del
sector del metal con plantillas comprendidas entre 6 y 49 trabajadores, donde se indican los procedimientos y
recomendaciones a seguir. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Técnicas de investigacion social: la
entrevista. 3. Recomendaciones para mantener una entrevista. 4. El entrevistador. 5. La visita de asesoramiento a la PYME
en el sector del metal. 6. El guidn de preguntas o cuestionario. 7. El informe de asesoramiento. 8. Marco normativo de la
prevencién de riesgos laborales. 9. ANEXOS. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector.
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