e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 1
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Exportadas un total de 8 entidades.

Investigacion para la determinacion de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad en la
hosteleria.

Titulo : Investigacién para la determinacién de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad en la
hosteleria.

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia informativa sobre la incidencia de los riesgos de origen psicosocial y las medidas preventivas a aplicar
en el sector de hosteleria. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Objetivos y alcance. 3. Datos generales
sobre el sector de la hosteleria: - Tipologia de empresas en el sector. - Siniestralidad. - Enfermedades relacionadas con el
trabajo. - Percepcion de los trabajadores sobre condiciones de trabajo y su estado de salud. 4. Factores de riesgo
ergondmico y trastornos musculo-esqueléticos: - La ergonomia en prevencién de riesgos laborales. - Los factores de riesgo
relacionados con la carga fisica. - Los trastornos muasculo-esqueléticos. 5. Camareros de piso y camareros de sala: -
funciones desarrolladas y requisitos de las tareas. - factores de la carga fisica. - condiciones de trabajo y salud de los
puestos de camareros de piso y camareros de sala. 6. Analisis de la informacién obtenida en las entrevistas con
profesionales y expertos. 7. Analisis de la informacion y las opiniones expresadas en el grupo de discusién. 8.
Conclusiones. Anexo I: Glosario de términos y conceptos ergondémicos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de la hosteleria.

Cadigo Acciodn : 1IS-0065/2009

Accion : 3216 - Investigacion para la determinacién de las practicas preventivas necesarias para afrontar la siniestralidad
en la hosteleria

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Entrevista

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Sector hosteleria

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Estado : Producto publicado
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Guia Técnica para la prevencion de trastornos musculoesqueleticos en el sector carnico en La
Rioja

Titulo : Guia Técnica para la prevencién de trastornos musculoesqueleticos en el sector carnico en La Rioja

Autor Principal : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPRESARIOS DE LA RIOJA

Descripcion : Guia Técnica para la prevencién de trastornos musculoesqueleticos en el sector carnico en La Rioja
Cddigo Accion : IT-0032/2011

Accion : 6047 - Gabinete de asesoramiento y asistencia técnica en Prevencién de Riesgos Laborales

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Manipulacién manual de cargas
Medidas preventivas

Puesto de trabajo

Sector carnico

Posturas forzadas

Movimientos repetitivos

Evaluacion de riesgos

: Trastornos musculoesqueléticos

Condiciones de trabajo

Enfermedad profesional

: Accidente de trabajo

Siniestralidad

: Comunidad Auténoma de La Rioja

Estado : Producto publicado
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Condiciones seguras de
trabajo

Titulo : Condiciones seguras de trabajo

Autor Principal : FORMACION Y EDUCACION INTEGRAL, S.L.

Autor Secundario : CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEQE)
Descripcion : Condiciones seguras de trabajo

Cébdigo Accion : IT-0041/2011

Accion : 5828 - ASISTENCIA TECNICA EN PREVENQION DE RIESGOS LABORALES A TRAVES DE UN GABINETE DE
TECNICOS ESPECIALIZADOS PARA LA ASOCIACION CIRCULO EMPRESARIAL DEL ALBERCHE

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Prestaciones

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Contingencias profesionales
Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Plan de prevencion de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Trastornos musculo-esqueléticos en distinto sectores

Titulo : Trastornos musculo-esqueléticos en distinto sectores
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Guia de accioén preventiva para hacer frente a los riesgos laborales ergonémicos que derivan en trastornos
de tipo misculoesquelético. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Definicion. 3. Situacion actual: los
trastornos musculoesqueléticos (TME) en Europa, Espana y Cantabria. 4. Factores: causas que influyen. 5. Riesgos mas
importantes. 6. Manipulacién manual de cargas. 7. Posturas forzadas. 8. Movimientos repetitivos. 9. Qué hacer si tengo
TME laboral. 10. Prevenciéon de los TME en el entorno laboral. 11. TME por sectores. 12. Anexo. 13. Bibliografia. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0036/2010

Accion : 4448 - Apoyo a la Prevencion de Riesgos Laborales en Cantabria a través del asesoramiento a trabajadores y
delegados de prevencion.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Los riesgos ergonémicos en el sector
educativo

Titulo : Los riesgos ergondmicos en el sector educativo
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de accion preventiva frente a las malos habitos ergonémicos y posturales de los profesionales de la
educacion. El contenido es el siguiente: 1. Definicion de ergonomia: - Concepcion y disefio de los puestos de trabajo. -
Control del entorno de trabajo. - Seleccién de herramientas y equipos de trabajo. 2. Principales riesgos ergonémicos del
sector educativo: - Trastornos musculoesqueléticos. 3. Enfermedad profesional Vs vigilancia de la salud en el sector
educativo. - Marco legislativo sobre las enfermedades profesionales en Esparia. - Dolencias y patologias del sector
educativo. - Tramitacién de los accidentes de trabajo y enfermedades. - Inclusién de nuevas patologias al cuadro de
enfermedades profesionales. - Vigilancia de la salud de los trabajadores de la ensenanza. - Reconocimientos médicos.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la ensefianza y educacion.

Codigo Accion : DI-0016/2009

Accion : 3909 - LOS RIESGOS ERGONOMICOS Y LOS PSICOSOCIALES. LA ENFERMEDAD PROFESIONAL, VERSUS
VIGILANCIA DE LA SALUD.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de trabajo
Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Vigilancia de la salud
Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Antropometria

Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Sector de la ensefianza
Palabra Clave : Riesgo ergondémico
Palabra Clave : Puesto de trabajo

Estado : Producto publicado
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Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores

Titulo : Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Guia de accién preventiva sobre los trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores de actividad. Los
contenidos son los siguientes: 1. Definicion. 2. Situacion actual. Los TME en Europa, Espafna y Cantabria. 3. Factores:
causas que influyen. 4. Riesgos mas importantes. - Manipulacién manual de cargas. - Posturas forzadas. - Movimientos
repetitivos. 5. Qué hacer si tengo TME laboral. 6. Prevencién de los TME en el entorno laboral. 7. TME por sectores. -
Trabajadores de conservas. - Trabajadores de la construccion. - Trabajadores de oficinas. - Trabajadores del sector
limpieza. - Auxiliares de enfermeria y cuidadores. - Conductores. - Trabajadores de lineas de produccién. - Trabajadores de
hosteleria. 8. Anexos. Cuadro de enfermedades profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Sindrome del tunel carpiano: Una lesion profesional derivada de los movimientos repetitivos en el
trabajo

Titulo : Sindrome del tanel carpiano: Una lesién profesional derivada de los movimientos repetitivos en el trabajo
Autor Principal : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS DE EUSKADI

Autor Secundario : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS DE EUSKADI

Editor : CONFEDERACION SINDICAL DE COMISIONES OBRERAS DE EUSKADI

Descripcion : Folleto informativo sobre sintomas, secuelas y tratamientos del sindrome del tinel carpiano, asi como el
procedimiento a seguir para que dicho sindrome sea reconocido como enfermedad profesional segln la normativa vigente
en aquellos trabajos en los que se produzca un apoyo prolongado y repetido de forma directa o indirecta sobre las
correderas anatémicas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de todos los sectores de
actividad del Pais Vasco.

Codigo Accion : AT-0002/2015

Accion : Asistencia técnico sindical para las trabajadoras bajo la perspectiva de género (2015)
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Protocolos de actuacién
Palabra Clave : Sindrome del tunel carpiano
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Pais Vasco

Depésito Legal : BI-681-2016
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Lesiones musculoesqueléticas
laborales

Titulo : Lesiones musculoesqueléticas laborales

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Editor : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre las lesiones musculo esqueléticas derivadas de accidente de trabajo o enfermedad
profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Cantabria.

Cddigo Accion : AT-0052/2014

Accion : Asistencia técnica a los trabajadores de todos los sectores en busca de un diagnostico del problema
musculoesquelético dentro del espectro de los riesgos laborales (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria
Palabra Clave : Asesoria técnica

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo






