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Exportadas un total de 3 entidades.

Trastornos musculares

Titulo : Trastornos musculares
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Folleto informativo sobre trastornos musculares causados por movimientos repetitivos y posturas forzadas en
el lugar de trabajo. Ofrece informacién sobre lo que és, los sintomas que ocasionan, las medidas de prevencién y de control
a adoptar y las profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0185/2006

Accion : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCION EN RED 2007
Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Delegado de prevencién
Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Sindrome del tunel
carpiano

Titulo : Sindrome del tinel carpiano
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Folleto informativo sobre causas y los sintomas del sindrome del tinel carpiano. Ofrece informacién sobre lo
que és, los sintomas que ocasionan, las medidas de prevencién y de control a adoptar, ejercicios recomendados y las
profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y
trabajadores de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0185/2006

Accion : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCION EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mufiecas

Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Manipulaciéon manual de cargas jProtege tu
espalda!

Titulo : Manipulacién manual de cargas jProtege tu espalda!

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Folleto informativo relativo a la prevencién de riesgos relaciados con los dafios derivados de la manipulacién
manual de cargas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Auténoma de
Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0188/2007

Accion : 1680 - Oficina técnica de prevencién de riesgos laborales de UGT de Cantabria

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado






