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Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
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Descripcion : Guia informativa destinada a facilitar la labor de los delegados de prevencién en el ejercicio de sus funciones
de informacién y asesoramiento a los trabajadores. El contenido es el siguiente: 1. Introduccion. 2. Carta al nuevo delegado
de prevencion. 3. La cultura preventiva: conceptos basicos de prevencion: - Salud y trabajo. - Condiciones de trabajo y
factores de riesgo. - Dafo laboral: accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 4. Legislacién en PRL. 5. La cultura
preventiva en las empresas: - Obligaciones de los empresarios. - Derechos y obligaciones de los trabajadores. -
Participacion de los trabajadores en PRL. - Formacién e informacién en PRL. 6. Las herramientas preventivas: - Principios
de accién preventiva. - Evaluacién de riesgos. - El plan de prevencion. - Planificacion de la actividad preventiva. -
Organizacion de la prevencién en la empresa y las modalidades de organizacién de la PRL. - la coordinacién de las
actividades empresariales. - Trabajadores de ETT. - El plan de emergencias/plan de autoproteccion. 7. El delegado de
prevencién en la empresa: - Eleccién y designacién del delegado de prevencion. - Competencias de delegado de
prevencion. - Garantias del delegado de prevencion. - Sigilo profesional del delegado de prevencion. - Crédito horario del
delegado de prevencion. - Formacién del delegado de prevencion. 8. Estrategias de actuacién del delegado de prevencién:
- El delegado de prevencion y los riesgos de tu empresa. - El delegado de prevencion y el Comité de Seguridad y Salud. - El
delegado de prevencién y el Servicio de Prevencién. - El delegado de prevencién y la coordinacion de actividades
empresariales y las empresas subcontratadas. - El delegado de prevencion y la vigilancia de la salud. - El delegado de
prevencion, los accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y las mutuas de accidentes de trabajo. - El delegado de
prevencién y la inspeccién de trabajo. - El delegado de prevencion y la paralizacién por riesgo grave e inminente. - El
delegado de prevencion y los equipos de proteccion individual. - El delegado de prevencién y los trabajadores
especialmente sensibles. 9. Accién sindical del delegado de prevencién: intervencién en la negociacion: - Salud laboral en
la UGT. - Otros organismos. 10. Definiciones. 11. Anexos: cartas y documentos. Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevencion, empresas y trabajadores de Cataluia.
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Descripcion : Recopilacion de folletos informativos sobre aspectos relacionados con la gestién integrada de la prevencion
en las empresas. Los folletos son los siguientes: - El derecho a la informacion. - Modalidades de organizacion de la
prevencién en la empresa. - El derecho a la formacién. - La Inspeccién de Trabajo. - Delegados y delegadas de prevencién.
- La evaluacion de riesgos. - El comité de seguridad y salud. - El plan de prevencién. Producto final destinado
prioritariamente a delegados de prevencion, empresas y trabajadores de Cataluia.
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