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Descripcion : Revista informativa n.? 116 de la Confederacion de Empresarios de Melilla editada en junio de 2018. El
sumario es el siguiente: 1. PREVENCION RIESGOS LABORALES: - Evita las molestias y lesiones si trabajas con el
ordenador. - La presion del ambiente laboral puede causar depresion. - Consejos para trabajar en una oficina saludable. -
10 Puntos que debes revisar en tu vehiculo antes de irte de vacaciones 2. CEME-CEOE: - Como mejorar la vida y el trabajo
de las personas. - Solo una de cada cuatro empresas familiares cuenta con una estrategia sdlida de transformacion digital. -
La innovacién es la clave del crecimiento. - ; Qué aporta WhatsApp business a tu empresa? 3. HABITOS SALUDABLES: -
El humor aumenta la productividad. - Como impulsar habitos saludables en la empresa. - 5 habitos saludables a aplicar
durante la jornada laboral. - Sabias qué tener buena salud ... 4. ACCIDENTES LABORALES: - Las temperaturas extremas
pueden aumentar. - Un juez declara accidente laboral el suicidio. 5. NUEVAS TECNOLOGIAS: - Las noticias falsas
preocupan a siete de cada diez internautas en Espana. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la ciudad auténoma de Melilla.
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