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Descripción : Guía de acción preventiva en actividades de obra civil ferroviarias, tanto en labores de montaje de vía nueva
como de renovación o mantenimiento de vías en servicio, y de manejo de maquinaria tanto ligera como pesada. El
contenido es el siguiente: 1. Introducción. Trabajos ferroviarios. 2. Actividades ferroviarias por tipología de la infraestructura:
- Montaje de vía sobre balasto. - Montaje de vía en placa. - Montaje de instalaciones. - Trabajos en el interior de túneles. -
Trabajos nocturnos. 3. Condicionantes en los trabajos ferroviarios. Riesgos más frecuentes y medidas preventivas: -
Riesgos generales en las actividades ferroviarias. - Riesgos específicos del sector ferroviario y medidas preventivas. 4.
Procedimientos de interrupción de la circulación y la tensión en ADIF: - Agentes de circulación ADIF. Tipos y funciones. -
Otras figuras de circulación. - Agentes de circulación de ADIF. - Zonas de seguridad de la vía ADIF. - Métodos de
interrupción de la circulación en vía. Procedimiento. - Requerimientos específicos de otros operadores en los trabajos
ferroviarios. 5. Riesgo de arrollamiento: - Atropello por circulaciones externas. - Atropello por la maquinaria de obra. -
Medidas preventivas para evitar el riesgo de arrollamiento. - Medios de protección colectiva. - Equipos de protección
individual. - Señalización. - Recomendaciones generales de seguridad en caso de atropello. Conclusiones. 6. Riesgos de
electrocución: - Nociones básicas. - Definiciones. - Tipos de contactos eléctricos. - Factores que influyen en el paso de la
corriente eléctrica por el cuerpo humano. - Riesgo eléctrico en instalaciones ferroviarias. - Protocolos de actuación en
trabajos eléctricos. - Riesgo eléctrico en otros elementos del entorno ferroviario. - Símbolos utilizados en los esquemas
eléctricos. 7. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores de obra civil de infraestructura ferroviaria.
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Descripción : Informe que recoge los resultados del trabajo de campo realizado por la entidad ejecutante para valorar la
integración de la prevención en las pequeñas y medianas empresas del sector del corcho y su impacto en la salud de los
trabajadores. El contenido del informe es el siguiente: 1. Problemática del estudio: - Antecedentes. - Problemática de la
prevención de riesgos laborales en las pymes. - Retos y oportunidades. - Datos que lo verifican. - Delimitación del estudio. -
Espacio geográfico. - Sujetos que han participado en la realización del estudio. - Fases y tiempo empleado en la realización
del estudio. - Contenidos que se contemplan en el estudio. 2. Metodología del estudio: - Población y muestra. - Materiales y
métodos utilizados. 3. Resultados generales: - Cuestionario para las empresas. - Cuestionario para los trabajadores. 4.
Conclusiones. 5. Medios de consulta. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector de la madera y trasformadora del corcho.
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