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Título : Guía para la gestión de la higiene industrial en el sector metal

Autor Principal : FEMETAL, FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL METAL Y AFINES DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripción : Guía de acción preventiva que ofrece los criterios a seguir para hacer frente a los riesgos originados por
contaminantes específicos en el sector del metal, así como al establecimiento de medidas preventivas y de corrección a
aplicar según sea el ámbito específico de actuación. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción: 2. Conceptos
generales. - ¿Qué es la higiene industrial? - Concepto de enfermedad profesional y enfermedad derivada del trabajo. -
Tipos de factores contaminantes presentes en el trabajo. - Factores que influyen en la aparición de enfermedades. 3.
Escenarios: - Mecanizado. - Ajuste. - Granallado / chorreado de superficies. - Pintado de superficies. - Desengrasado. -
Mordentado. - Decapado. - Galvanizado. - Calcinación / tostación. - Lixiviación. - Depuración. - Electrólisis. - Fusión y afino
de metales. - Colada del metal. - Desmoldeo. - Rebarbado. - Soldadura. - Oxicorte. - Ensayos no destructivos. 4.
Contaminantes: - Físicos. - Químicos. - Biológicos. 5. Uso del cd. Incluye un breve manual sobre el contenido del CD que
acompaña a la guía en formato papel y que puede consultase previa petición a la Fundación. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del metal en Asturias.
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Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar en aquellos puestos de trabajo en
las que los trabajadores estén expuestos de forma continuada a la influencia negativa de los disruptores endocrinos. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Qué son y cómo actúan los disruptores endocrinos: - Por qué son
peligrosos. - Cómo penetran en el organismo. - Quién está expuesto. 3. Cómo actuar en la empresa: - Identificación de
disruptores endocrinos. - El principio de precaución. - Tener en cuenta otros daños. - La sustitución como principio de
prevención. - Protección de trabajadoras y trabajadores especialmente sensibles. - Experiencias de sustitución. 4. Recursos
para la actuación en la empresa. 5. Normativa de referencia. 6. Anexo. Producto final destinado a empresas y trabajadores
de todos los sectores de actividad.
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Título : Guía de vigilancia de la salud dirigida al sector de desinfección, desinsectación y desratización: Propuesta de
protocolo de vigilancia específica de la salud
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Descripción : Informe de resultados sobre las condiciones de trabajo en materia preventiva y los procedimientos a seguir
para la vigilancia de la salud según el caso, en las empresas que se dedican al control de plagas de microorganismos
(desinfección), de roedores (desratización) y de artrópodos en general (desinsectación) en diferentes ámbitos de la vida
pública y privada. El contenido es el siguiente: 1. Introducción: - Características generales del sector. - Condiciones de
trabajo, principales riesgos laborales y enfermedades asociadas. - Justificación y necesidad de la elaboración de un
protocolo para la vigilancia específica de la salud: vigilar para prevenir. 2. Objetivos. 3. Metodología. 4. Legislación y
normativa aplicable. 5. Estudios cualitativos: - Resultados entrevistas en profundidad. - Resultados talleres de expertos. 6.
Estudio cuantitativo: resultados del cuestionario de salud. 7. Protocolo para la vigilancia específica de la salud: - Principios
generales. - Objetivos y criterios de aplicación. - Alcance y población diana. - Valoración de los resultados. 8. Conclusiones.
9. Bibliografía. ANEXO I. Propuesta de protocolo para la vigilancia específica de la salud. ANEXO II. Tablas de efectos de
los ingredientes de biocidas más habituales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
de desinfección, desinsectación y desratización.
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