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Riesgos psicosociales y propuestas de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de
residuos urbanos

Titulo : Riesgos psicosociales y propuestas de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos
urbanos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Guia de accién preventiva para hacer frente a los riesgos de origen psicosocial Los contenidos son los
siguientes: Parte 1: Cuestiones previas. 1. ; Qué son los riesgos psicosociales?. 2. La accion preventiva. - Evaluar. -
Intervenir. 3. Marco legal de la prevencion de riesgos psicosociales. - Intervenir de forma ajustada a ley. - Utilizar un método
juridicamente adecuado. - La participacién de trabajadores/as y sus representantes. Parte 2: Riesgos psicosociales y
medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y la recogida de residuos urbanos. 1. Metodologia 2. Un trabajo sin
participacion. - Baja influencia. - Falta de claridad de rol y conflicto de rol. - Estima baja. - Bajas posibilidades de desarrollo. -
Propuesta de medidas preventivas: enriquecer el trabajo. 3. Una gestién de personal falta de procedimientos. - Calidad de
liderazgo, apoyo de superiores y previsibilidad bajos.Inseguridad alta - Propuesta de medidas preventivas: procedimentar
las tareas de los mandos inmediatos. 4. Un contexto de recortes y alto desempleo. Riesgos psicosociales y propuestas de
medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos urbanos. Anexo 1: COPSOQ-ISTAS21. Anexo
2: Cuestionario. Anexo 3: Circular informativa. Anexo 4: Caracteristicas de las condiciones de empleo de los y las
participantes en la fase cuantitativa. 5. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector de la limpieza viaria y recogida de residuos urbanos.

Caodigo Accion : 1S-0121/2012

Accion : 7783 - Gestion de la prevencion de riesgos psicosociales en el sector de Limpieza Viaria. Bases para la promocién
de la cultura preventiva.

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 812 - Actividades de limpieza
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Lugar de trabajo
Palabra Clave : Organizacion del trabajo
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Método ISTAS 21 (CoPsoQ)
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales y propuesta de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos
urbanos

Titulo : Riesgos psicosociales y propuesta de medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos
urbanos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Informe de resultados obtenidos del estudio de los riesgos psicosociales que afectan a los trabajadores del
sector de limpiezas de vias publicas. Los contenidos son los siguientes: Parte 1: cuestiones previas 1. ;Qué son los riesgos
psicosociales? 2. La accion preventiva - Evaluar - Intervenir 3. Marco legal de la prevencién de riesgos psicosociales -
Intervenir de forma ajustada a ley - Utilizar un método juridicamente adecuado - La participacién de trabajadores/as y sus
representantes Parte 2: riesgos psicosociales y medidas preventivas En el sector de la limpieza viaria y la recogida de
residuos urbanos 1. Metodologia 2. Un trabajo sin participacion - Baja influencia - Falta de claridad de rol y conflicto de rol -
Estima baja - Bajas posibilidades de desarrollo - Propuesta de medidas preventivas: enriquecer el trabajo 3. Una gestién de
personal falta de procedimientos - Calidad de liderazgo, apoyo de superiores y previsibilidad bajos - Inseguridad alta -
Propuesta de medidas preventivas: Procedimentar las tareas de los mandos inmediatos 4. Un contexto de recortes y alto
desempleo Anexo 1: Cuestionario Anexo 2: Circular informativa Anexo 3: Caracteristicas de las condiciones de empleo de
los y las participantes en la fase cuantitativa 5. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de la limpieza y retirada de residuos urbanos.

Caddigo Accion : 1S-0121/2012

Accion : 7783 - Gestion de la prevencion de riesgos psicosociales en el sector de Limpieza Viaria. Bases para la promocién
de la cultura preventiva.

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 812 - Actividades de limpieza
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Método ISTAS 21 (CoPsoQ)
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Informe de resultados
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales en el sector de la
construccion

Titulo : Riesgos psicosociales en el sector de la construccién

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos psicosociales habituales en el sector de la construccién, las medidas
preventivas y de control a aplicar segun cada caso, asi como los procedimientos de vigilancia de la salud y atencion
médica, para este tipo de riesgos. El contenido es el siguiente: 1. Conceptos clave. 2. Factores psicosociales. 3. Factores
de riesgo psicosocial: - Medioambiente fisico en el trabajo. - Exigencias psicolégicas del trabajo. - Organizacién del tiempo
de trabajo. - Gestion, funcionamiento y recompensa de la empresa. - Otros factores. 4. Conclusiones sobre factores de
riesgo psicosocial. 5. Exposicién a riesgos psicosociales: - Estrés. - Clasificacion de estresores o factores de riesgo de
estrés. - Violencia en el trabajo. - Acoso moral. - Clasificacién de factores de riesgo de acoso moral. 6. Efectos en la salud: -
Alteraciones y enfermedades de origen fisico. - Alteraciones psicoldgicas. 7. Obligacién de prevenir los riesgos
psicosociales: - Pasos del proceso de gestién de los riesgos psicosociales laborales. - Requisitos basicos de un método de
evaluacién. 8. Situacién de incapacidad del trabajador. 9. Datos sobre la incidencia de los riesgos psicosociales. 10.
Conclusiones. 11. Anexos. 12. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
de la construccion.

Codigo Accion : AS-0027/2015

Accion : PUNTO INFORMATIVO Y DE ASESORAMIENTO DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCION (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 41 - Construccion de edificios

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la construccién
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Incapacidad temporal

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
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La silicosis en el sector de la
construccion

Titulo : La silicosis en el sector de la construccién

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos provocados por la silicosis y las medidas preventivas y de control a
aplicar. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Conceptos. 3. Tipos de silicosis. 4. Sintomas de silicosis. 5.
Enfermedad profesional. 6. La silicosis como enfermedad profesional. 7. Valor Limite. 8. Estadisticas. 9. Otros riesgos
relacionados. 10. Consideracién de la silice a nivel internacional. 11. Normativa y documentacién consultada. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccion.

Caddigo Accion : AS-0027/2015

Accion : PUNTO INFORMATIVO Y DE ASESORAMIENTO DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCION (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 41 - Construccién de edificios

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Condiciones medioambientales
Palabra Clave : Incapacidad temporal

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Sector de la construccién
Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Agente cancerigeno
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Enfermedades de origen laboral en el sector del
mueble

Titulo : Enfermedades de origen laboral en el sector del mueble

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Monografia que recoge las enfermedades profesionales o relacionadas con el trabajo que pueden sufrir los
trabajadores en el sector, asi como las medidas preventivas y de control para evitar los riesgos de exposicién y las
consecuencias que se pueden derivar de los mismos. El contenido de la publicacién es el siguiente: Parte I: 1. Conceptos: -
Enfermedad profesional. - Enfermedades derivadas del trabajo. - Clasificaciéon de las enfermedades profesionales. 2.
Comunicacion y calificacién de la enfermedad profesional: - Contingencias profesionales. - Comunicacion de la enfermedad
profesional. - Calificacion de la enfermedad profesional. 3. Situacién del trabajador ante la declaraciéon de enfermedad
profesional. 4. Agentes carcinogénicos (o cancerigenos): - Etiquetado de las sustancias y preparados carcindbgenos
(cancerigenos). - Enfermedades causadas por agentes carcinogénicos. 5. Polvo de madera dura: - Identificacién de
maderas duras. - Efectos en la salud. 6. Actuaciones de los trabajadores. 7. Bibliografia. Parte II: 1. Regulacién de
enfermedad profesional y su problematica. 2. Productos quimicos utilizados en el sector del mueble. Vias de entrada: -
Productos quimicos en el proceso productivo. - Vias de entrada de los contaminantes. 3. Enfermedades profesionales
producidas por agentes quimicos: - Sustancias que producen enfermedades profesionales especificas del sector. - Otras
sustancias. 4. Enfermedades profesionales de la piel y causadas por inhalacion de otras sustancias: - Microorganismos. -
Polvo de madera. 5. Consideraciones practicas por el uso de sustancias quimicas. 6. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a delegados de prevencion, empresas y trabajadores del sector de la madera y el corcho.

Cédigo Accion : AS-0010/2015

Accion : PUNTO DE INFQRMACION Y DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA EL
SECTOR DE FABRICACION DE MUEBLES (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 31 - Fabricacion de muebles
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del mueble
Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
Palabra Clave : Agente quimico
Palabra Clave : Polvo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Riesgos climatoldgicos en el sector de la
ferralla

Titulo : Riesgos climatoldgicos en el sector de la ferralla

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE INDUSTRIALES DE FERRALLA

Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Folleto que informa sobre los riesgos que pueden originar las condiciones climatoldgicas, en los trabajos con
ferralla que se realizan al aire libre en el sector de la construccién. El contenido es el siguiente: 1. Riesgos: El calor extremo
El frio extremo Tormentas, lluvias intensas, grandes nevadas, elevada humedad y nieblas densas Vientos fuertes
Radiaciones UV Noche, Amanecer y Atardecer Altitud 2. Medidas preventivas. 3. Evaluacion de riesgos. Evaluacion de
riesgos por estrés térmico debido al CALOR Evaluacién de riesgos por estrés térmico debido al FRIO 4. Negociacién
colectiva. 5. Derechos de los trabajadores. 6. Conclusiones. 7. Bibliografia y fuentes consultadas. NOTA: Incluye ficha

resumen sobre los riesgos derivados de factores climaticos y las medidas concretas a aplicar. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la ferralla.

Codigo Accion : AS-0026/2015

Accion : PUNTO INFORMATIVO Y DE ASESORAMIENTO SECTOR DE LA FERRALLA (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 251 - Fabricacién de elementos metélicos para la construccion
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ferralla

Palabra Clave : Sector de la construccion

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos



= FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID EiTP;EIé;gIRgN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Enfermedades profesionales en el sector del
mueble

Titulo : Enfermedades profesionales en el sector del mueble

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Fichas informativas que recogen informacién sobre las enfermedades profesionales ocasionadas por
agentes cancerigenos y agentes quimicos en los trabajos relacionados con la fabricacién de muebles. Producto final
destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y trabajadores del sector de la madera y el corcho.

Codigo Accion : AS-0010/2015

Accion : PUNTO DE INFQRMACION Y DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA EL
SECTOR DE FABRICACION DE MUEBLES (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 31 - Fabricacion de muebles
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del mueble
Palabra Clave : Polvo

Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Agente quimico
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Guia de vigilancia de la salud dirigida al sector de desinfeccion, desinsectacion y desratizacion: Propuesta de
protocolo de vigilancia especifica de la salud

Titulo : Guia de vigilancia de la salud dirigida al sector de desinfeccién, desinsectacién y desratizacion: Propuesta de
protocolo de vigilancia especifica de la salud

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE EMPRESAS DE SANIDAD AMBIENTAL (ANECPLA)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Informe de resultados sobre las condiciones de trabajo en materia preventiva y los procedimientos a seguir
para la vigilancia de la salud seguln el caso, en las empresas que se dedican al control de plagas de microorganismos
(desinfeccién), de roedores (desratizacion) y de artrépodos en general (desinsectacion) en diferentes ambitos de la vida
publica y privada. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién: - Caracteristicas generales del sector. - Condiciones de
trabajo, principales riesgos laborales y enfermedades asociadas. - Justificacion y necesidad de la elaboracién de un
protocolo para la vigilancia especifica de la salud: vigilar para prevenir. 2. Objetivos. 3. Metodologia. 4. Legislacién y
normativa aplicable. 5. Estudios cualitativos: - Resultados entrevistas en profundidad. - Resultados talleres de expertos. 6.
Estudio cuantitativo: resultados del cuestionario de salud. 7. Protocolo para la vigilancia especifica de la salud: - Principios
generales. - Objetivos y criterios de aplicacion. - Alcance y poblacién diana. - Valoracién de los resultados. 8. Conclusiones.
9. Bibliografia. ANEXO |. Propuesta de protocolo para la vigilancia especifica de la salud. ANEXO II. Tablas de efectos de
los ingredientes de biocidas mas habituales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
de desinfeccién, desinsectacion y desratizacion.

Codigo Accion : AS-0051/2014
Cadigo Accion : AS-0053/2014
Codigo Accion : AS-0048/2014

Accion : PROPUESTA DE PROTOCOLO DE VIGILANCIA ESPECIFICA DE SALUD DIRIGIDA AL SECTOR DE
DESINFECCION, DESINSECTACION Y DESRATIZACION (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 390 - Actividades de descontaminacion y otros servicios de gestion de residuos
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién higiénica
Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Vigilancia de la salud
Palabra Clave : Informe de resultados
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Contaminante biolégico

Deposito Legal : M-37286-2015
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Folleto informativo sobre cuestiones relacionadas con la salud laboral de los trabajadoras y trabajadores
domésticos

Titulo : Folleto informativo sobre cuestiones relacionadas con la salud laboral de los trabajadoras y trabajadores domésticos
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Folleto informativo sobre las condiciones en materia de seguridad y salud laboral de los trabajadores
domésticos, en tareas de cuidado del hogar y de las personas que componen el ambito familiar. El contenido es el
siguiente: 1. Aplicacion de la Ley de Prevencién de riesgos laborales a los trabajadores domésticos. 2.Listado de riesgos
asociados al puesto de trabajador doméstico. 3. Siniestralidad del sector. 4. Accién protectora en situaciones de incapacidad
temporal. 5. Normativa consultada. 6. Otros documentos consultados. Productos final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas de personal doméstico.

Codigo Accion : AS-0004/2015

Accion : RIESGOS ASOCIADOS AL TRABAJO DE EMPLEADAS DOMESTICAS (2015)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 970 - Actividades de los hogares como empleadores de personal doméstico
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Baja laboral

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Buenas practicas para la prevencion de estrés laboral en el sector de la actividades de construccion
especializada

Titulo : Buenas practicas para la prevencion de estrés laboral en el sector de la actividades de construccion especializada
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Guia de accion preventiva para evitar y/o minimizar los riesgos de origen psicosocial que derivan en cuadros
de estrés laboral en actividades relacionadas con la construccién. El contenido es el siguiente: 1. Algunos conceptos
béasicos relacionados con el estrés laboral: - El estrés laboral, en qué consiste? - ; Qué se entiende por violencia en el
trabajo? 2. Causas que provocan estrés laboral: - Origen del estrés. - Identificacion de situaciones de estrés en el sector. 3.
Darios asociados al estrés laboral en el sector: - Etapas del estrés. - Consecuencias del estrés. ; Enfermedad profesional?
4. Buenas practicas para prevenir el estrés laboral: - El plan de seguridad y salud y la evaluacion psicosocial. - La vigilancia
de la salud. - Algunas medidas preventivas. - Los trabajadores del sector realizan propuestas. 5. Bibliografia. NOTA: Se
incluye cartel informativo "Estrés laboral ; Consecuencias? ;Cémo actuar?" Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas del sector de la construccién especializada.

Codigo Accion : AS2017-0079

Accion : BUENAS PRACTICAS PARA LA PREV,ENCION DE RIESGOS ERGONOMICOS Y PSICOSOCIALES EN EL
SECTOR DE ACTIVIDADES DE CONSTRUCCION ESPECIALIZADA

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 43 - Actividades de construccion especializada
Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
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Enfermedades de origen laboral por la exposicion a productos quimicos en el sector de la
jardineria

Titulo : Enfermedades de origen laboral por la exposicién a productos quimicos en el sector de la jardineria
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Estudio sobre las condiciones de trabajo relacionadas con a las enfermedades profesionales por exposicién
a sustancias quimicas en los trabajos de jardineria. El contenido es el siguiente: 1. Antecedentes. 2. Introduccion. 3.
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