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siguientes: Parte 1: Cuestiones previas. 1. ¿Qué son los riesgos psicosociales?. 2. La acción preventiva. - Evaluar. -
Intervenir. 3. Marco legal de la prevención de riesgos psicosociales. - Intervenir de forma ajustada a ley. - Utilizar un método
jurídicamente adecuado. - La participación de trabajadores/as y sus representantes. Parte 2: Riesgos psicosociales y
medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y la recogida de residuos urbanos. 1. Metodología 2. Un trabajo sin
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las tareas de los mandos inmediatos. 4. Un contexto de recortes y alto desempleo. Riesgos psicosociales y propuestas de
medidas preventivas en el sector de la limpieza viaria y recogida de residuos urbanos.  Anexo 1: COPSOQ-ISTAS21. Anexo
2: Cuestionario. Anexo 3: Circular informativa. Anexo 4: Características de las condiciones de empleo de los y las
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sector de la limpieza viaria y recogida de residuos urbanos.
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los y las participantes en la fase cuantitativa 5. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
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Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos psicosociales habituales en el sector de la construcción, las medidas
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médica, para este tipo de riesgos. El contenido es el siguiente: 1. Conceptos clave. 2. Factores psicosociales. 3. Factores
de riesgo psicosocial: - Medioambiente físico en el trabajo. - Exigencias psicológicas del trabajo. - Organización del tiempo
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riesgo psicosocial. 5. Exposición a riesgos psicosociales: - Estrés. - Clasificación de estresores o factores de riesgo de
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Alteraciones y enfermedades de origen físico. - Alteraciones psicológicas. 7. Obligación de prevenir los riesgos
psicosociales: - Pasos del proceso de gestión de los riesgos psicosociales laborales. - Requisitos básicos de un método de
evaluación. 8. Situación de incapacidad del trabajador. 9. Datos sobre la incidencia de los riesgos psicosociales. 10.
Conclusiones. 11. Anexos. 12. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
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básicos relacionados con el estrés laboral: - El estrés laboral, ¿en qué consiste? - ¿Qué se entiende por violencia en el
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