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Exportadas un total de 6 entidades.

Buenas practicas ergonomicas para los trabajadores de
limpieza

Titulo : Buenas practicas ergonémicas para los trabajadores de limpieza

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Recomendaciones sobre las pautas a seguir para evitar riesgos de tipo ergonémico en el puesto de trabajo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de limpieza y mantenimiento de instalaciones
diversas.

Codigo Accion : 1S-0111/2008

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas préacticas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Carga fisica

Estado : Producto publicado
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Manipulaciéon manual de cargas

Titulo : Manipulacién manual de cargas
Autor Principal : LABORIS PREVENCION Y CONSULTORIA SA

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 52 DE LA LEY 31/1995

Descripcion : Manipulacion manual de cargas
Codigo Accion : IT-0167/2005

Accién : 1186 - SERVICIO DE ASISTENCIA TECNICA EN MATERIA DE PREVENCION DE REISGOS LABORALES DE
AICA

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Ergonomia

Palabra Clave : Buenas practicas

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: recoleccion de la
fresa

Titulo : [Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: recoleccién de la fresa
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Secundario : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Recopilacién de fichas informativas sobre las actividades relacionadas con la recoleccion de la fresa: riesgos
a los que estan expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes:
1. Control de calidad, pesaje y envasado. 2. Recoleccién de fresa. Extraccién del fruto. 3. Recoleccién de fresa: uso de
carros durante la recoleccion. 4. Recoleccién de fresa: traslado de cajas y subir cajas al camion. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores del sector agricola en las labores de recoleccion de la fresa.

Codigo Accion : AS-0215/2014

Accion : AMPLIACION DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 014 - Produccién ganadera

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganaderia y de preparacion posterior a la cosecha
CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccién ganadera
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector agricola

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
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[Recopilacién] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: sector
apicola

Titulo : [Recopilacién] Fichas de situaciones de riesgo ergonémico tareas del sector: sector apicola

Autor Principal : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Secundario : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Descripcion : Recopilacion de fichas informativas sobre las actividades relacionadas con la apicultura: riesgos a los que
estan expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes: 1.
Cosechar alzas. Abrir colmenas, separar panales e inspeccionar. 2. Cosechar alzas: cepillado y soplado. 3. Cosechar alzas:
paletizado de alzas. 4. Inspeccidn de colmenas Layens. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector apicola.

Codigo Accion : AS-0216/2014

Accion : AMPLIACION DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 014 - Produccién ganadera

CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccién ganadera
CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganaderia y de preparacion posterior a la cosecha
CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector agricola

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Habitos posturales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Buenas practicas
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Buenas practicas ergondmicas con perspectiva de género en el sector de ocio educativo y animacion
sociocultural

Titulo : Buenas practicas ergondmicas con perspectiva de género en el sector de ocio educativo y animacion sociocultural
Autor Principal : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE CENTROS DE ANIMACION, ENSENANZA Y FORMACION
SOCIOCULTURAL (ANESOC)

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE ORG. EMPRESARIALES DE OCIO EDUCATIVO Y ANIMACION
SOCIOCULTURAL (FOESC)

Autor Secundario : ASOCIACION ESPARNOLA DE EMPRESAS DE INICIATIVA SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES
(AEEISSS)

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT (FSP)
Editor : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Descripcion : Recopilacién de folletos informativos sobre los riesgos y las medidas preventivas y de control a aplicar por
los trabajadores del sector del ocio educativo y animacién sociocultural. Los folletos en formato de ficha son los siguientes:
1. Coordinador y coordinadora de actividades y proyectos de centro. 2. Monitor y monitora de aula matinal. 3. Monitor y
monitora de comedor escolar. 4. Monitor y monitora de colonias y campamentos.

Caodigo Accion : AS-0077/2015

Accion : Buenas practicas ergonémicas con perspectiva de género en el sector ocio educativo y animaciéon
sociocultural.Fichas descargables e informacién Web (2015)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 932 - Actividades recreativas y de entretenimiento
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergondémico
Palabra Clave : Sector del ocio
Palabra Clave : Actividades culturales
Palabra Clave : Buenas practicas
Palabra Clave : Puesto de trabajo
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector de la ensefianza
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Guia practica de actuacion frente a los principales riesgos ergonémicos en el puesto de trabajo: Auxiliar
Taquillero. Empresas de Servicios Externos Auxiliares y Atencion al cliente en el sector ferroviario

Titulo : Guia practica de actuacion frente a los principales riesgos ergonémicos en el puesto de trabajo: Auxiliar Taquillero.
Empresas de Servicios Externos Auxiliares y Atencién al cliente en el sector ferroviario

Autor Principal : AGRUPACION DE EMPRESARIOS DE SERVICIOS (AGESFER)

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : AGRUPACION DE EMPRESARIOS DE SERVICIOS (AGESFER)

Descripcion : Breve guia informativa sobre los riesgos ergondmicos que pueden sufrir los trabajadores auxiliares del sector
ferroviario (taquilleros, atencién al cliente...) y las medidas preventivas a aplicar segin cada caso. El contenido es el
siguiente: 1. Introduccion: la ergonomia en las empresas de servicios externos, auxiliares y atencién al cliente del sector
ferroviario. 2. Los servicios externos, auxiliares y atencién al cliente del sector ferroviario: - Principales areas de servicio del
auxiliar taquillero. - El puesto de auxiliar taquillero. 3. Principales riesgos ergonémicos en el puesto de auxiliar de
taquillero/a, en el sector de servicios externos, auxiliares y atencion al cliente. 4. Recomendaciones ergonémicas frente a
incorrecto habitos posturales: - Buenas practicas ergonémicas para el auxiliar taquillero/a. - Recomendaciones ergonémicas
a implantar por el empresario: Ejercicios de relajacién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector del transporte ferroviario.

Codigo Accion : AE-0051/2011
Codigo Accion : AE-0057/2011
Codigo Accion : AE-0053/2011

Accion : “CAMPANA DE DIVULGACION E INFORM FRENTE A LOS RIESGOS ERGONOM, para los trabajadores /as y
empresarios de servicios externos, auxiliares y atencion al cliente en empresas de servicios ferroviarios.” (2011)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 491 - Transporte interurbano de pasajeros por ferrocarril
CNAE : 492 - Transporte de mercancias por ferrocarril
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Ejercicio fisico

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Habitos posturales

Deposito Legal : V-2891-2011






