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Título : Las enfermedades profesionales del metal: su prevención y tratamiento

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos laborales a los que están expuestos los trabajadores del
sector de transformación del metal. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación. 2. Características del sector del
metal. 3. Los determinantes de la salud. 4. Principales riesgos laborales del sector generadores de enfermedades
profesionales. 5. Principales riesgos higiénicos presentes en el sector del metal. 6. Factores de riesgo ergonómicos y
psicosociales. 7. Clasificación en función de los daños, órganos o sistemas afectados. 8. Incidencia, notificación y registro
de las enfermedades profesionales en el sector. 9. Orientaciones sobre la prevención y tratamiento de las enfermedades
profesionales en el sector. Consideraciones finales. 10. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector del metal.
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Título : Estudio sobre el origen de las enfermedades profesionales y su prevención en el sector minero, a la vista del nuevo
cuadro de enfermedades profesionales

Autor Principal : FORMACIÓN Y DESARROLLLO QUATTOR, SL

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripción : Estudio sobre la incidencia de las enfermedades profesionales en el sector de la minería. Los contenidos son
los siguientes: Primera Parte: 1. Introducción y generalidades. 2. Conceptos generales. 3. Datos estadísticos. 4. Conceptos
médicos-laborales. Segunda Parte: 1. Prevención. 2. Agentes. 3. Enfermeades profesionales. Tercera Parte: 1. Puestos,
agentes y enfermedades. 2. Fichas de enfermedades profesionales en la minería. Cuarta Parte: 1. Normativa, bibliografía y
vínculos. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.
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Título : El polvo y la sílice cristalina respirable en el sector de los áridos

Autor Principal : ASOCIACIÓN EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLÓGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA
Y MATERIALES

Autor Secundario : ASOCIACIÓN NACIONAL ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE ÁRIDOS (ANEFA)
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Editor : ASOCIACIÓN EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLÓGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA Y
MATERIALES

Descripción : Guía de acción preventiva que recoge la información necesaria para sensibilizar tanto a trabajadores como
empresarios para adoptar las medidas de prevención y protección de carácter técnico y médico oportunas contra la sílice
cristalina respirable y el polvo causados por la misma y así evitar enfermedades peligrosas como la silicosis o la
neumoconiosis. El contenido de la guía es el siguiente: 1. Introducción. 2. El polvo y la sílice. Su relación con los áridos y la
salud laboral: - El polvo y la sílice. - Fuentes de emisión. - Porcentajes de sílice por fuente mineral. - El mapa de la sílice. -
La fracción de polvo. - Enfermedades profesionales asociadas a la sílice. - Como se llega a contraer la silicosis. -
Enfermedades relacionadas. - Valor Límite Ambiental de Exposición Diaria (VLA-ED). 3. Normativa de aplicación: -
Normativa de aplicación por orden jerárquico. 4. Evaluación de la exposición: - La evaluación de riesgos y su revisión. -
Determinación del riesgo por exposición a sílice (VLA-ED). - Fases de una evaluación higiénica de polvo con sílice. -
Identificación de los puestos de trabajo a evaluar. - La estrategia de muestreo a considerar. - Toma de muestras de polvo. -
Análisis de muestras en el laboratorio. - Informe final. 5. Medidas de prevención y protección: - Principios de la acción
preventiva. - Medidas de prevención técnica. - Medidas de protección médicas. 6. Análisis de la situación: - Casos de
silicosis en los últimos años. - Puestos de trabajo vs polvo – sílice. - ¿Futuros cambios en el VLA-ED para la sílice?. - Los
VLA-ED en el ámbito internacional. - Organismos nacionales de referencia relacionados con la sílice. 7. Normas para
empresarios y trabajadores: - Normas para empresarios. - Normas para trabajadores. - Costes y beneficios. -
Consideraciones. 9. Cuestiones y controles: - Preguntas frecuentes y respuestas sencillas. - Cuestionario de control por
puesto de trabajo. 10. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresarios relacionados con
centros de trabajo del sector de los áridos acogidos al convenio colectivo de la construcción.
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Título : El polvo y la sílice cristalina respirable en el sector de los áridos (Fichas de sensibilización e información)
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MATERIALES

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector de áridos y las
medidas de control y prevención aplicables. El contenido es el siguiente: 1. La sílice en los materiales. 2. Efectos sobre la
salud. 3. El control y la mejora de las condiciones de trabajo. 4. Normativa de aplicación. 5. Valores límite admisibles. 6.
Plan de prevención, evaluación de riesgos y planificación de la actividad preventiva. 7. Medidas de prevención. 8. Medidas
de protección. 9. Planificación de medidas de control médico. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresarios relacionados con centros de trabajo del sector de los áridos acogidos al convenio colectivo de la construcción.
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Título : Estudio documental del sector de los áridos para su consideración en el proyecto AS-0002/2014

Autor Principal : ASOCIACIÓN EMPRESARIAL DE INVESTIGACIÓN CENTRO TECNOLÓGICO DEL MÁRMOL, PIEDRA
Y MATERIALES
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MATERIALES

Descripción : Informe que recoge la búsqueda bibliográfica y el análisis documental llevado a cabo con información
recopilada a lo largo del desarrollo de la acción. El contenido es el siguiente: BLOQUE 1. Datos sectoriales 1. Balance 2006
- 2013 de la industria extractiva española. 2. El sector de los áridos, primera industria extractiva del mundo. 3. Guía de los
áridos disponibles en España. 4. Impacto económico y social de la industria extractiva de rocas y minerales industriales en
España. BLOQUE 2. Prevención de riesgos laborales - SCR 5. Análisis estadístico de accidentes laborales en el sector de
los áridos. 6. La higiene industrial y la vigilancia en la salud en el sector de los áridos. 7. Estudio preliminar de la forma,
textura superficial y distribución del tamaño de partículas de arenas de trituración. 8. El polvo y la sílice cristalina respirable
en el sector de los áridos. 9. La implicación en la lucha contra la silicosis. 10. Tendencias europeas en la prevención de
enfermedades profesionales en el sector de los áridos. 11. Situación reguladora en Europa a cerca de la Sílice Cristalina
Respirable. 12. Estudios de coste y beneficio de las medidas de protección para la exposición a la sílice cristalina
respirable. 13. Informe de situación de la aplicación de buenas prácticas para la protección de los trabajadores frente a la
sílice cristalina respirable (Según Reporte NEPSI -2008, 2010 y 2012-). 14. La sílice cristalina respirable en la industria de
los materiales de construcción. 15. La silicosis, la importancia de la prevención. 16. Medidas de reducción de la exposición
al polvo (casos prácticos y control de la eficacia). Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresarios
relacionados con centros de trabajo del sector de los áridos acogidos al convenio colectivo de la construcción.
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Descripción : Folleto y cartel informativo sobre el cáncer laboral derivado por exposición a sustancias cancerígenas en el
entorno laboral, en el marco de la campaña 12 meses, 12 enfermedades laborales. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Andalucía.
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Título : Guía el gas radón en el ámbito laboral

Autor Principal : Laboratorio de Radiactividad Ambiental (LaRUC)

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Editor : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES

Descripción : Guía que analiza las condiciones de seguridad y salud de los trabajadores afectados por la presencia de gas
radón en sus centros de trabajo. Incluye conceptos básicos sobre el radón, los riesgos de exposición al mismo, así como
los niveles de exposición y la relación con el cáncer de pulmón y la opinión de la OMS al respecto. El contenido es el
siguiente: 1. Conceptos básicos: - ¿Qué es la radioactividad? - ¿Qué diferencia hay entre emisores alfa, beta y gamma
procedentes de un elemento radiactivo? - ¿Qué es y que se entiende por periodo de semidesintegración? - ¿Qué es la
ionización? - ¿Qué diferencia hay entre irradiación y contaminación? - ¿Qué es la dosis absorbida y equivalente? - ¿Qué
medios de protección existen para prevenir la irradiación? - ¿Qué medios tenemos para prevenir la contaminación? -
¿Emitimos nosotros mismos radiación hacia los demás? - ¿Qué diferencia existe entre la radicación natural y la artificial? -
¿Qué dosis recibimos como consecuencia de vivir en el planeta tierra? 2. Fundamentos: - ¿Qué es el gas radón? - ¿Quién
describió el gas radón? - ¿Qué significa que el gas radón tiene un período de semidesintegración de 3,8 días? - ¿Dónde se
origina el gas radón? - ¿Cómo se comporta el gas radón una vez formado en el suelo? - ¿Existen otras fuentes de gas
radón? - ¿Por qué ahora está de moda el gas radón? - ¿Qué hace que el gas radón sea peligroso para la salud? - ¿Qué
niveles de radón pueden presentar un peligro para la salud? - ¿Por qué el gas radón se relaciona con el cáncer de pulmón?
- ¿Cuántas personas mueren al año por la inhalación al gas radón? - ¿Qué relación existe entre el gas radón y otro tipo de
enfermedades? - ¿Existe una relación de laboratorios que realicen medidas de gas radón? - ¿Qué dice la OMS sobre el gas
radón? 3. Glosario. 4. Referencias. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevención y empresas de todos
los sectores de actividad.
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