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Título : Guía de salud laboral 2010

Autor Principal : FORMAJOBS S.L
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Descripción : Guía informativa sobre la importancia de la correcta gestión de la vigilancia de la salud en el puesto de
trabajo mediante una planificada evaluación de riesgos. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción: - El trabajo y la
salud. 2. Vigilancia de la salud en el ámbito laboral. 3. Enfermedades no contagiosas: - Provocadas por agentes químicos. -
Provocadas por agentes físicos. - Enfermedades del aparato locomotor. - Enfermedades de la vista. - Enfermedades
auditivas. - Agentes psicosociales. - Enfermedades contagiosas (Gripe A...) 4. Acciones preventivas sobre es espacio de
trabajo. 5. Acciones sobre los agentes químicos: - Etiquetado. - Medidas de protección. 6. Acciones sobre los agentes
físicos: - Medidas de protección. - Medidas de información. - Prevención de enfermedades laborales psicosociales. -
Higiene posturas. - Prevención de enfermedades. 7. Prevención de Gripe A. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del área Sur de la Comunidad de Madrid.
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Título : Guía de prevención de riesgos laborales: contaminantes químicos y biológicos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Análisis y descripción de los riesgos causados por exposición a agentes contaminantes químicos y
biológicos. Los contenidos son los siguientes: 1. Contaminantes químicos: - Vías de entrada y absorción. - Efectos de los
tóxicos sobre el organismo. - Clasificación e identificación. - Comercialización. - Manipulación y almacenamiento. -
Transporte de productos químicos. - Evaluación del riesgo por exposición. - Agentes químicos sensibilizantes. - Frases R. -
Frases S. - Técnicas y acciones de control. - Vigilancia de la salud. 2. Agentes carcinógenos, mutágenos y tóxicos para la
reproducción: - Sustancias cancerígenas. - Sustancias mutagénicas. - Sustancias tóxicas para la reproducción. - Evaluación
de la exposición a carcinógenos. 3. Agentes biológicos: - Definiciones. - Efectos en la salud y mecanismos de defensa. -
Evaluación de la exposición a agentes biológicos. - Actividades con riesgo biológico. - Medidas preventivas. - Información y
formación de los trabajadores. - Vigilancia de la salud. Producto final dirigido prioritariamente a trabajadores y empresas
ubicadas en Navarra.
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Título : Por experiencia: Boletín de Salud Laboral para Delegados y Delegadas de Prevención de CC.OO. (nº 71, diciembre
2015)

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Números : 71

Periocidad actual : Trimestral

Descripción : Boletín por Experiencia nº 71 editado por el Instituto Sindical de Trabajo Ambiente y Salud (ISTAS) y
publicado en diciembre del 2015. Recoge artículos de interés en materia de prevención de riesgos y salud de los
trabajadores. El sumario es el siguiente: 1. Tablón. 2. Condiciones de trabajo: - El caso del glifosato es una muestra de
cómo las agencias reguladoras están siendo capturadas por la industria”. Berta Chulvi entrevista a Ildefonso Hernández,
catedrático de Salud Pública en la Universidad Miguel Hernández. - Salud laboral en la educación infantil. Una mirada con
enfoque de género. Julio Serrano Gracia, Pilar Ortíz Barragan y Montse López Bermúdez. 3. Opinión: - ¿Quién trata de
convertir los servicios de prevención ajenos en un sector lowcost? Rafael Pérez Cantero. 4. Dossier: Cáncer laboral, ¿qué
estamos haciendo? - Europa: más de 100.000 muertes al año por exposición a cancerígenos en el trabajo. Berta Chulvi. -
En España aún no se ha hecho nada serio para evitar los cancerígenos en los lugares de trabajo. Profesionales, sindicatos
y sociedad civil coinciden en que está casi todo por hacer. Berta Chulvi. - Cáncer Cero en el Trabajo, un objetivo de CCOO.
Óscar Bayona. - Iniciativas para la mejora de la notificación y registro del cáncer laboral. Óscar Bayona. 5. Acción sindical: -
Reducir la carga de trabajo es posible. El ejercicio efectivo del derecho a la salud laboral permite cuestionar el modelo
productivo de cantidad y precariedad. Teo Enfedaque y judith Hortet. - CCOO consigue visibilizar los riesgos en la
manipulación de fármacos peligrosos en el Hospital La Fe de Valencia. Rosa Atienzar Herráez y Purificación Morán. 6.
Entrevista: - “Los exámenes de salud tal y como se realizan actualmente no cumplen con su objetivo preventivo” Berta
Chulvi entrevista a Mari Cruz Rodríguez-Jareño, médica del trabajo e investigadora en la Universidad de Girona. 7.
Recursos. 8. porEvidencia. 9. Contraportada. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevención,
empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.
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Título : Análisis retrospectivo de la exposición de trabajdores del sector de la construcción naval al amianto y de su relación
causa efecto con patologías del aparato respiratorio

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía descriptiva sobre la exposición de los trabajadores del sector naval al amianto en los puestos de trabajo
y operaciones de reparación, construcción y desguace de buques. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Antecedentes y justificación. 3. Objetivos. 4. Informe sobre el amianto. 5. Estudio sobre legislación relacionada con el
amianto. 6. Entrevistas con responsables de salud laboral. 7. Entrevistas con trabajadores expuestos al amianto. 8. Análisis
retrospectivo de estadísticas sanitarias y laborales. 9. Conclusiones del grupo de discusión. 10. Anexos. Producto final
destinado a trabajadores y empresas del sector.
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