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Exportadas un total de 31 entidades.

Guia para la intervencion sindical en organizacion del trabajo y riesgos
psicosociales

Titulo : Guia para la intervencion sindical en organizacién del trabajo y riesgos psicosociales
Autor Principal : MONCADA | LLUIS, Salvador

Autor Principal : ANDRES LOPEZ, Rosa

Autor Principal : LLORENS SERRANO, Clara

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQO)

Descripcion : Guia de accioén preventiva para afrontar los riesgos psicosociales desde la intervencion directa del riegos en
el entorno laboral. El resultados es un compendio de tres publicaciones realizadas por el Instituto Sindical de Trabajo,
Ambiente y Salud (ISTAS-CCOO) respecto a la intervencién sindical en cuanto a la organizacion del trabajo, salud y riesgos
psicosociales (Guia del delegado y delegada de prevencién, addenda de noviembre de 2011 y Guia de sensibilizacién). Se
incluye folleto informativo sobre los procesos y retos a seguir en la intervencién efectiva del riesgo. El indice de la guia es el
siguiente: 1. Retos sindicales en la intervencion frente a los riesgos psicosociales: - Abordar los riesgos psicosociales en
todas las empresas. - Conseguir una organizacion del trabajo mas saludable. - Hacer visibles las desigualdades. - Participar
de forma propositiva en todas las fases del proceso preventivo. 2. Plan de trabajo. 3. Valorar el activo sindical: -
Trabajadoras y trabajadores de la empresa. - Representantes de las trabajadoras y los trabajadores de CCOO. -
Representantes de otros sindicatos. - Estructura federativa y territorial de CCOOQO. 4. Abordar la evaluacion de riesgos
psicosociales en la empresa: - Exigir la evaluacién de riesgos psicosociales a la direccion. - No marear la perdiz. -
Requisitos minimos de la metodologia de evaluacion. - Nuestra propuesta: evaluar los riesgos psicosociales y acordar las
acciones preventivas con el método CoPsoQ (istas21, psqcat21). - ;Y si la empresa pretende no evaluar ni prevenir los
riesgos psicosociales? - ;Y si la empresa nos propone otro método? - ;Qué ambito de intervencion? - ; Cual es la situacion
preventiva? - ;Ddnde lo planteamos? Escenario de acuerdo con la empresa. 5. Preparar la obtencion de datos: - Adaptar el
cuestionario. - Disefnar la distribucién, la respuesta y la recogida del cuestionario. - Preparar los canales de comunicacion,
informacién y sensibilizacién. 6. Acordar e implementar las medidas preventivas: - ; C6mo empezar a trabajar los datos? -

¢ Para qué?: Hacia una organizacion del trabajo mas saludable. - Discutir y acordar con la direccién. Escenario de
desacuerdo con la empresa. 7. Contestar la negativa y decidir: - Contestar / Continuar o esperar. - ; Como continuar?: agitar
o externalizar el conflicto. 8. Agitar y plantear de nuevo el tema a la empresa: - Visualizar y socializar para agitar. - Volver a
plantear el tema a la empresa. 9. Utilizar vias externas: Anexos Producto final destinado prioritariamente a a delegados de
prevencion y trabajadores de todos los sectores.

Cddigo Accion : DI-0007/2014

Accion : Servicio de asesoramiento, asistencia técnica y orientacion formativa para la prevencién de riesgos laborales
(2014)

Materias : 4 - Psicosociologia
CNAE : 000 - Multisectorial
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Medidas preventivas
Método ISTAS 21 (CoPsoQ)
Intervencidn psicosocial

Riesgo psicosocial

: Vigilancia de la salud

Depoésito Legal : V-1732-2015
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Calor en el trabajo. Trabajando al aire libre también exigimos
prevencion

Titulo : Calor en el trabajo. Trabajando al aire libre también exigimos prevencién
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar para los trabajadores que desarrollan
su actividad laboral en exteriores donde las condiciones ambientales son extremas y cambiantes. Se incluye diptico
informativo sobre el contenido minimo que debe tener un plan de prevencién que incluya el calor y el estrés térmico como
factor de riesgo en el lugar de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. La respuesta corporal ante el calor: - Trastornos
agudos de la salud causados por el calor. - La deshidratacién. - Alteraciones en la percepcién y las habilidades. -
Alteraciones de la salud a largo plazo. 2. Quimicos y calor: - Resumen efectos de la sobrecarga térmica. 3. El estrés
térmico: - Factor 1: las condiciones ambientales del entorno del trabajo. - Factor 2: Actividad fisica que ha de realizar la
persona (exigencia metabdlica). - Factor 3: Caracteristicas de la ropa que lleva la persona. - El nivel de aclimatacién. -
Otros factores personales que elevan el nivel de riesgo. 4. El plan de prevencién ante el riesgo de estrés térmico en el
trabajo al aire libre: - Contenidos del plan: Un método para establecer en cada momento el “nivel de accion” preventiva.
Medidas preventivas. Responsabilidades, in situ. Formacién para trabajadores y mandos. Organizar los primeros auxilios.
Seguimiento de la efectividad del plan y vigilancia de la salud. 5. Anexos Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevencion y trabajadores de cualquier sector de actividad.

Cddigo Accion : DI-0007/2014

Accion : Servicio de asesoramiento, asistencia técnica y orientacion formativa para la prevencion de riesgos laborales
(2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Calor

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Trabajo en exteriores

Palabra Clave : Estrés térmico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Factor de proteccion

Palabra Clave : Delegado de prevencion
Palabra Clave : Plan de prevencion de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Depésito Legal : V-3138-2015 (Guia)
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Habitos saludables: Alimentacion y
salud

Titulo : Habitos saludables: Alimentacién y salud

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico sobre la alimentacién y su relacion con una vida saludable. Los documentos forman parte de
una campana sobre hébitos saludables en materia de de prevencién de riesgos laborales. El monografico incluye los
siguientes contenidos: 1. Articulos: - Alimentacién y salud: una realidad cientifica en continuo estudio. - 10 Consejos para
perder peso y no recuperarlo. 2. Autodiagndstico: - El test de la dieta mediterranea para adultos. 3. Comunicaciones
tematicas: - Consumo de sal: Plan cuidate + 4. Documentacién complementaria: - Una dieta mediterranea enriquecida
revierte la arteriosclerosis. 5. Fichas informativas: - Obesidad y riesgos laborales. - Importancia del desayuno. - En que
consiste la dieta mediterranea. 6. Guias: - Guia de alimentacién y nutricién. 7. Serious game: - Mitos y creencias sobre
alimentacion. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cddigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Habitos alimenticios
Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Ejercicio fisico
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Habitos saludables: ejercicio fisico

Titulo : Habitos saludables: ejercicio fisico

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico sobre el ejercicio fisico, que forma parte de una campana sobre habitos saludables en materia
de de prevencion de riesgos laborales. El monogréfico incluye los siguientes contenidos: 1. Articulos: - El Papel del ejercicio
en la depresion. - Actividad fisica y obesidad. 2. Autodiagnéstico: - Capacidad funcional de individuo. 3. Comunicaciones
tematicas: - Beneficios del ejercicio en las enfermedades cardiovasculares. - Entrenamientos en circuitos para la mejora de
la capacidad funcional. 4. Documentacién complementaria: - Documentacién complementaria acerca del ejercicio y sus
beneficios para la salud. - Consejos y normas para la utilizacion de los diferentes aparatos para la practica de la actividad
fisica. - Cémo hacer ejercicio sin tener que acudir a instalaciones especificas. 5. Fichas informativas: - Ejercicios de
musculacién para la prevencion de trastornos musculoesqueléticos. 6. Guias: - Guia para la practica de ejercicio adecuado
y saludable 7. Serious game: - Los mitos acerca de la practica del deporte. Producto final destinado a empresas y
trabajadores de todos los sectores de actividad.

Caddigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Carga mental
Palabra Clave : Ejercicio fisico
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Habitos posturales

Palabra Clave : Actividades deportivas
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Habitos saludables: seguridad
vial

Titulo : Habitos saludables: seguridad vial

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico sobre la seguridad vial, que forma parte de una campana sobre habitos saludables en materia
de de prevencion de riesgos laborales. El monografico incluye los siguientes contenidos: 1. Articulos: - Seguridad vial y
ahorro de costes. - Las nuevas tecnologias como ayuda en carretera. 2. Autodiagnéstico: - Diagnéstico en seguridad vial. 3.
Comunicaciones tematicas: - Conducir mas seguro es posible: hagalo porque es mejor para usted. 4. Documentacién
complementaria: - Seguridad vial. 5. Fichas informativas: - Consejos para quien conduce. - Consejos sobre el vehiculo. - La
ruta. 6. Guias: - Seguridad vial. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cddigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Seguridad Vial
Palabra Clave : Coste econémico
Palabra Clave : Conductor

Palabra Clave : Vehiculos
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Habitos saludables: Alcoholismo

Titulo : Habitos saludables: Alcoholismo

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico que recoge diversos documentos sobre la prevencién del alcoholismo en el entorno laboral. Los
documentos forman parte de una campana sobre habitos saludables en materia de prevencion de riesgos laborales. El
monografico incluye los siguientes contenidos: 1. Articulo: Alcoholismo y depresion. 2. Autodiagndstico: Conocimiento del
consumo responsable de alcoho." 3. Comunicaciones tematicas: - Hacia un consumo responsable de alcohol. - Mortalidad y
afos de vida perdido atribuibles al consumo no responsable de alcohol. 4. Documentacion complementaria: - Test AUDIT
(Alcohol, Uso Disorders Identification Test). - Test Cage. 5. Fichas informativas: - Calculo del consumo de alcohol segun
diferentes tipos de consumo. - Consumo no responsable de alcohol en la conducta del consumidor. - Pida ayuda:
tratamiento de desintoxicacion y donde dirigirse. 6. Guia: Alcoholismo. Consumo y consecuencias. 7. Serious game: -
Conozca el contenido en alcohol puro de diversas bebidas. - Creencias populares en relacion al consumo de alcohol.
Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Caddigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral
Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Riesgo psicosocial
Palabra Clave : Alcohol

Palabra Clave : Recomendaciones
Palabra Clave : Medidas preventivas
Palabra Clave : Campanas

Palabra Clave : Informacién
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Habitos saludables: tabaquismo

Titulo : Habitos saludables: tabaquismo

Autor Principal : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL SLU

Descripcion : Monografico sobre el tabaquismo y su relacién con la salud de los trabajadores. El documento forma parte de
una campana sobre hébitos saludables en materia de prevencién de riesgos laborales. El monogréfico incluye los
siguientes contenidos: 1. Comunicaciones tematicas: - Tabaquismo: Decalogo para ajustar el consumo de tabaco en la
jornada laboral. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Cddigo Accion : AD-0008/2011

Accion : ACCIONES DE DIVULGACION DE HABITQS SALUDABLES DE VIDA POR SU INCIDENCIA EN EL ESTADO
DE SALUD DEL TRABAJADOR Y SU CONTRIBUCION EN EL MISMO A UNA BUENA SALUD LABORAL (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Sector del tabaco

Palabra Clave : Recomendaciones
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Guia practica de la prevencion de riesgos
laborales

Titulo : Guia practica de la prevencién de riesgos laborales

Autor Principal : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL EMPRESARIAL DE TRANSPORTE EN AUTOBUS (FENEBUS)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Editor : FUNDACION LABORAL DEL TRANSPORTE POR CARRETERA

Descripcion : Guia de accién preventiva que ofrece informacion que permita al empresario obtener unos conocimientos
adecuados sobre la prevencién de riesgos laborales y asi facilitar la integracién de la misma en la gestién interna de la
empresa, para evitar accidentes y mejorar las condiciones de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. Presentacién 2.
Principios basicos de la Prevencion de Riesgos Laborales. 3. Integracion de la prevencion en la empresa. 4. Beneficios de
la gestion de la prevencion de riesgos. 5. Principales riesgos en el sector de transporte de viajeros por carretera. 6.
Responsabilidades y sanciones. Junto a la guia se adjunta el folleto y el cartel de la campana de promocion de la accién.
Producto destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del transporte.

Codigo Accion : AE-0052/2012

Accion : DESARROLLO DE UN PROGRAMA PARA LA CONTINUIDAD EN LA INFORMACION Y DIVULGACION A
EMPRESARIOS Y TRABAJADORES DE PYMES DEL SECTOR DEL TRANSPORTE DE VIAJEROS POR CARRETERA
EN MATERIA DE PREVENCION (2012)

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros
Formato : MONOGRAFIA

Formato : CARTEL

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Sistema de gestion integrada de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Depésito Legal : M-37966-2012
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Estudio del riesgo cardiovascular en delegados y delegadas de
prevencion

Titulo : Estudio del riesgo cardiovascular en delegados y delegadas de prevencién
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Editor : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Descripcion : Estudio para determinar la prevalencia de los principales factores de riesgo cardiovascular de los delegados
de prevencion de todos los sectores profesionales de la Unién General de Trabajadores de Catalunya a lo largo del afo
2016. El contenido es el siguiente: 1. Resumen. 2. Introduccién: - Antecedentes y estado actual del tema. - Marco teorico. -
Problema vy justificacién del proyecto. 3. Objetivos: 4. Metodologia: - Disefio o tipo de estudio. - Ambito del estudio. - Sujeto
del estudio. - Variables del estudio. - Instrumento y procedimiento de recogida de datos. - Analisis de los datos. 5. Aspectos
éticos. 6. Dificultades y limitaciones. 7. Aplicabilidad y utilidad practica. 8. Conflicto de intereses. 9. Resultados. 10.
Conclusiones. 11. Triptico "Factores de riesgo cardiovascular: recomendaciones para su control". 12. Ficha resumen
"Estudio factores cardiovasculares en delegados de prevencion de la UGT de Catalunya”. 14. Anexos. Nota: Incluye la ficha
resumen "Estudio factores cardiovasculares en delegados de prevencion de la UGT de Catalunya" y el triptico "Factores de
riesgo cardiovascular: recomendaciones para su control". Producto final destinado prioritariamente a trabajadores,
delegados de prevencion y empresarios de Cataluia.

Codigo Accion : AT-0061/2015

Accion : ASISTENCIA TECNICA EN VIGILANCIA DE LA SALUD Y GESTION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES Y
TRABAJADORAS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Delegado de prevencion

Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Informe de situacion

Palabra Clave : Politicas de seguridad y salud laboral
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Deposito Legal : B:21945-2016
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Prevencidn de riesgos laborales en
autoescuelas

Titulo : Prevencion de riesgos laborales en autoescuelas

Autor Principal : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT
Autor Secundario : CONFEDERACION NACIONAL DE AUTOESCUELAS (CNAE)

Autor Secundario : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : UNION SINDICAL OBRERA (USO)

Editor : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT

Descripcion : Guia de accion preventiva para concienciar y ayudar a los empresarios a asumir la gestion de la prevencién
de riesgos en la empresa utilizando la herramienta OiRA (Online interactive Risk Assessment tools), aplicacién web que
permite realizar una evaluacion de riesgos laborales del lugar de trabajo. El contenido de la guia es el siguiente: 1. Objetivo
de la guia. 2. ;Qué es OiRA? 3. Gestidon de la prevencion de riesgos laborales. 4. Plan de prevencion de riesgos laborales.
5. Evaluacién de riesgos laborales. 6. Planificacién de la actividad preventiva. 7. Vigilancia de la salud de los trabajadores 8.
Relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 9. Identificacion de los riesgos en autoescuelas en el
sistema OiRA: - Organizacién del trabajo. - Riesgos generales de oficina: Riesgos en zonas de trabajo y pasillos. Riesgos
de puertas y mamparas. Riesgos de Escaleras fijas. Riesgos de estanterias, mesas y archivadores Riesgos de las
instalaciones y los receptores eléctricos. Riesgos asociados a las condiciones ambientales. - Riesgos asociados a la
formacién tedrica. - Riesgos asociados a la formacién practica. - Riesgos asociados a la limpieza del centro. - Riesgos
asociados al uso de ordenador. - Riesgos asociados a los vehiculos y su mantenimiento. - Situaciones de emergencia. -
Documentacién de la gestién preventiva. Producto final formado por una guia y un folleto informativo, destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de las autoescuelas.

Codigo Accion : AS-0047/2014

Accién : PROMOCION DE LA AUTOGESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR DE
AUTOESCUELAS (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 821 - Actividades administrativas y auxiliares de oficina
CNAE : 855 - Otra educacién

CNAE : 856 - Actividades auxiliares a la educacion
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital
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Emergencias y accidentes

Titulo : Emergencias y accidentes

Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Descripcion : Guia de accién preventiva para organizar la atencién a las emergencias y poder articular medios y
procedimientos en casos de evacuacion, incendios y primeros auxilios. El contenido es el siguiente: 1. Presentacién. 2. Plan
de emergencias y primeros auxilios: - Situacién de emergencia - Objetivos del Plan de Emergencias - Contenido bésico del
Plan de emergencias 3. Organizacién para la atencion a las emergencias: - Tareas del empresario. - Tareas de los
trabajadores. 4. Medios y procedimientos para la lucha contra incendios: - Pautas generales de actuaciéon en caso de
incendio. - Medios de proteccién contra incendios. 5. Medios y procedimientos para la evacuacion: - Pautas de actuacién en
caso de evacuacion. - Plan de evacuacion. 6. Medios y procedimientos de primeros auxilios: - Pautas generales de
actuacién en caso de accidentes con victimas. - Pautas especificas de actuacién en caso de accidente con victimas. 7.
Bibliografia. A la guia se adjunta el folleto y el diptico informativo sobre la Camparna de Informacién y Promocién de la
Prevencién de Riesgos Laborales en el sector de la Madera y el Mueble 2011-2012. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de madera y fabricacién de muebles.

Codigo Accion : AE-0099/2011

Accion : CAMPANA DE INFORMACION Y PROMOCION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA'Y EL MUEBLE (3) EN PROCESO (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 022 - Explotacion de la madera
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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La seguridad es de
todos

Titulo : La seguridad es de todos

Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Descripcion : Guia de accién preventiva para fomentar y concienciar sobre los deberes, derechos y obligaciones de los
empresarios y los trabajadores, en materia de prevencién de riesgos laborales. El contenido es el siguiente: 1.
Presentacion. 2. Gestién de la prevencién de riesgos laborales en las PYMEs del sector de la madera y el mueble. 3.
Politica en materia de PRL. 4. Organizacion preventiva: - Modalidades de organizacién preventiva que puede adoptar la
empresa. - Representantes de los trabajadores en materia de prevencion. 5. Plan de prevencidn de riesgos laborales
(PPRL): - Evaluacién de riesgos laborales. - Planificacion de la actividad preventiva. - Plan de emergencia y primeros
auxilios. 6. Derechos, obligaciones y responsabilidades: - Empresario. - Trabajadores. 7. Principios y normas de actuacién
en el sector de la madera y el mueble: - Principios de actuacién para la prevencién de riesgos laborales. - Normas de
actuacion especificas para la prevencion de riesgos laborales. 8. Bibliografia. A la guia se adjunta el folleto y el diptico
informativo sobre la Campana de Informacién y Promocién de la Prevencién de Riesgos Laborales en el sector de la
Madera y el Mueble 2011-2012. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de madera y
fabricacion de muebles.

Codigo Accion : AE-0098/2011

Accion : CAMPANA DE INFORMACION Y PROMOCION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA'Y EL MUEBLE (2) (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 022 - Explotacién de la madera

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del mueble

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Plan de prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Derechos
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Maquinas con
seguridad

Titulo : Maquinas con seguridad

Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Descripcion : Guia de accién preventiva para fomentar y concienciar sobre la adquisicién, el mantenimiento, uso y revision
de herramientas y equipos de trabajo en labores relacionadas con la industria de la madera y el mueble. El contenido es el
siguiente: 1. Presentacion. 2. Adquisicién, uso, mantenimiento y revisiéon de los equipos de trabajo en las Pymes en el
sector de la madera y el mueble. 3. Conceptos generales sobre los equipos de trabajo. 4. Normas generales para la
adquisicion, uso, mantenimiento y revisién de los equipos de trabajo: - Seguridad en la adquisicién. - Seguridad en el uso -
Seguridad en el mantenimiento. - Seguridad en la revision. 5. Medidas de proteccion generales, frente a los riesgos
derivados de los equipos de trabajo en el sector de la madera y el mueble. 6. Medidas de proteccién especificas, frente a los
riesgos derivados de los equipos de trabajo en el sector de la madera y el mueble: - Sierra cinta. - Escuadra y sierra
circular. - Cepilladora. - Ingleteadora. - Tupi. - Tronzadora. - Escopleadora. - Regruesadora. - Encoladora. - Cabina de
barnizado. - Carretilla elevadora. - Prensa hidraulica - Compresor. 7. Check list de seguridad de los equipos de trabajo. 8.
Bibliografia. A la guia se adjunta el folleto y el diptico informativo sobre la Camparna de Informacién y Promocién de la
Prevencién de Riesgos Laborales en el sector de la Madera y el Mueble 2011-2012. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de madera y fabricacién de muebles.

Codigo Accion : AE-0098/2011

Accion : CAMPANA DE INFORMACION Y PROMOCION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA'Y EL MUEBLE (2) (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 022 - Explotacion de la madera
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Equipo de proteccién individual
Palabra Clave : Medidas preventivas
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Organizacioén del sistema de
prevencion

Titulo : Organizacién del sistema de prevencion

Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE EMPRESARIOS DE LA MADERA (CONFEMADERA)

Descripcion : Guia de accién preventiva para integrar la prevencion de riesgos laborales en la gestién interna de una
empresa. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion. 2. Gestién de la prevencion de riesgos laborales en las PYMEs del
sector de la madera y el mueble. 3. Formulacion de la politica de prevencién de riesgos laborales. 4. Determinacién de la
organizacién preventiva. 5. Evaluacién de riesgos laborales. 6. Planificacion de la actividad preventiva. 7. Plan de
emergencias y primeros auxilios. 8. Informacion y formacién de trabajadores. 9. Vigilancia de la salud. 10. Gesti6n de los
accidentes laborales: - Notificacién de accidentes. - Investigacion de accidentes. 11. Auditoria del sistema de prevencion de
riesgos laborales. 12. Normativa aplicable: - Normativa general de seguridad y salud. - Seguridad en el trabajo. - Higiene y
ergonomia. 13. Bibliografia. A la guia se adjunta el folleto y el diptico informativo sobre la Campafna de Informacién y
Promocion de la Prevencién de Riesgos Laborales en el sector de la Madera y el Mueble 2011-2012. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de madera y fabricacién de muebles.

Codigo Accion : AE-0100/2011

Accion : CAMPANA DE INFORMACION Y PROMOCION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA'Y EL MUEBLE (4) (2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 022 - Explotacién de la madera
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la madera
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Palabra Clave : Plan de emergencia
Palabra Clave : Vigilancia de la salud
Palabra Clave : Auditoria

Palabra Clave : Informe de situacion

Palabra Clave : Siniestralidad



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 15
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Guia de resultados: Informacidén y sensibilizacidon sobre los riesgos psicosociales en el sector de ocio educativo y
animacion sociocultural para el fortalecimiento de la implicacién de empresarios y trabajadores

Titulo : Guia de resultados: Informacion y sensibilizacion sobre los riesgos psicosociales en el sector de ocio educativo y
animacion sociocultural para el fortalecimiento de la implicacién de empresarios y trabajadores

Autor Principal : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Autor Secundario : ASOCIACION NACIONAL DE CENTROS DE ANIMACION, ENSERNANZA Y FORMACION
SOCIOCULTURAL (ANESOC)

Autor Secundario : FEDERACION DE EMPLEADAS Y EMPLEADOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS DE LA UGT (FSP)

Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE ORG. EMPRESARIALES DE OCIO EDUCATIVO Y ANIMACION
SOCIOCULTURAL (FOESC)

Autor Secundario : ASOCIACION ESPAROLA DE EMPRESAS DE INICIATIVA SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES
(AEEISSS)

Editor : FEDERACION DE ENSENANZA DE COMISIONES OBRERAS

Descripcion : Guia de accién preventiva que analiza los riesgos de origen psicosocial a los que estan expuestos los
trabajadores del sector de ocio educativo y animacién sociocultural para elaborar un sistema de buenas practicas
psicosociales que evite que este tipo de riesgos, prestando especial atencion a la condicién de género y a la organizacion
del trabajo. El contenido es el siguiente: 1. A quién va dirigida esta guia. 2. Introduccion: caracteristicas del sector: -
Contextos del estudio. - Caracteristicas de las personas ocupadas en el sector. - Distribucién y tipologia de empresas en
funcién de la CNAE objeto de estudio. - Ambito funcional. - Clasificacién profesional. 3: Riesgos psicosociales: - ;Qué son
los riesgos psicosociales? - ; Por qué hay que evaluar los riesgos psicosociales? - Principales riesgos psicosociales. -
Riesgos psicosociales en el sector del ocio educativo. - La situacién laboral de la mujer y su exposicién a los riesgos
psicosociales. 4. Metodologia para la evaluacién de riesgos laborales: el copsog-ISTAS21 como método de evaluacién: -
Metodologia utilizada, el copsoq-ISTAS21. Principales caracteristicas del método. - Desarrollo metodolégico. - Trabajo de
campo. 5. Resultados: - Tasa de respuesta y condiciones del trabajo. - Prevalencia de la exposicién. - Resultado dimensién
a dimension. 6. Conclusiones. 7. Propuestas de mejora. 8. Bibliografia. 9. Anexos. NOTA: Se incluye folleto informativo que
acompana la guia de resultados. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de ocio
educativo.

Cddigo Accion : AE-0054/2015
Codigo Accion : AE-0051/2015

Accion : Informacién y sensibilizacion sobre los riesgos psicosociales en el sector de ocio educativo y animacion
sociocultural para el fortalecimiento de la implicacion de empresarios y trabajadores (2015)

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 932 - Actividades recreativas y de entretenimiento
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Buenas practicas preventivas en el uso de equipos trabajo y de proteccion individual para el Técnico-Aplicador en
el sector DDD

Titulo : Buenas practicas preventivas en el uso de equipos trabajo y de proteccién individual para el Técnico-Aplicador en el
sector DDD

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Editor : COMISIONES OBRERAS DE CONSTRUCCION Y SERVICIOS

Descripcion : Guia de buenas practicas que ofrece informacién sobre el adecuado uso y mantenimiento de los equipos de
proteccién individual y de trabajo en tareas saneamiento con plaguicidas y sustancias quimicas téxicas. El contenido es el
siguiente: 1. Puesto de Técnico aplicador/a: - Funciones y tareas. - Identificacion de tareas que requieren el uso de los EPI.
2. Equipos de proteccién individual en el puesto de Técnico aplicador/a: - Requisitos legales de los EPI. - Identificacion de
los EPI en el puesto de Técnico aplicador/a. 3. Condiciones que deben cumplir los EPI. 4. Gestién de los equipos de
proteccién individual: - Determinacién de la necesidad de EPI. - Eleccion de los EPI adecuados. - Uso y mantenimiento de
los EPI. 5. Derechos y obligaciones de los trabajadores/as con relacién a los EPI: - Informacién y formacion. - Consulta y
participacion. - Obligaciones respecto a los EPI. Bibliografia. NOTA: Se Incluye folleto resumen de la guia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la Desinfeccidn, Desinsectacion y Desratizacion.

Codigo Accion : AS-0008/2015
Cadigo Accion : AS-0006/2015

Accion : BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS EN EL USO DE EQUIPOS DE TRABAJO Y PROTECCION INDIVIDUAL
PARA TECNICO-APLICADOR EN SECTOR DDD. PROTOCOLO DE ACTUACION EN LA RETIRADA DE EQUIPOS DE
PROTECCION CONTAMINADOS (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 390 - Actividades de descontaminacioén y otros servicios de gestién de residuos
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital
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Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancias por carretera

Titulo : Informe final de resultados: Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de
mercancias por carretera

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.OO.
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Informe que recoge los resultados del trabajo de investigacion para la realizacién de la guia "La salud y
seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por carretera" y ejecutada por la
FEDERACION DE SERVICIOS PARA LA MOVILIDAD Y EL CONSUMO DE UGT y la FEDERACION DE SERVICIOS A LA
CIUDADANIA DE CC.0O, durante el afio 2016. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Metodologia. 3. Revision
bibliografica. 4. Informe de siniestralidad. 5. Informe del conjunto de los grupos y los paneles de expertos. 6. Informe de
resultados del conjunto de las entrevistas y cuestionarios. 7. Conclusiones. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector del transporte de mercancias por carretera.

Caédigo Accion : AS-0099/2015
Codigo Accion : AS-0104/2015

Accion : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en el transporte de mercancias por carretera — Guia
para la prevencién (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital
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Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por
carretera

Titulo : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en transporte de mercancias por carretera
Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE SERVICIOS A LA CIUDADANIA DE CC.0O.

Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva que analiza los principales factores de riesgo laboral presentes entre trabajadores
y trabajadoras del sector del transporte de mercancias por carretera, los dafios para la salud relacionados con dichos
factores, asi como datos relativos a la siniestralidad, morbilidad y mortalidad en el sector, con especial incidencia en la edad
y el envejecimiento del colectivo, para adoptar las medidas preventivas especificas a aplicar para aplicar coeficientes
reductores para la edad de jubilacién en su caso. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Caracteristicas generales
del sector. 3. Caracteristicas socioecondmicas y sociolaborales del sector. 4. Descripcién de tareas del puesto de conductor
del transporte de mercancias por carretera. 5. Factores de riesgo y condiciones de trabajo del sector. 6. Riesgos especificos
del puesto o categoria profesional de conductor de transportes de mercancias por carretera. 7. Principales alteraciones de
la salud, morbilidad y mortalidad segun bibliografia. 8. Conclusiones. 9. Documentacion y bibliografia. Nota: Se incluye el
folleto que recoge las conclusiones de la presente guia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector del transporte de mercancias por carretera.

Codigo Accion : AS-0104/2015
Cadigo Accion : AS-0099/2015

Accion : Salud y seguridad en el trabajo de los conductores mayores en el transporte de mercancias por carretera — Guia
para la prevencion (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital
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Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas
forzadas

Titulo : Mejora de la prevencion de riesgos laborales derivados de carga fisica por la adopcion de posturas forzadas
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa para prevenir los trastornos misculo esqueléticos méas habituales en el sector de la
fabricacién de bebidas, producidos como consecuencia de la adopcion de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulacién manual de cargas, entre otros, para fomentar habitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccidn: - Objetivos. - Descripcion del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos musculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos musculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Sindrome cervical por tension. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulacion manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulacion. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestién. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevencion de riesgos musculo-esqueléticos
derivados de la adopcién de posturas forzadas en el sector de fabricacién de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricacion de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Caodigo Accion : AS2017-0121

Accion : MEJORA DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FiSICA POR LA
ADOPCION DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACION DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Habitos saludables
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Posturas forzadas
Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano
Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas



Palabra Clave
Palabra Clave
Palabra Clave

Palabra Clave

: Trastornos musculoesqueléticos
: Riesgo ergonémico
: Condiciones de trabajo

: Sector alimentacién y bebidas
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Guia de enfermedades relacionadas con el trabajo del personal sanitario: Informar para
prevenir

Titulo : Guia de enfermedades relacionadas con el trabajo del personal sanitario: Informar para prevenir
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQOQ)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Guia informativa para reconocer las enfermedades profesionales a las que estan expuestas los trabajadores
del sector sanitario para poder gestionar tanto la baja laboral como la prestacion correspondiente segun los dafos
causados a la salud. El contenido es el siguiente: |. Las enfermedades sufridas con motivo u ocasién del trabajo en la LPRL
y en la normativa de la seguridad social: 1. Riesgo laboral y danos derivados del trabajo en la LPRL. 2. Contingencias
profesionales y contingencias comunes - LGSS: - Condiciones en la normativa de Seguridad Social para la declaracion de
una enfermedad como contingencia profesional. - Procedimientos de declaracidon/notificacion. - Solicitar el reconocimiento
de una enfermedad profesional. 3. Prestaciones que recibe el/la trabajador/a adscrito al Régimen General de Seguridad
Social en caso de que se le reconozca una “contingencia profesional”. - Prestaciones. 4. Donde se producen los fallos -
puntos criticos del sistema para el reconocimiento del caracter “profesional” de las enfermedades derivadas del trabajo. 5.
Mecanismos que se pueden activar para facilitar el reconocimiento de las enfermedades del trabajo y las contingencias
profesionales. Il. Las delegadas y los delegados de prevencion y las enfermedades profesionales: - Participar en la
identificacién, eliminacién y control de riesgos. - Participar en la vigilancia de la salud. - Participar en la investigacién de los
dafos a la salud/enfermedades. - Participar en la notificacion. - Informar a los compareros. Ill. Dafios a la salud que
pueden estar relacionados con condiciones de trabajo del sector sanitario. V. Estadisticas oficiales y otras fuentes sobre
dafos a la salud: - Enfermedades profesionales. - PANOTRATSS. - Informe EU-OSHA. V. Tablas: Condiciones de trabajo,
sintomas y enfermedades: - ;COmo leer las tablas? - Tabla 1. - Tabla 2. - Tabla 3. NOTA: Se incluye folleto"Enfermedades
relacionadas con el trabajo del personal sanitario: informar para prevenir"

Cadigo Accion : AS2017-0073

Accion : Enfermedades relacionadas con el trabajo del PERSONAL SANITARIO. Informar para prevenir
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 86 - Actividades sanitarias

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector sanitario

Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Prestaciones

Palabra Clave : Contingencias profesionales

Palabra Clave : Estadisticas

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales

Palabra Clave : Dafios laborales



Palabra Clave : Delegado de prevencién

Deposito Legal : V. 2076-2018



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 21
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

El sector del procesado y conservacion de frutas y hortalizas: Vulnerabilidad y desigualdad en el ambito
preventivo

Titulo : El sector del procesado y conservacién de frutas y hortalizas: Vulnerabilidad y desigualdad en el ambito preventivo
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOQ)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)

Descripcion : Guia informativa que analiza las condiciones de trabajo a las que estan expuestas las trabajadoras del sector
conservero de frutas y hortalizas y ofrece pautas de accion preventiva especifica para mejorar dichas condiciones. El
contenido es el siguiente: 1. Estado de situacion de la salud laboral de las trabajadoras del sector del procesado y
conservacion de frutas y verduras. - Condiciones de empleo. - Trabajos distintos producen exposiciones a riesgos distintas.
- Las desigualdades en los dafios a la salud. - Las practicas preventivas sobre los colectivos vulnerables. 2. La
incorporacion de la perspectiva de género en la accion sindical de las delegadas y delegados de prevencion del sector del
procesado y conservacion de frutas y hortalizas ¢ Qué mirar y qué proponer?: - Politica preventiva. - Evaluacion de riesgos.
- Planificacién de la actividad preventiva. - Actividades transversales. - Pistas para la accién sindical. 3. Bibliografia. NOTA:
Se incluye folleto "La prevencion de riesgos laborales de colectivos vulnerables en el sector de procesado y conservacién
de frutas y hortalizas". Producto final destinado prioritariamente a trabajadores, delegados de prevencién y empresas del
sector de procesado y conservacién de frutas y hortalizas.

Codigo Accion : AS2017-0072

Accion : La prevencion de riesgos laborales de colectivos vulnerable en el sector de PROCESADO Y CONSERVACION
DE FRUTAS Y HORTALIZAS. Materiales informativos

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 10 - Industria de la alimentacion
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajadores sensibles
Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Riesgos laborales
Palabra Clave : Acciones correctoras
Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Recurso preventivo
Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Sector conservero



Depésito Legal : V. 2111-2018 (Guia); V. 2112-2018 (Folleto)
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Dispositivos de proteccion y equipos de proteccion individual en caso de emergencia relacionada con
refrigerantes

Titulo : Dispositivos de proteccién y equipos de proteccion individual en caso de emergencia relacionada con refrigerantes

Autor Principal : ASOCIACION DE EXPLOTACIONES FRIGORIFICAS, LOGISTICA Y DISTRIBUCION DE ESPANA
(ALDEFE)

Autor Secundario : ASOCIACION DE EXPLOTACIONES FRIGORIFICAS, LOGISTICA Y DISTRIBUCION DE ESPANA
(ALDEFE)

Editor : ASOCIACION DE EXPLOTACIONES FRIGORIFICAS, LOGISTICA Y DISTRIBUCION DE ESPANA (ALDEFE)

Descripcion : Guia de accion preventiva que recoge las principales obligaciones relacionadas con los equipos de
proteccién individual segun el tipo y carga de refrigerante que se utilice en una instalacién frigorifica industrial, asi como los
principales dispositivos de proteccion relacionados con posibles emergencias. El contenido es el siguiente: 1.
Contextualizacién del sector: - Objeto y alcance del proyecto. - Las instalaciones frigorificas. Normativa y clasificacion. -
Refrigerantes: Caracteristicas generales de los refrigerantes. Clasificacion de los refrigerantes. Nomenclatura de los
refrigerantes. 2. Riesgos laborales relacionados con los refrigerantes: - Contactos térmicos. - Exposicidén a temperaturas
extremas. - Contactos quimicos. - Incendios. - Explosiones. 3. Medidas de prevencion relacionadas con el uso frecuente de
refrigerantes. 4. Equipos de proteccion individual relacionados con el uso de refrigerantes: - Equipos de proteccién durante
la manipulacién de refrigerantes: Equipos de proteccién ocular. Equipos de proteccion de las manos. Equipos de proteccion
respiratoria no auténomos. Equipos de proteccion respiratoria autdnomos. 5. Dispositivos de seguridad: - Detectores. -
Sistemas luminosos y sonoros. - Situaciones de emergencia. 6. Bibliografia. ANEXO I. Tipos de refrigerantes. NOTA: Se
incluyen los folletos "Importancia de los EPIS en instalaciones frigorificas" y "Peligros de los refrigerantes" Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del frio industrial: fabricas, talleres y explotaciones
relacionadas con la produccion de frio en cdmaras para la conservacion de productos, y las que se dediquen a la
fabricacion, depoésito, venta y suministro de hielo.

Codigo Accion : AS2017-0060

Accion : MEDIDAS DE EMERGENCIA'Y PROTECCION ESPECIFICAS EN INSTALACIONES FRIGORIFICAS: PAUTAS
DE ACTUACION, EPL,S Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 52 - Alimacenamiento y actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ficha de datos de seguridad
Palabra Clave : Sustancias peligrosas
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Marcado CE

Palabra Clave : Trabajo en frio

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Higiene industrial



Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :

Equipo de emergencia
Equipo de proteccion respiratoria
Equipo de proteccion de manos y brazos

Equipo de proteccién ocular

: Analisis de riesgos

Sector del frio industrial y climatizacién
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Manual para la gestion de los riesgos psicosociales derivados de la organizacion del trabajo en los grandes
almacenes: propuestas preventivas

Titulo : Manual para la gestion de los riesgos psicosociales derivados de la organizacion del trabajo en los grandes
almacenes: propuestas preventivas

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accién preventiva para fomentar la aplicacién de criterios de gestiéon preventiva responsable y para
promover buenas practicas saludables que garanticen una proteccién total de la salud fisica, psiquica y social de
trabajadores y trabajadoras en los grandes almacenes. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. Los riesgos
psicosociales derivados de la organizacion del trabajo en grandes almacenes (comercio al por menor): - Los puestos de
trabajo en los grandes almacenes. - Riesgos psicosociales en grandes almacenes. 3. Objetivos del proyecto. 4. Estudio de
los riesgos psicosociales derivados de la organizacién en grandes almacenes (comercio al por menor): - Metodologia del
estudio. - Analisis bibliografico y documental. - Estudio cualitativo. - Difusion de los resultados del estudio. 5. Conclusiones
del proyecto. 6. Buenas practicas preventivas: - Buenas practicas preventivas. - Buenas practicas preventivas para los
trabajadores y trabajadoras de grandes almacenes. 7. Bibliografia. NOTA: Se incluye folleto informativo resumen del
contenido de la guia de accion preventiva. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de
grandes almacenes.

Cddigo Accion : AS2017-0013

Accion : LOS RIESGOS PSICOSOCIALES DERIVADOS DE LA ORGANIZACION DEL TRABAJO EN GRANDES
ALMACENES (COMERCIO AL POR MENOR)

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehiculos de motor y motocicletas
Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Centros comerciales

Palabra Clave : Sector del comercio al por menor
Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Deposito Legal : M-37610-2018
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Manual para la gestion de los riesgos psicosociales del personal de atencién telefonica de situaciones de
emergencia: Propuestas preventivas

Titulo : Manual para la gestion de los riesgos psicosociales del personal de atencién telefénica de situaciones de
emergencia: Propuestas preventivas

Autor Principal : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)
Editor : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accioén preventiva que analiza los riesgos psicosociales a los que esta expuesto el personal de
atencién telefonica de situaciones de emergencia para proponer medidas preventivas que permitan mejorar las condiciones
de seguridad y salud en el sector. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. 2. El servicio de atencion a situaciones de
emergencia: - Operadores/as del centro de llamadas de emergencias. - Riesgos psicosociales en el puesto de trabajo. 3.
Analisis de los riesgos psicosociales a los que esta expuesto el personal de atencién telefdénica de situaciones de
emergencia. Propuestas preventivas: - Objetivos del proyecto. - Metodologia del proyecto. - Estudio del sector. - Estudios
cuantitativos y cualitativos. 4. Conclusiones. 5. Propuestas preventivas, gestion de los riesgos psicosociales del personal de
atencién telefonica de situaciones de emergencia: - Propuestas de medidas preventivas para las empresas. - Propuestas
preventivas para el personal de atencién de teléfonos de emergencia. Producto final destinado prioritariamente a empresas
y trabajadores del sector de atencion telefénica de urgencias (contact center).

Codigo Accion : AS2017-0031

Accion : ANALISIS DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES A LOS QUE ESTA EXPUESTO EL PERSONAL DE ATENCION
TELEFONICA DE SITUACIONES DE EMERGENCIA. PROPUESTAS PREVENTIVAS

Materias : 4 - Psicosociologia

CNAE : 82 - Actividades administrativas de oficina y otras actividades auxiliares a las empresas
Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo psicosocial
Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Organizacion del trabajo
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos
Palabra Clave : Metodologia preventiva
Palabra Clave : Técnicas cualitativas
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Deposito Legal : M-37612-2018
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Sistema de gestion de seguridad
vial

Titulo : Sistema de gestion de seguridad vial

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CANTABRIA
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CANTABRIA
Editor : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CANTABRIA

Descripcion : Guia informativa para la integracion de un sistema de gestién frente a los riesgos viales en la gestion interna
de la empresa, sea cual sea el sector, tipo de organizacién o tamano. El contenido es el siguiente: 1. El liderazgo. 2. La
seguridad vial y el plan de prevencion. 3. La mejora continua. 4. La comunicacién, consulta y participacion. 5. Estructura de
SISGESEVI: - Objeto y campo de aplicacion. - Normativas y cumplimiento de la legislacién vigente. - Contexto de
organizacion. - Liderazgo. -Planificacion. - Soporte. - Operacion. - Evaluacion del desempefio. - Mejora. Anexo. Esquema
de implementacion. NOTA. Se adjunta folleto informativo sobre la seguridad vial y las medidas a adoptar por parte de la
empresas para minimizar el riesgo de accidente laboral. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas
de Cantabria

Caddigo Accion : AT2017-0051

Accion : AL TRABAJO CON PREVENCION
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria
Palabra Clave : Sistema de gestién integrada de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Accidente in itinere
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Negociacion colectiva en prevencion de riesgos
laborales

Titulo : Negociacion colectiva en prevencién de riesgos laborales
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES MADRID
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES MADRID
Editor : UNION GENERAL DE TRABAJADORES MADRID

Descripcion : Guia de accion preventiva sobre la importancia de la negociacién colectiva para mejorar las condiciones de
trabajo y la prevencién, incluyendo clausulas modelo que pueden servir de guia para su inclusién en los convenios
colectivos. El contenido es el siguiente: 1. Las competencias de la negociacion colectiva en la PRL. 2. Contenido en materia
de PRL en los convenios: - Principios generales y objetivos. - Evaluacién de riesgos y planificacién. - Equipos de trabajo y
equipos de proteccién individual. - Informacion, consulta y participacion. - Formacion. - Medidas de emergencia. - Riesgo
grave e inminente. - Vigilancia de la salud. - Documentacion. - Coordinacion de actividades empresariales. - Proteccion de
trabajadores especia,entre sensibles a determinados riesgos. - Proteccion a la maternidad. - Proteccién a los menores. -
Relaciones de trabajo temporales, de duracién determinada y en empresas de trabajo temporal. - Obligaciones de los
trabajadores en materia de prevencién de riesgos. - Servicios de prevencion. - Delegado de prevencion. - Comité de
seguridad y salud. - Riesgos psicosociales. - Prevencién de drogodependencia en el ambito laboral. 3. Propuesta de UGT
Madrid. 4. Bibliografia. 5. Direcciones de interés. Nota: Se incluye dos folletosinformativos sobre negociacién colectiva y
evaluacién de riesgos para la mejora de seguridad y salud de los trabajadores. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de Madrid.

Codigo Accion : AT2017-0130

Accion : PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (2017)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Madrid
Palabra Clave : Negociacion colectiva

Palabra Clave : Convenio colectivo

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Depésito Legal : M-10263-2018 (Monografia), M-5067-2018 (Folleto Negociacién colectiva), M-5066-2018 (Evaluacion de
riesgos)
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Guia sobre gestion de la seguridad vial en la
empresa

Titulo : Guia sobre gestion de la seguridad vial en la empresa

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES GALICIA
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES GALICIA
Editor : UNION GENERAL DE TRABAJADORES GALICIA

Descripcion : Guia de accion preventiva que integra aspectos técnicos y preventivos para una efectiva mejora de las
condiciones de trabajo y hacer frente a la siniestralidad derivada de los accidentes de trafico. El contenido es el siguiente: 1.
Los accidentes de trafico laborales: - El concepto de accidente de trabajo y accidente de trafico laboral. - Los accidentes in
itinere. - Los accidentes en mision. - Marco de referencia. - Comision Nacional de Seguridad y Salud en el trabajo. 2.
Dimensién del problema: - En el &mbito de la movilidad. - En el &mbito de la siniestralidad vial laboral. - Mortalidad de ALT
en jornada de trabajo. - Mortalidad de ALT in itinere. - Resultados destacados. 3. Estrategia Espafnola de Seguridad Vial
2011-2020. 4. Introduccién a la norma ISO 39001: - ;A quién va dirigida la ISO 39001? - ; Como se documenta la norma? -
¢ Coémo se implanta la norma? - Proceso de certificacién. 5. El sistema de gestion de seguridad vial ISO 39001: - Estructura
de la norma 1ISO39001. 6. Contexto de la organizacion: - Conocimiento de la organizacién y su contexto. - Comprensién de
las necesidades y expectativas de las partes interesadas. - Determinacion de alcance del sistema de gestién de la
seguridad vial. - Sistema de gestién de la seguridad vial. 7. Liderazgo: - Liderazgo y compromiso. - Politica. 8. Planificacion:
- Generalidades. - Acciones para tratar riesgos y oportunidades. - Factores de desempefo en seguridad vial. - Objetivos de
la seguridad vial y planificacién para lograrlos. 9. Soporte: - Coordinacién. - Recursos. - Competencias y la toma de
conciencia. - Comunicacién. - Informacién documentada. 10. Operacién: - Preparacién y respuesta ante las emergencias.
11. Evaluacion del desempefio: - Seguimiento, medicion, analisis y evaluacién. - Investigacién de accidentes de trafico y
otros incidentes de origen vial. - Auditoria interna. - Revisién por la Direccién. 12. Mejora: - No conformidades y acciones
correctivas. - Mejora continua. 13. Resumen de referencias y recursos en seguridad laboral vial. Nota: Incluye folleto
resumen sobre el trafico como riesgo laboral. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de
Galicia.

Codigo Accion : AT2017-0124

Accion : SERVICIO DE ASESORAMIENTO E INFORMACION EN PRL DE UGT-GALICIA (2017)
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Galicia

Palabra Clave : Accidente de trafico

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Accidente in misién

Palabra Clave : Seguridad Vial
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Reduccion de los accidentes in itinere de trafico: Estudio de
casos

Titulo : Reduccién de los accidentes in itinere de trafico: Estudio de casos

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQOQ)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Guia informativa que analiza la situacion de la accidentalidad viaria laboral y la relacion entre las condiciones
de la organizacion del trabajo y los accidentes laborales de trafico. El contenido es el siguiente: 1. ; Qué son los accidentes
laborales de tréafico in itinere? 2. Normativa. 3. Contextualizacién de los accidentes in itinere de trafico: - Evolucién de los
accidentes in itinere de trafico por gravedad. - Accidentes in itinere de trafico por género. - Accidentes in itinere de trafico
por edades. - Accidentes in itinere de trafico por sectores de actividad. - Accidentes in itinere de trafico por tipo de contrato
de trabajo. - Accidentes in itinere de trafico a la semana. - Accidentes in itinere de trafico por horas. - Vehiculos implicados
en los accidentes in itinere de trafico. 4. Estudios de accidentalidad y de propuestas para implantar medidas preventivas. 5.
Estudios de caso de empresas que han acometido medidas de prevencion: - Marco general. - Estudio de casos. - Primer
caso de estudio. - Segundo caso de estudio. - Tercer caso de estudio. 6. Conclusiones y proposiciones. 7. Bibliografia. 8.
Anexos: Guion de entrevista del estudio de casos en la prevencion de los accidentes in itinere de trafico. Definiciones de la
Direccion General de trafico (DGT). Nota: Se incluye folleto informativo con datos estadisticos sobre los accidentes in
itinere de trafico. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevencién de riesgos laborales y empresas de
todos los sectores de actividad.
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Titulo : Exposicién laboral a estrés térmico por calor y sus efectos en la salud. ;Qué hay que saber?
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQOOQ)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Guia informativa sobre la exposicién laboral a estrés térmico por calor y los efectos en la salud; asi como el
sistema de alerta para la activacioén de primeros auxilios. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién. - Olas de calor. - Ante
el calor, prevencion de riesgos laborales. 2. Conceptos de estrés térmico y sobrecarga térmica: - El estrés térmico: Factor 1:
Las condiciones ambientales del entorno del trabajo. Factor 2: Actividad fisica que realiza la persona. Factor 3:
Caracteristicas de la ropa que lleva la persona. - La sobrecarga térmica: 3. Fisiologia del calor: - El equilibrio térmico: La
vasodilatacion. La transpiracion. La hidratacion y el balance de electrolitos. La hiponatremia. - La aclimatacion y la tolerancia
individual: La tolerancia individual. 4. Respuesta fisiol6gica al calor: enfermedades y muerte por calor: - Primeros auxilios. -
El golpe de calor mata de “27 formas” diferentes. - La rabdomidlisis: Estrategias para prevenir la rabdomidlisis. 5.
Siniestralidad laboral asociada al estrés térmico: - Exposicion al calor y tdxicos. - Fertilidad, embarazo y desarrollo fetal. -
Impacto en la salud a largo plazo. 6. Vulnerabilidad ante el calor y diferencias sociales. - Colectivos laborales méas
vulnerables. 7. En las empresas: un plan de accién ante el calor. 8. Bibliografia. Nota: Se incluye folleto resumen sobre el
estrés térmico y las medidas preventivas a aplicar. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevencién de
riesgos laborales y empresas de todos los sectores de actividad.
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Titulo : Experiencias en la incorporacién de la perspectiva de género en la prevencion de riesgos laborales
Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOQOQ)

Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQOO)

Descripcion : Tercera edicion de la "Guia de mujer y salud laboral" que en esta edicién recoge informacion sobre las
experiencias de intervencion laboral en materia de prevencién de riesgos y salud laboral desde la perspectiva de género. El
contenido es el siguiente: 1. Precariedad es nombre de mujer: - La contratacién. - El tipo de jornada. - Las razones del tipo
de jornada. - La proteccién social. - El desarrollo personal. - Otros factores determinantes. 2. El estado de salud de las
trabajadoras se resiente: - Percepciones sobre su salud. - Dafios reconocidos. 3. Desigualdad en las tareas, desigualdad en
la exposicién: - Riesgos quimicos. - Riesgos ergonémicos. - Riesgos psicosociales. 4. La proteccion del embarazo y la
lactancia no funciona: - Importancia del problema. - Intervenciones sindicales. 5. La mirada de género en las actividades
preventivas: - Vamos a mirar con lentes de género. - La mirada de los organismos publicos. - Investigacién accién contra la
invisibilidad y la desigualdad. 6. Cuando la accién sindical funciona. Nota: Se incluye folleto resumen sobre la labor sindical
en materia de género. Producto final destinado a trabajadores, delegados de prevencién de riesgos laborales y empresas
de todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : EI2017-0002

Accion : Herramientas para la prevencion. Portal de recursos para la informacion, sensibilizacién y promocion de la
normativa para PYMES (2017-2018)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Trabajadores sensibles
Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Periodo de embarazo
Palabra Clave : Periodo de lactancia
Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Delegado de prevencion



e FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES 31
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Los empleos verdes y la salud laboral: Una aproximacion a los riesgos ocupacionales en el marco de una economia
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Titulo : Los empleos verdes y la salud laboral: Una aproximacién a los riesgos ocupacionales en el marco de una economia
circular y descarbonizada

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQO)

Descripcion : Breve guia informativa que recoge los riesgos mas habituales en el sector de los denominados "empleos
verdes" y su impacto en las condiciones de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Contexto ambiental: cambio
climatico y economia circular: - Presiones sobre el medio ambiente y los recursos naturales. - Cambio climatico: la magnitud
del reto. - De un modelo lineal y abierto hacia una economia verde, circular y eficiente: el reto del uso sostenible de los
recursos 2. Los empleos verdes, actores principales del nuevo modelo productivo. Relacién con la salud y seguridad en el
trabajo: - Vectores del cambio de modelo. 3. Empleos verdes y su impacto sobre la salud y la seguridad en el trabajo
laboral: - Consideraciones generales existe representacion de los trabajadores. - Sectores analizados y su impacto sobre la
salud y la seguridad en el trabajo. 4. Especial referencia a los riesgos derivados de la fabricacién y mantenimiento de palas
de aerogeneradores: - ;Qué trabajos se desempefan?, ;Donde se trabaja? - Conclusiones. 5. Bibliografia. Nota: Se
incluye folleto resumen sobre los riesgos mas habituales en los empleos verdes. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas del los sectores de energias renovables, rehabilitacion energética de edificios, construccion
sostenible, gestion de residuos y transporte eléctrico.
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