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Descripción : Análisis de las condiciones de trabajo de mujeres, jóvenes e inmigrantes. Los contenidos son los siguientes:
1. Introducción. - Condiciones de trabajo. - Binomio trabajador / salud. - Riesgos de seguridad. - Riesgos ambientales. -
Factores estresantes del trabajo. 2. Principales derechos de los trabajadores para su seguridad. - Información y formación. -
Consulta y participación. - Vigilancia de la salud. - Adaptación del puesto de trabajo. 3. Principios generales de la acción
preventiva. 4. Principales riesgos en los puestos de trabajo que afectan a mujeres y jóvenes. - Riesgo. - Causa. - Medida
preventiva. 5. Puntos especiales de vulnerabilidad en el trabajo como mujer, jóven o inmigrante. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadoras de La Rioja.
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