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Condiciones de trabajo en las
oficinas

 

Exportadas un total de 12 entidades.

Título : Condiciones de trabajo en las oficinas

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Condiciones de trabajo en las oficinas

Código Acción : IT-0204/2001

Acción : 308 - Unidad integral de prevención de riesgos laborales

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mobbing

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Estado : Producto publicado



2

La prevención de riesgos laborales en el sector de
limpieza

 

Título : La prevención de riesgos laborales en el sector de limpieza

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : La prevención de riesgos laborales en el sector de limpieza

Código Acción : IT-0079/2003

Acción : 594 - UNIDAD INTEGRAL DE P.R.L.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardinería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado



3

Plan de acción en prevención de riesgos laborales: sector de los
curtidos

 

Título : Plan de acción en prevención de riesgos laborales: sector de los curtidos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Plan de acción en prevención de riesgos laborales: sector de los curtidos

Código Acción : IT-0204/2001

Acción : 308 - Unidad integral de prevención de riesgos laborales

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 15 - Industria del cuero y del calzado

CNAE : 151 - Preparación, curtido y acabado de cuero y pieles; fabricación de artícul.de marroquinería, viaje etc.

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Sector piel

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Plan de acción de riesgos laborales para el sector de transporte por
carretera

 

Título : Plan de acción de riesgos laborales para el sector de transporte por carretera

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Plan de acción de riesgos laborales para el sector de transporte por carretera

Código Acción : IT-0204/2001

Acción : 308 - Unidad integral de prevención de riesgos laborales

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: Radiaziones no
ionizantes

 

Título : Cuaderno preventivo: Radiaziones no ionizantes

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía de acción preventiva frente a la prolongada exposición a campos electromagnéticos en los centros de
trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Radiaciones no ionizantes y efectos sobre la salud de los trabajadores. 2.
Control de las condiciones de trabajo. 3. Trabajadores especialmente sensibles. 4. El futuro de las radiaciones no
ionizantes. 5. Vigilancia de la salud. 6. Actuación del delegado de prevención. 7. Vocabulario. 8. Bibliografía, normativa y
páginas web de referencia. 9. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad Autónoma de Cataluña.

Código Acción : IT-0193/2007

Acción : 1685 - Unidad integral de prevención de UGT Cataluña

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Radiaciones no ionizantes

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Estado : Producto publicado



6

Cuaderno preventivo: Trabajadoras de servicios de
limpieza

 

Título : Cuaderno preventivo: Trabajadoras de servicios de limpieza

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos a los que están expuestos los trabajadores de la limpieza y las medidas
de control y prevención a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Riesgo eléctrico. 3. Caídas a distinto
nivel. 4. Caídas al mismo nivel. 5. Uso de productos químicos. 6. Riesgo biológico. 7. Riesgo de incendio. 8. Cortes,
pinchazos y golpes. 9. Maquinaria y equipos de trabajo. 10. Riesgos musculoesqueléticos. 11. Anexo: Pautas de actuación
para las delegadas de prevención del sector de limpieza. 12. Normativa. 13. Bibliografía. 14. Direcciones de interés. 15.
Sedes de UGT de Catalunya. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de
Cataluña.

Código Acción : IT-0401/2008

Acción : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN UGT CATALUNYA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardinería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo biológico

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: La voz como herramienta de trabajo: factores de riesgo, problemas más frecuentes y su
prevención

 

Título : Cuaderno preventivo: La voz como herramienta de trabajo: factores de riesgo, problemas más frecuentes y su
prevención

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos a los que están están expuestos los trabajadores que utilizan como
herramienta de trabajo la voz. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. La voz. 3. Factores de riesgo. 4.
Sistemas de autoevaluación de factores de riesgo vocal. 5. Problemas de la voz más frecuentes. 6. prevención. 7.
prevención. 8. Funciones de los agentes implicados. 9. Bibliografía. 10. Direcciones de interés. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cataluña.

Código Acción : IT-0401/2008

Acción : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN UGT CATALUNYA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Alteraciones de la fonación

Estado : Producto publicado
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Guía de enfermedades
profesionales

 

Título : Guía de enfermedades profesionales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía informativa sobre las enfermedades profesionales más comunes a las que están expuestos los
trabajadores. Los contenidos son los siguientes: 1. Hipoacusia laboral por ruido. 2. Síndrome del túnel carpiano laboral. 3.
Asma laboral. 4. Dermatitis laboral. 5. Brucelosis laboral. 6. Epicondilitis laboral. 7. Enfermedades infecciosas en sanitarios:
VHB, VHC y VIH. 8. Enfermedades profesionales provocadas por el Tolueno. 9. Silicosis laboral. 10. Mesotelioma laboral.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cataluña.

Código Acción : IT-0401/2008

Acción : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN UGT CATALUNYA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Dermatitis

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Brucelosis

Palabra Clave : Asma

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Hipoacusia

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Estado : Producto publicado
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Bares y restaurantes: consejos
preventivos

 

Título : Bares y restaurantes: consejos preventivos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Bares y restaurantes: consejos preventivos

Código Acción : IT-0136/2005

Acción : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 561 - Restaurantes y puestos de comidas

CNAE : 56 - Servicios de comidas y bebidas

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado



10

Comercio: consejos
preventivos

 

Título : Comercio: consejos preventivos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Comercio: consejos preventivos

Código Acción : IT-0136/2005

Acción : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado



11

Conductores de vehículos de transporte: consejos
preventivos

 

Título : Conductores de vehículos de transporte: consejos preventivos

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Conductores de vehículos de transporte: consejos preventivos

Código Acción : IT-0136/2005

Acción : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Conductor de autobús

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado



12

Cuaderno preventivo: Las camareras de
piso

 

Título : Cuaderno preventivo: Las camareras de piso

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Guía de acción preventiva destinada a las camareras de piso. Los contenidos son los siguientes: 1.
Camareras de piso. - El sector hotelero. - ¿Qué dice la ley? - El trabajo de las camareras de piso. - Los factores de riesgo y
las medidas preventivas. - Caídas al mismo nivel. - Caídas a distinto nivel. - Cortes, pinchazos y golpes. - Riesgo eléctrico. -
Riesgos músculo-esqueléticos o sofreesfuerzos. - Riesgo químico. - Riesgos biológicos. - Riesgo de incendio. - Medidas
preventivas generales. - Consejo de buenas prácticas en tu lugar de trabajo. - El delegado de prevención: tu aliado. - Exige
tus derechos. 2. Vocabulario. 3. Legislación aplicable. 4. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de hostelería en Cataluña.

Código Acción : IT-0178/2006

Acción : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCIÓN UGT CATALUNYA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 551 - Hoteles y alojamientos similares

CNAE : 55 - Servicios de alojamiento

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Ergonomía

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Sector hostelería

Estado : Producto publicado




