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Exportadas un total de 10 entidades.

Guia para la evaluacion rapida de riesgos
ergonémicos

Titulo : Guia para la evaluacién rapida de riesgos ergonémicos

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Descripcion : Guia para la evaluacion rapida de riesgos ergonémicos
Codigo Accion : IT-0058/2011

Accion : 6346 - Unidad Integral de Prevencion UIP. UGT Catalunya.
Materias : 7 - Metodologias de prevencién

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: posturas
forzadas

Titulo : Cuaderno preventivo: posturas forzadas
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accion preventiva para afrontar los trastornos y lesiones causados por posturas forzadas. Los
contenidos son los siguientes: 1. ; Qué se entiende por posturas forzadas?. 2. Factores de riesgo. 3. Efectos sobre la salud.
4. Valoracién de riesgos de posturas forzadas. 5. Prevencién. 6. Legislacion relacionada. 7. Bibliografia. 8. Exige tus
derechos. 9. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad
Auténoma de Catalufa.

Cddigo Accion : IT-0193/2007

Accion : 1685 - Unidad integral de prevencién de UGT Cataluia
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: Trabajadoras de servicios de
limpieza

Titulo : Cuaderno preventivo: Trabajadoras de servicios de limpieza
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores de la limpieza y las medidas
de control y prevencion a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Riesgo eléctrico. 3. Caidas a distinto
nivel. 4. Caidas al mismo nivel. 5. Uso de productos quimicos. 6. Riesgo biol6gico. 7. Riesgo de incendio. 8. Cortes,
pinchazos y golpes. 9. Maquinaria y equipos de trabajo. 10. Riesgos musculoesqueléticos. 11. Anexo: Pautas de actuacion
para las delegadas de prevencion del sector de limpieza. 12. Normativa. 13. Bibliografia. 14. Direcciones de interés. 15.
Sedes de UGT de Catalunya. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de
Cataluna.

Cébdigo Accion : IT-0401/2008

Accién : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo biolégico

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Comunidad Autbnoma de Cataluia

Estado : Producto publicado
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Guia de enfermedades
profesionales

Titulo : Guia de enfermedades profesionales
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa sobre las enfermedades profesionales mas comunes a las que estan expuestos los
trabajadores. Los contenidos son los siguientes: 1. Hipoacusia laboral por ruido. 2. Sindrome del tlnel carpiano laboral. 3.
Asma laboral. 4. Dermatitis laboral. 5. Brucelosis laboral. 6. Epicondilitis laboral. 7. Enfermedades infecciosas en sanitarios:
VHB, VHC y VIH. 8. Enfermedades profesionales provocadas por el Tolueno. 9. Silicosis laboral. 10. Mesotelioma laboral.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Catalufia.

Codigo Accion : IT-0401/2008

Accion : 2729 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Dermatitis

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Brucelosis

Palabra Clave : Asma

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Hipoacusia

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Guia practica de inmigracién y prevencion en el trabajo:
hospitales

Titulo : Guia practica de inmigracion y prevencién en el trabajo: hospitales

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA
Descripcion : Guia practica de inmigracién y prevencion en el trabajo: hospitales
Codigo Accion : IT-0136/2005

Accion : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 873 - Asistencia en establecimientos residenciales para personas mayores y con discapacidad fisica
CNAE : 87 - Asistencia en establecimientos residenciales

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Movilizacion de enfermos

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Trabajador inmigrante

Palabra Clave : Sector sanitario

Estado : Producto publicado
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Guia practica de inmigracion y la prevencion en el trabajo:
construccion

Titulo : Guia practica de inmigracion y la prevencién en el trabajo: construccién
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA
Descripcion : Guia practica de inmigracién y la prevencién en el trabajo: construcciéon
Codigo Accion : IT-0136/2005

Accion : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 412 - Construccién de edificios

CNAE : 41 - Construccioén de edificios

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Trabajador inmigrante

Palabra Clave : Sector de la construccién

Estado : Producto publicado
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Guia practica de inmigracion y la prevencién en el trabajo:
limpiezas

Titulo : Guia practica de inmigracion y la prevencién en el trabajo: limpiezas
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA
Descripcion : Guia practica de inmigracién y la prevencion en el trabajo: limpiezas
Codigo Accion : IT-0136/2005

Accion : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Riesgo biolégico

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trabajador inmigrante

Palabra Clave : Sector limpieza

Estado : Producto publicado
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Guia practica de: el cava y la prevencion en el
trabajo

Titulo : Guia practica de: el cava y la prevencién en el trabajo

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA
Descripcion : Guia practica de: el cava y la prevencion en el trabajo
Codigo Accion : IT-0136/2005

Accion : 1155 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 110 - Fabricacién de bebidas

CNAE : 11 - Fabricacion de bebidas

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Tractores

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Sector vitivinicola

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: Guia manipulacién manual de
cargas

Titulo : Cuaderno preventivo: Guia manipulacién manual de cargas
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accién preventiva destinada a actividades relacionadas con la manipulacién manual de cargas. Los
contenidos son los siguientes: 1. ; Qué es? 2. Factores de riesgo. 3. Efectos para la salud. 4. Medidas preventivas. 5.
Legislacion. 6. Listas de control. 7. Recuerda que tU eres una parte integrante de la prevencion. 8. Bibliografia. 9.
Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en Cataluia.

Cadigo Accion : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado
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Estudio de adaptabilidad de ratones y recomendaciones para su eleccion y
uso

Titulo : Estudio de adaptabilidad de ratones y recomendaciones para su eleccién y uso
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Editor : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA

Descripcion : Guia de accién preventiva destinada a evitar lesiones en mano y hombro derivadas del trabajo con uso
prolongado de ratones para ordenador. La guia recoge el trabajo de campo realizado basado en las diferencias entre los
distintos tamafos de mano y tipos de ratones existentes en el mercado. El contenido es el siguiente: 1. Presentacion. 2.
Estudio adaptabilidad de los ratones de ordenador y recomendaciones para su eleccién y uso. 3. Estudio adaptabilidad
ratones de ordenador. 3. Recomendaciones para su eleccion y uso. Anexos: - Cuestionario estudio. - Tabla Excel
respuestas. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de Cataluna.

Cadigo Accidn : AT-0059/2015

Accion : ASISTENCIA TECNICA EN LAS ESPECIALIDADES DE SEGURIDAD, HIGIENE Y ERGONOMIA Y
PSICOSOCIOLOGIA APLICADA (2015)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Técnicas cuantitativas
Palabra Clave : Epicondilitis

Palabra Clave : Tendinitis

Palabra Clave : Sindrome del tinel carpiano
Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Deposito Legal : B 26286-2016






