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La prevención de las alteraciones musculoesqueléticas: material del
alumno

 

Exportadas un total de 12 entidades.

Título : La prevención de las alteraciones musculoesqueléticas: material del alumno

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUT LABORAL DE LES ILLES BALEARS

Descripción : La prevención de las alteraciones musculoesqueléticas: material del alumno

Código Acción : IT-0174/2001

Acción : 278 - Mantenimiento de una oficina de asistencia técnica para la prevención de riesgos laborales dirigida a los
delegados de prevención de PYMES de todos los sectores productivos de

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Comité de Seguridad y Salud

Estado : Producto publicado
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Prevenció i salut laboral nº
34

 

Revista : Revista informativa de seguretat, salut i medi ambient a l’àmbit del treball

Título : Prevenció i salut laboral nº 34

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Revista informativa de seguridad, salud y medio ambiente en el ámbito del trabajo nº 34 de junio de 2013.
Los contenidos son los siguientes: 1. ¿Quién prueba la falta de medidas preventivas? 2. El final de un calvario judicial: un
mismo accidente, un solo juez para la tutela. 3. ¿Qué daños se incluyen en la indemnización por accidente de trabajo o
enfermedad profesional? 4. El deber empresarial de prevención. 5. Jornada informativa en PRL en el CIFP Son Llebre. 6.
28 de abril, día internacional de la seguridad y salud en el trabajo. 7. Gabinet Tècnic de Prevenció de Riscos Laborals UGT-
Balears. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0029/2012

Acción : 7270 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Día Internacional de la Seguridad y Salud Laboral

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Estrés laboral. Estrategias para el control
emocional

 

Título : Estrés laboral. Estrategias para el control emocional

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Jornada informativa celebrada el 15 de marzo del 2013 en Arenal sobre las estrategias para el control
emocional para evitar y/o minimizar el estrés laboral. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0029/2012

Acción : 7270 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Con prevención gánate la
vida

 

Título : Con prevención gánate la vida

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : [Recopilación] de hojas informativas resultantes de la campaña "Con prevención gánate la vida" realizada
por UGT Baleares que recoge temas específicos en materia de prevención de riesgos y salud laboral. Las hojas
informativas son las siguientes: 1. Actuación en caso de accidentes. 2. Delegado de prevención. 3. Enfermedad y trabajo. 4.
Incapacidad temporal. 5. Mujer trabajadora. 6. Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 7. Prestación
por cuidado de menores afectados por cáncer u otra enfermedad grave. 8. Protocolo de adaptación al puesto de trabajo. 9.
Riesgos en la manipulación de cargas y cómo prevenirlos. 10. Trabajadores jóvenes. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cáncer laboral

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Mutuas

Palabra Clave : Incapacidad temporal

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Palabra Clave : Protocolos de actuación

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos ergonómicos de los trabajadores/as de centros de educación
especial

 

Título : Prevención de riesgos ergonómicos de los trabajadores/as de centros de educación especial

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía informativa sobre los tipos de riesgos ergonómicos que pueden sufrir los trabajadores de centros de
atención a personas discapacitadas, y las medidas preventivas y recomendaciones a seguir para minimizar las lesiones que
dichos riesgos pueden ocasionar. Los contenidos son los siguientes: 1. Ergonomía. 2. Tareas principales. 3. Dolencias más
frecuentes. 4. Movilización de usuarios. 5. Manejo de herramientas y equipos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la Comunidad Autónoma de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Movilización de enfermos

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sobreesfuerzos

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Sector de la enseñanza

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Guía de prevención de riesgos ergonómicos y psicosociales en centros de atención a personas
discapacitadas

 

Título : Guía de prevención de riesgos ergonómicos y psicosociales en centros de atención a personas discapacitadas

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía de buenas prácticas preventivas a aplicar en los trabajos que implican la movilización de personas
discapacitadas con dependencia física y psicológica alta, como es el caso de fisioterapeutas, trabajadores sociales,
cuidadores, psicólogos... Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación de la guía. 2. Introducción. 3. Objetivos. 4.
Metodología. 5. Principios básicos en Prevención de Riesgos Laborales. 6. Riesgos ergonómicos y psicosociales en los
centros de atención personas discapacitadas: - Riesgos ergonómicos: Posturas forzadas. Esfuerzos. Movilización de
usuarios. Tareas repetitivas. Condiciones ambientales. Manejo de herramientas y equipos. Accesorios para mejorar el
alcance y las posturas. - Riesgos psicosociales: Organización del trabajo Relaciones personales Violencia en el trabajo
Estrés y burn out Tiempo de trabajo: Horario y turnos 7. Cómo evaluar los riesgos ergonómicos y psicosociales. 8. Riesgos
ergonómicos y psicosociales en los puestos de trabajo: Cuidador/a Psicólogo/a Profesor/a Titular-Profesor/a de Apoyo-
Profesor/a de taller- Educador/a Auxiliar técnico educativo Fisioterapeuta Oficial de primera/administración Cocinero 9.
Otras recomendaciones. 10. Glosario. 11. Referencias Bibliográficas y Autores. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector socio-sanitario y de centros de atención a personas discapacitadas de la Comunidad
autónoma de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Movilidad

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares



Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales

 

Título : Riesgos psicosociales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos de tipo psicosocial originados por condiciones de trabajo inadecuadas.
Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgo psicosocial. 2. Factores de riesgo psicosocial. 3. Medidas preventivas
generales. 4. Síndrome de estar quemando (Burnout). 5. Mobbing. 6. Estrategias. 7. Recomendaciones. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mobbing

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Prevenció i salut laboral (Vol .6, Nº 26 1er. trimestre
2011)

 

Revista : Revista informativa de seguretat, salut i medi ambient a l’àmbit del treball

Título : Prevenció i salut laboral (Vol .6, Nº 26 1er. trimestre 2011)

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Boletín informativo nº 26 sobre aspectos generales relacionados con la salud y prevención laboral. Los
contenidos son los siguientes: 1. Editorial: 28 de abril, Día Internacional de la Salud y Seguridad en el Trabajo. 2. Artículos:
Fumar es un placer, para algunos. 3. Artículos: La nueva prestación para el cuidado de menores con cáncer o
enfermedades graves. 4. Artículos: Prevención en tiempos de crisis. 5. Artículos: Incidencia de los trastornos del suelo
pélvico en la mujer trabajadora. 6. Contingencias preventivas en la negociación colectiva en materia de riesgos
psicosociales. 7. Jornadas: - Primeros Auxilios en el ámbito laboral. - 8 de marzo, Día de la Mujer Trabajadora. 8.
Contrapunto: Cartel de la campaña "Assegura’t". Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad de las Islas Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : MULTILINGÜE

Palabra Clave : Negociación colectiva

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Prestaciones

Palabra Clave : Día Internacional de la Seguridad y Salud Laboral

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Prevención de las drogodependencias en el ámbito
laboral

 

Título : Prevención de las drogodependencias en el ámbito laboral

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía informativa sobre las propuestas a adoptar para mejorar las condiciones de trabajo y la promoción de
conductas de consumo responsable para hacer frente a los trastornos causados por la adicción a drogas en el entorno
laboral. 1. ¿Qué son las drogas? Conceptos básicos. Definición de droga. 2. Principales drogas de abuso y sus efectos: -
Depresores del Sistema Nervioso Central: alcohol, barbitúricos y alcaloides del opio. - Estimulantes del Sistema Nervioso
Central: anfetaminas y cocaína. - Perturbadores del Sistema Nervioso Central: cannabis y drogas de síntesis. 3. Efectos y
consecuencias del consumo de drogas en el medio laboral. 4. Factores de riesgo. 5. Propuestas de actuación y acción
sindical. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Autónoma de las Islas
Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Alcohol

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Acciones correctoras

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Persona drogodependiente

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales del personal
sanitario

 

Título : Prevención de riesgos laborales del personal sanitario

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector sanitario y las
medidas preventivas y de control a adoptar. Los contenidos son los siguientes: 1. Condiciones de trabajo. 2. Riesgo
profesional. 3. Daños derivados del trabajo. 4. Antecedentes normativos en seguridad y salud laboral. 5. Obligaciones de
carácter jurídico: - Derechos y obligaciones. - Formación. - Vigilancia de la salud. - Medidas de emergencias. -
Documentación. - Riesgo grave e inminente. - Consulta a los trabajadores. 6. Principales problemas de salud del personal
sanitario. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en la Comunidad autónoma de
Baleares.

Código Acción : IT-0050/2010

Acción : 4617 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Sector sanitario

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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Nuevas perspectivas en riesgos psicosociales

 

Título : Nuevas perspectivas en riesgos psicosociales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripción : Ponencia realizada por el gabinete Técnico de Prevención de Riesgos laborales de UGT Baleares y
celebrada en Ciutadella en 20 de noviembre de 2009. Los contenidos de la ponencia han sido los siguientes. 1. Principales
cambios sociales y culturales en el ámbito del trabajo. 2. Principales problemas de salud relacionados con el trabajo. 3.
Marco normativa de referencia. 4. Guía explicativa y de buenas prácticas para la detección y valoración de comportamientos
en materia de acoso y violencia en el trabajo. 5. Factores psicosociales. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de Baleares.

Código Acción : IT-0409/2008

Acción : 2789 - OFICINA DE ASISTENCIA TÉCNICA PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DIRIGIDA A
LOS DELEGADOS DE PREVENCION DE PYMES DE TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS DE ILLES BALEARS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Violencia en el lugar de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Folletos informativos riesgos
psicosociales

 

Título : [Recopilación] Folletos informativos riesgos psicosociales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Autor Secundario : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Editor : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES BALEARES

Descripción : Recopilación de folletos informativos sobre los riesgos psicosociales más habituales en los centros de
trabajo y las medidas preventivas a aplicar: - Burnout. - Estrés. - Evaluación factores psicosociales. - Trabajo a turno y
nocturno. - Violencia sexual. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Baleares.

Código Acción : AT-0018/2014

Acción : Asistencia técnica para la gestión y promoción de los riesgos psicosociales y del estrés laboral en todos los
sectores (2014)

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de las Islas Baleares

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Violencia en el lugar de trabajo

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Medidas preventivas




