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El tratamiento convencional de los riesgos
psicosociales

Titulo : El tratamiento convencional de los riesgos psicosociales
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Informe sobre el tratamiento actual de los riesgos psicosociales en el entorno laboral espafiol, a nivel
nacional y autonémico, y las lineas y directrices de mejora a seguir. Los contenidos son los siguientes: 1. Perspectiva
estatal: - Disposiciones generales en prevencion de riesgos y de riesgos psicosociales. - Disposiciones sobre riesgos
psicosociales especificos. - Regulacion del tiempo de trabajo y del salario y su incidencia como factor de riesgo psicosocial.
- Conciliacion de la vida familiar y laboral y su incidencia como factor de riesgo psicosocial. - Violencia de género y
discriminacién como factores de riesgo psicosocial. - Otros factores de riesgo psicosocial. - Vigilancia de la salud aplicada a
los riesgos psicosociales. - Mecanismos reparadores: la tipificacion de las faltas de los trabajadores relacionadas con los
riesgos psicosociales. - Conclusiones. 2. Perspectiva autonémica: - Los riesgos psicosociales en la negociacién colectiva
de la Comunidad Valenciana. - Los riesgos psicosociales en la negociacion colectiva de Cataluiia. - Los riesgos
psicosociales en la negociacién colectiva de la Comunidad de Madrid. - Conclusiones 3. La experiencia francesa: -
Concepcién de los riesgos psicosociales por el derecho laboral francés. 4. Conclusiones generales y propuestas. Producto
final destinado a empresas, trabajadores, delegados de prevencién de todos los sectores productivos de actividad.
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La evaluacion de riesgos psicosociales

Titulo : La evaluacion de riesgos psicosociales
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Guia de buenas practicas sobre los métodos de evaluacién de riesgos en el lugar de trabajo y los sistemas
de gestion de los mismos aplicados en la actualidad. Los contenidos son los siguientes: 1. Prologo. 2. La evaluacion de
riesgos psicosociales en la empresa espanola. 3. Conceptos generales sobre los riesgos laborales de origen psicosocial. 4.
La evaluacion de riesgos psicosociales. 5. Algunas aproximaciones a las técnicas de evaluacién de riesgos psicosociales.
6. Recomendaciones generales para unas buenas practicas en las evaluaciones de riesgos psicosociales. 7.
Recomendaciones a las empresas prestadoras de servicios de prevencion. 8. Recomendaciones a los técnicos de
prevencién de riesgos laborales. 9. Recomendaciones a los comités de seguridad y representacién sindical. 10.
Recomendaciones a las empresas. 11. Andlisis sistematico de la actual oferta de métodos de evaluacién de riesgos
psicosociales. 12. Consideraciones de futuro. 13. Bibliografia. Producto final destinado a empresas y trabajadores de todos
los sectores de actividad productiva.
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Los tiempos de la organizacién del trabajo: incidencia de los riesgos psicosociales en los sistemas de trabajo a
turnos

Titulo : Los tiempos de la organizacién del trabajo: incidencia de los riesgos psicosociales en los sistemas de trabajo a
turnos

Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Informe sobre los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores con turnicidad. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introduccion. 2. Conceptos basicos: - Jornada de Trabajo. - Trabajo nocturno. - Trabajo a turnos. - Suefio. -
Vigilia. - Ritmos circadianos. 3. Trabajadores a turnos o con jornada nocturna: - Situacion Internacional. - Situacién
Europea. - Situacién en Espana. 4. COmo afecta el trabajo a turnos y nocturno a la salud de los trabajadores: - Alteraciones
del suefio. - Alteraciones de los ritmos bioldgicos. - Sindrome de fatiga cronica. - Problemas digestivos. - Enfermedades
cardiovasculares. - Alteraciones en las relaciones sociales y familiares. - Problemas de adiccién. 5. El Observatorio. Datos
sobre el trabajo a turnos y/o nocturno: - Metodologia. - Distribucion de la muestra. - Caracteristicas de las condiciones de
trabajo a turnos y/o nocturno. - Factores de Riesgo psicosociales. 6. Conclusiones y discusién final: - Medidas Preventivas.
- Recomendaciones generales de gestion. 7. Propuestas: - Recapitulacién de las acciones a tomar para garantizar la salud
de los trabajadores. 8. Bibliografia. 9. Enlaces de interés. Producto final destinado a empresas, trabajadores y delegados de
prevencién de todos los sectores productivos de actividad.
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El tratamiento juridico de los riesgos psicosociales: un estudio de la experiencia
juridica

Titulo : El tratamiento juridico de los riesgos psicosociales: un estudio de la experiencia juridica
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Informe sobre las aplicacién y aplicabilidad juridica de los riesgos psicosociales a nivel autonémico. Los
contenidos son los siguientes: 1. Aragén: - Balance general introductorio (1999-2005). - La prevencion de riegos
psicosociales en el contexto de la LPRL. - La reparacién de los riesgos psicosociales. - Otras cuestiones de interés. -
Conclusiones y propuestas. 2. Castilla y Le6n: - Los riesgos psicosociales en la doctrina del tribunal superior de justicia de
Castilla y Ledn. - La prevencién de los riesgos psicosociales. - La reparacion de los riesgos psicosociales. - La
responsabilidad penal. - Conclusiones y recomendaciones. 3. Catalufia: - Aclaraciones previas. - Las tendencias
observadas. - Acciones judiciales predominantes segun jurisdicciones. - Datos estadisticos correspondientes a la sala de lo
contencioso-administrativo del TSJ de Catalufia. - Datos de las audiencias provinciales de Barcelona, Girona, LLeida y
Tarragona. - Andlisis particular de los riesgos estudiados en la sala contencioso-administrativo del TSJ de Catalufa. -
Andlisis particular de los riesgos estudiados en la salas penales del TSJ de Catalufa. - Conclusiones. 4. Galicia: -
Introduccién. - El acoso moral. - Acoso sexual. - Burn out. - Estrés laboral. - Via sancionadora. - Balance de sentencias
analizadas. - Conclusiones y propuestas. 5. Navarra: - El acoso sexual como incumplimiento grave del empresario.
Extincién del contrato de trabajo via art.50.1.c. - El acoso moral. - Reflexidén sobre jurisprudencia analizada. - Conclusiones
y propuestas. 5. Pais Vasco: - Acoso sexual. - Acoso laboral. - Conclusiones y recomendaciones. 6. Comunidad Valenciana:
- Introduccién: - Via preventiva. - Via preparadora. - Via sancionadora. - Un balance de la jurisdiccién social. - Conclusiones
y recomendaciones. 7. Vision inspectora: - El criterio técnico 69/2009 de la inspeccion de trabajo a la luz de algunas
reflexiones sobre el estado actual de la conceptualizacion, prevencion y reparacion de los riesgos psicosociales. - Estudio
de conflictos en las empresas e torno a la dignidad desde la perspectiva de la inspecciéon. 8. Comunidad de Madrid. 9.
Estudio internacional comparado: - Introduccién. - El tratamiento de los riesgos psicosociales en el derecho internacional,
comunitario y comparado. - Los riesgos psicosociales protegidos de modo especifico. 10. Conclusiones. 11. Bibliografia. 12.
Conclusiones generales. Producto final destinado a empresas, delegados de prevencion y trabajadores de todos los
sectores productores de actividad.
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Carga mental y
trabajo

Titulo : Carga mental y trabajo
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES
Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Informe sobre la situacién de las enfermedades mentales originadas en el lugar de trabajo asi como de los
costes y consecuencias que derivan de las mismas. Los contenidos del informe son los siguientes: 1. Introduccién. 2.
Obijetivos. 3. Definiciones. 4. Factores de riesgo psicosocial. El estrés laboral. 5. EI cambiante mundo en el trabajo: -
Cambios estructurales: Tecnologias de la informacion y la comunicacion. Crecimiento del sector servicios. Integracion y
globalizacion. Cambios en las formas de gestién. Cambios en la fuerza de trabajo. - Cambios en los contenidos del trabajo:
Nuevas formas de trabajar. Nuevas cualificaciones. Pequefias y medianas empresas. Ritmo y carga de trabajo. Crisis y
salud mental. - Consecuencias de estos cambios en el futuro. 6. La desigual distribucién de los factores de riesgo
psicosociales: - Situacién socioeconémica. - Factores de riesgo psicosocial en el trabajo: Edad. Sector de actividad y
ocupacion. Diferencias entre paises. Diferencias entre Comunidades Auténomas. 7. El impacto del trabajo en la esfera
mental: - Estrés laboral y alteraciones mentales. 8. Los trastornos mentales en la carga global de la enfermedad: -
Cronicidad y comorbilidad. - Género y edad. - Posicidn socioeconémica y ocupacion. - Depresion, ansiedad u otras
transformaciones mentales. - Comparaciones internacionales. - Comparaciones entre Comunidades Auténomas. -
Tendencias. Producto final destinado a empresas, trabajadores y delegados de prevencion de todos los sectores de la
actividad productiva.
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Boletin informativo Observatorio permanente riesgos psicosociales n2
11

Revista : Boletin informativo Observatorio permanente riesgos psicosociales
Titulo : Boletin informativo Observatorio permanente riesgos psicosociales n° 11
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Autor Secundario : UNION GENERAL DE TRABAJADORES

Descripcion : Boletin nimero 11 de la serie "Observatorio permanente riesgos psicosociales" publicado en abril del 2010.
Los contenidos del boletin son los siguientes: 1. Editorial: - Cristobal Molina Navarrete. Una nueva via de progreso en la
prevencién del acoso como riesgo laboral: también el INSHT cambia de criterio. 2. Articulo cientifico técnico: Pilar Martin,
M2 Rosa Vallecillo. - Nuevos modelos productivos y calidad de clima en las empresas: la experiencia del nuevo modelo
retributivo de los directivos de France Telecom. 3. Noticias relevantes: - Observatorio judicial. - Aula de actualizacion y
divulgacion. 4. Observatorio de buenas practicas. Producto final destinado a empresas, delegados de prevencion y
trabajadores de todos los sectores productivos de actividad.

Codigo Accion : DI-0012/2009

Accion : 3857 - OBSERVATORIO PERMANENTE DE RIESGOS PSICOSOCIALES
Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACION PERIODICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Jurisprudencia

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Estado : Producto publicado






