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Trastornos musculares

 

Exportadas un total de 25 entidades.

Título : Trastornos musculares

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre trastornos musculares causados por movimientos repetitivos y posturas forzadas en
el lugar de trabajo. Ofrece información sobre lo que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control
a adoptar y las profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Síndrome del túnel
carpiano

 

Título : Síndrome del túnel carpiano

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre causas y los síntomas del síndrome del túnel carpiano. Ofrece información sobre lo
que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar, ejercicios recomendados y las
profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Muñecas

Palabra Clave : Síndrome del túnel carpiano

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias: riesgos
psicosociales

 

Título : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias: riesgos psicosociales

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de origen psicosocial: estrés ocupacional, síndrome de estar quemado,
violencia en el trabajo y acoso psicológico laboral. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector de la recuperación y reciclaje de residuos y materias primas secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Violencia en el lugar de trabajo

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Ritmo de actividad

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Estado : Producto publicado
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Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: coordinación de actividades
preventivas y buenas prácticas

 

Título : Salud laboral y condiciones de trabajo en el sector de las contratas ferroviarias: coordinación de actividades
preventivas y buenas prácticas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Estudio sobre la identificación de los factores de riesgo laboral asociados a los puestos de trabajo del sector
de las subcontratas ferroviarias. Se incluyen propuestas de buenas prácticas y de control de riesgos en materia preventiva.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Descripción de los puestos de trabajo. 3. Principales factores de riesgo
asociados al sector. 4. La prevención de riesgos laborales en el sector de las contratas ferroviarias. 5. La coordinación de
actividades empresariales. 6. Buenas prácticas preventivas. 7. Normativa de referencia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0089/2008

Acción : 2271 - SALUD LABORAL Y CONDICIONES DE TRABAJO EN EL SECTOR DE LAS CONTRATAS
FERROVIARIAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 492 - Transporte de mercancías por ferrocarril

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Nódulos

 

Título : Nódulos

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los nódulos que se forman en las cuerdas vocales por el uso inadecuado de la voz.
Ofrece información sobre lo que és, los síntomas que ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar y las
profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados, y
trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Estado : Producto publicado
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Mujeres y salud laboral en
Cantabria

 

Título : Mujeres y salud laboral en Cantabria

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Mujeres y salud laboral en Cantabria

Código Acción : IT-0104/2003

Acción : 619 - MUJERES Y SALUD LABORAL EN CANTABRIA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mujer

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Estado : Producto publicado
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Las condiciones de trabajo y de seguridad laboral en el sector de servicios externos auxilliares y atención al cliente
en empresas de servicios ferroviarios

 

Título : Las condiciones de trabajo y de seguridad laboral en el sector de servicios externos auxilliares y atención al cliente
en empresas de servicios ferroviarios

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva en el sector servicios ferroviarios: Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos
laborales en el sector de los servicios externos auxiliares y atención al cliente en empresas de servicios ferroviarios, propios
de personal auxiliar y de los mandos intermedios. 2. Condiciones mínimas de seguridad y salud en los centros de trabajo de
las empresas de servicios externos auxiliares y atención al cliente en empresas de servicios ferroviarios. 3. Fichas de
información básica por un trabajo seguro. 4. La prevención de riesgos laborales es una ley. 5. Actuaciones en materia de
prevenión de riesgos laborales: medidas correctoras y protocolos de actuación. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0037/2007

Acción : 1529 - Las condiciones de trabajo y salud laboral en el sector de servicios externos auxiliares y atencion al cliente
en empresas ferroviarias

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Sector ferroviario

Estado : Producto publicado
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Incidencia de los riesgos psicosociales en el sector de recuperación de residuos y materias primas
secundarias

 

Título : Incidencia de los riesgos psicosociales en el sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados derivados de la aplicación de técnicas cualitativas aplicadas a empresas del sector
sobre los riegos laborales de origen psicosocial en el sector de RSU. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción y
objetivos generales del estudio. 2. Metodología: criterios y perfiles. 3. Breve marco conceptual de valoración de riesgo
psicosocial. 4. ¿Qué dicen los agentes sociales del sector? - Valoración de los perfiles empresariales, técnicos y sindicales.
- Identificación de factores y tendencias en la valoración colectiva. 5. Buenas prácticas preventivas según los agentes
sociales del sector. 6. Visitas a empresas: elementos más relevantes de la observación directa. 7. Conclusiones. 8. Anexos.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la recuperación y reciclaje de residuos y
materias primas secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Estado : Producto publicado
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Guía sobre los factores de riesgo de origen psicosocial en el sector de recuperación de residuos y materias primas
secundarias

 

Título : Guía sobre los factores de riesgo de origen psicosocial en el sector de recuperación de residuos y materias primas
secundarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva que ofrece las herramientas necesarias para hacer frente y saber gestionar los
riesgos de origen psicosocial en el centro de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Descripción del sector:
principales operaciones y puestos. 2. Aproximación al concepto de riesgo psicosocial y factor de riesgo psicosocial. 3. La
factores de riesgo psicosocial. 4. Los riesgos psicosociales. 5. Elementos clave para la identificación de factores de riesgo.
6. Principales medidas preventivas. 7. Efectos sobre la salud de los trabajadores. 8. Buenas prácticas. 9. ANEXOS.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de recuperación de residuos y materias
secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Acoso laboral

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Violencia en el lugar de trabajo

Palabra Clave : Síndrome del quemado

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Estado : Producto publicado
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Guía sobre las enfermedades profesionales en el sector de las artes
gráficas

 

Título : Guía sobre las enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva sobre las enfermedades a las que están expuestos los trabajadores del sector de
las artes gráficas. Los contenidos son los siguientes: 1. La vigilancia de la salud. 2. Las enfermedades profesionales. 3. Las
enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas. 4. Información preventiva en el sector de las artes gráficas. 5.
Anexos. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0009/2007

Acción : 1501 - Enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas (incidencia y visibilidad de las patologías en
el sector)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Protocolos de actuación

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Sector de artes gráficas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

 

Título : Guía sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas específicas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificación y visibilización por puesto de trabajo de las principales causas de exposición laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes químicos y trastornos músculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biológicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposición a los agentes químicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificación, principales causas de exposición y medidas preventivas. - Concepto. - ¿Cómo se clasifican?. - ¿Cuáles son
las vías de entrada en el organismo de los agentes químicos?. - Principales causas de exposición o de entrar en contacto
con agentes químicos (sustancias nocivas/ tóxicas/caústicas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposición a agentes (sustancias/ productos) químicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificación de los factores de riesgo de origen químico. - Anexos. 4. Los trastornos músculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterización. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposición a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales más frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ¿Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ¿Dónde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologías derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición o del
uso de productos químicos, agentes biológicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposición al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ¿Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo está afectando a la salud? - ¿Qué información debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ¿Cuáles son las fases del proceso de calificación y declaración de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - ¿Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM específico?. - Resultados posibles derivados de
la realización de un RM. 8. Buenas prácticas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicación de protocolos médicos. 10. Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Almacenamiento y actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Enfermedad profesional



Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Guía para la prevención de riesgos laborales en los centros de
llamadas

 

Título : Guía para la prevención de riesgos laborales en los centros de llamadas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía para la prevención de riesgos laborales en los centros de llamadas

Código Acción : IS-0050/2003

Acción : 566 - LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN LOS CENTROS DE LLAMADAS (CALL CENTERS)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 822 - Actividades de los centros de llamadas

CNAE : 82 - Actividades administrativas de oficina y otras actividades auxiliares a las empresas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Sector de teleoperadores

Estado : Producto publicado
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Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de limpieza de locales-oficinas y
hospitales

 

Título : Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de limpieza de locales-oficinas y hospitales

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de limpieza de locales-oficinas y hospitales

Código Acción : IS-0039/2005

Acción : 1058 - SALUD Y SEGURIDAD EN EL SECTOR DE LA LIMPIEZA DE LOCALES-OFICINAS Y HOSPITALARIA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardinería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector limpieza

Estado : Producto publicado
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Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de la producción
audiovisual

 

Título : Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de la producción audiovisual

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía para la prevención de riesgos laborales en el sector de la producción audiovisual

Código Acción : IS-0011/2004

Acción : 864 - LAS CONDICIONES DE SALUD LABORAL EN EL SECTOR DE PRODUCCIÓN AUDIOVISUAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 591 - Actividades cinematográficas, de vídeo y de programas de televisión

CNAE : 59 - Actividades cinematográficas; de vídeo y de programas de televisión; grabación de sonido y edición musical

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Sector audiovisual

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Estado : Producto publicado
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Guía para la PRL en los procesos con rayos ultravioleta en el sector de las artes
gráficas

 

Título : Guía para la PRL en los procesos con rayos ultravioleta en el sector de las artes gráficas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos originados por rayos ultravioletas en el sector de las artes
gráficas. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Evolución del sector. 3. La accidentalidad laboral del sector.
4. Procedimiento de trabajo, incluyendo el procesado y secado de tintas empleando tecnología UV. 5. Procedimientos,
tareas y riesgos asociados al proceso de tintas por medio de tecnologías UV. 6. Principales recomendaciones preventivas
para riesgos asociados al empleo de tecnologías UV. 7. Medios de protección colectiva e individual. 8. Riesgos generales,
consecuencias y medidas preventivas en el sector de las artes gráficas. 9. Anexos. Producto final destinado a trabajadores
y empresas del sector.

Código Acción : IS-0032/2006

Acción : 1263 - NUEVAS TECNOLOGÍAS, NUEVOS RIESGOS: PROCESOS DE PREIMPRESIÓN, IMPRESIÓN Y
RECUBRIMIENTO POR MEDIO DE TECNOLOGÍA ULTRAVIOLETA

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Contaminante químico

Palabra Clave : Contaminante físico

Palabra Clave : Ficha de datos de seguridad

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Radiaciones no ionizantes

Palabra Clave : Sector de artes gráficas

Palabra Clave : Valores límite de exposición

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Atrapamiento

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Riesgo químico



Estado : Producto publicado
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Guía de salud laboral para la pesca en
Cantabria

 

Título : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Código Acción : IT-0101/2002

Acción : 440 - LA SALUD LABORAL EN EL SECTOR DE LA PESCA DEL MAR EN CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 031 - Pesca

CNAE : 03 - Pesca y acuicultura

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Equipo de salvamento

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector pesquero y acuícola

Estado : Producto publicado
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Guía de primeros auxilios para
trabajadores/as

 

Título : Guía de primeros auxilios para trabajadores/as

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía informativa sobre los tipos y técnicas a aplicar para ayudar a las personas que hayan sufrido algún tipo
de accidente. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Principios generales. 3. Proteger, Avisar y Socorrer
(P.A.S.) 4. Valoración inicial del accidentado. 5. Procedimiento general en caso de accidente 6. Reanimación Cardio-
Pulmonar (R.C.P.) 7. Esquema de actuación. 8. Asfixia. 9. Alteraciones de la consciencia: - Disminución de la consciencia. -
Pérdida de la consciencia. 10. Shock. 11. Heridas. 12. Hemorragias. 13. Esguinces, luxaciones y fracturas. 14. Quemaduras.
15. Cuerpos extraños: Procedimiento. 16. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Daños laborales

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Botiquín

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Primeros auxilios

Estado : Producto publicado
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Fichas de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de
sopletista

 

Título : Fichas de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de sopletista

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Ficha informativa que ofrece información sobre los tipos y características de los riesgos específicos a los que
están expuestos los trabajadores que desarrollen actividades de soldadura, tanto de mantenimiento como de reparación de
piezas metálicas, y de las medidas preventivas y de control a adoptar en cada caso. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la recuperación de residuos y materias secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Estado : Producto publicado
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Fichas de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de
comercial

 

Título : Fichas de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de comercial

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Ficha informativa que ofrece información sobre los tipos y características de los riesgos específicos a los que
están expuestos los trabajadores comerciales del sector de RSU y de las medidas preventivas y de control a adoptar en
cada caso. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la recuperación de residuos y
materias secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Información

Estado : Producto publicado
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Ficha de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de operario de
grúa

 

Título : Ficha de asistencia técnica en prevención de riesgos laborales: puesto de operario de grúa

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Ficha informativa que ofrece información sobre los tipos y características de los riesgos específicos a los que
están expuestos los gruistas del sector de RSU y de las medidas preventivas y de control a adoptar en cada caso. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la recuperación de residuos y materias
secundarias.

Código Acción : IS-0012/2009

Acción : 3118 - INCIDENCIA DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL SECTOR DE RECUPERACIÓN DE RESIDUOS
Y MATERIAS PRIMAS SECUNDARIAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 38 - Recogida; tratamiento y eliminación de residuos; valorización

CNAE : 382 - Tratamiento y eliminación de residuos

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Grúa torre

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Grúa puente

Palabra Clave : Grúa móvil

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Sector de recuperación de residuos y materias primas secundarias

Estado : Producto publicado
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Estudio sobre la evaluación del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas
ferroviarias

 

Título : Estudio sobre la evaluación del impacto de la salud de los trabajadores en el sector de las contratas ferroviarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados que recoge los datos conseguidos a lo largo del estudio, extraídos de la aplicación de
técnicas de trabajo de campo cualitativas y cuantitativas. Los contenidos son los siguientes: 1. Marco general del estudio: -
Objetivos generales. - Objetivos específicos. - Metodología. 2. Resultados del trabajo de campo cualitativo: - Introducción. -
Relación de factores clave en un sector heterogéneo. - Valoración de la incidencia de la enfermedad profesional. -
Organización del trabajo: turnos y trabajo nocturno. - Observación directa: descripción y valoración de las visitas a
empresas. - Conclusiones del campo cualitativo. 3. Resultados del campo cuantitativo: - Introducción. - Estructura de la
muestra. - Resultados. - Conclusiones del campo cuantitativo. 4. Propuestas y recomendaciones. 5. Anexos: - Guión y
perfiles: entrevista en profundidad. - Perfiles entrevistas y visitas a empresas. - Cuestionario de observación directa. -
Cuestionario estadístico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las subcontratas
ferroviarias.

Código Acción : IS-0013/2010

Acción : 4692 - EVALUACIÓN DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Agente químico

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Trabajo a turnos

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación



Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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El estrés en seguridad
privada

 

Título : El estrés en seguridad privada

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : El estrés en seguridad privada

Código Acción : IS-0037/2002

Acción : 376 - LA SALUD LABORAL EN EL SECTOR DE LA SEGURIDAD PRIVADA: FACTORES DE RIESGO
PSICOSOCIAL Y ESTRÉS EN LOS VIGILANTES DE SEGURIDAD

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 801 - Actividades de seguridad privada

CNAE : 80 - Actividades de seguridad e investigación

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sector de la seguridad privada

Estado : Producto publicado
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Buenas prácticas
preventivas

 

Título : Buenas prácticas preventivas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de buenas prácticas preventivas que permite identificar, impulsar y difundir medidas preventivas
específicas para cada tipo de empresas según sus necesidades. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Qué
es una buena práctica preventiva? 3. ¿De qué hablamos cuando hablamos de riesgos laborales? 4. ¿Cómo se pone en
acción una buena práctica en prevención? 5. ¿Qué beneficios tiene la planificación de actividades? 6. ¿Cómo se concreta
una buena práctica por parte de las empresas? 7. ¿Cuáles son los factores comunes a todas las buenas prácticas
preventivas? 8. ¿Cómo contribuye la acción de los delegados de prevención a las buenas prácticas preventivas? 9.
Ejemplos de buenas prácticas a partir de experiencias concretas. 10. ¿Qué aporta la red de delegados de prevención a las
buenas prácticas preventivas? 11. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y trabajadores
de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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Angiodemas y urticarias

 

Título : Angiodemas y urticarias

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre angiomas y urticarias. Ofrece información sobre lo que son, los síntomas que
ocasionan, las medidas de prevención y de control a adoptar y las profesiones susceptibles de sufrir dichos riesgos.
Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados y trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0185/2006

Acción : 1416 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED 2007

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Piel

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Estado : Producto publicado
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Actúa frente a la enfermedad profesional: Sector artes
gráficas

 

Título : Actúa frente a la enfermedad profesional: Sector artes gráficas

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos de sufrir una enfermedad profesional en el sector de las artes gráficas.
Se ofrece información específica sobre los riesgos y las medidas preventivas a adoptar respecto al manejo de cargas,
posturas y movimientos inadecuados y riesgos de tipos químico y físico. Producto destinado a prioritariamente a
trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0009/2007

Acción : 1501 - Enfermedades profesionales en el sector de las artes gráficas (incidencia y visibilidad de las patologías en
el sector)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

CNAE : 18 - Artes gráficas y reproducción de soportes grabados

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ficha de datos de seguridad

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Agente químico

Palabra Clave : Agente físico

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Sector de artes gráficas

Estado : Producto publicado




