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Descripción : Guía de acción preventiva sobre los principales riesgos y las medidas preventivas a adoptar en el sector de
transporte de viajeros por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1. Principales riesgos: - Riesgo de fatiga mental y
cansancio. - Riesgo de lumbalgia dolor de espalda. - Problemas de próstata. - Caídas de personas a distinto nivel. -
Exposición a vibraciones. - Sobreesfuerzos y lesiones músculo-esqueléticas. - Exposición al ruido. 2. Enfermedades
laborales más comunes. 3. Vigilancia de la salud. 4. Recomendaciones para conductores: - Postura inadecuada. -
Sedentarismo y poca movilidad. - El adormecimiento y la somnolencia. - Fármacos y otras sustancias. - La fatiga. 5. Hábitos
saludables. 6. Direcciones y teléfonos de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector del transporte profesional.
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Descripción : Informe cualitativo que recoge información sobre las técnicas utilizadas en la realización del trabajo de
campo sobre prevención de riesgos laborales en el sector de las piscifactorías. Los contenidos son los siguientes: 1.
Contextualización del estudio. 2. Objetivos del estudio. 3. Metodología del estudio. 4. Análisis de resultados. 5.
Condicionantes del sector sobre la prevención. 6. Principales factores de riesgo: - Riesgos de caídas al mismo y distinto
nivel. - Riesgos en levantamiento de cargas y pesos. - Riesgos de condiciones termohigrométricas. - Riesgos en las
condiciones de luminosidad y ruido. - Riesgos en el uso de productos químicos. - Riesgos eléctricos. Electricidad y agua. -
Riesgos con el uso de maquinaria. - Riesgos psicosociales. 7. Uso de epis. 8. Opinión de los responsables de empresa. 9.
Conclusiones y recomendaciones. Producto final destinado a trabajadores y empresas del sector.
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Descripción : Manual de formación a distancia sobre las pautas preventivas a seguir en el sector de la logística. Los
contenidos son los siguientes: 1. Aspectos generales de la prevención y salud laboral. 2. Factores de riesgo en la
prevención. 3. Organización de la prevención en la empresa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector que tengan intención de recibir formación en materia preventiva.
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