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Descripcion : Guia de accioén preventiva para concienciar a empresa y trabajador de la necesidad de buenas practicas en
la ejecucién de una obra civil para hacer frente a condiciones meteoroldgicas adversas (frio y calor intenso, viento, lluvia,
radiaciones solares...). El contenido es el siguiente: 1. Introduccién a las condiciones climatolégicas como factor de riesgo
en el trabajo. 2. Condiciones climatolégicas adversas en obras de construccion. 3. Objetivos del proyecto. 4. Efectos sobre
las condiciones climatolégicas sobre la salud de los trabajadores: - Calor. - Frio. - Radiaciones solares. 5. Obligaciones
legales relacionadas con las condiciones climatoldgicas: - Obligaciones de empresarios y trabajadores. - Tramites
obligatorios cuando se produce un accidente de trabajo o enfermedad profesional. 6. Influencia de las condiciones
climatolégicas en el trabajo: - Recomendaciones generales. - Riesgos y medidas preventivas asociadas a condiciones
climatolégicas. 7. Recomendaciones para la conduccién en condiciones climatolégicas adversas. 8. Primeros auxilios: -
Situaciones de emergencia en obras de construccién. - Primeros auxilios por exposicién al calor. 9. Medida y evaluacion de
las condiciones ambientales. 10. Campanas de promocién de la salud. 11. Bibliografia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccion.
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Descripcion : Estudio sobre los riesgos de origen psicosocial y su incidencia en los trabajadores del sector de la
construccion. El objetivo es proporcionar a las empresas, especialmente a las pymes, ideas, soluciones o practicas, que se
traduzcan en una actividad preventiva real y eficaz. El contenido es el siguiente: 1.Introduccion: - Presentacién del proyecto.
- Seguridad y salud laboral en el sector de la construccion. Riesgos psicosociales. - Aproximacion a la regulacién de los
riesgos psicosociales. - Objetivos del proyecto. 2. Factores y riesgos psicosociales: - Factores de riesgo psicosocial en el
trabajo. - Riesgos laborales psicosociales. 3. Estudio de factores y riesgos psicosociales en el sector de la construccién: -
Objeto de estudio. - Metodologia. - Andlisis de los resultados. - Conclusiones del estudio. - Medidas preventivas. 4. Cémo
abordar los riesgos psicosociales: - Dificultades para realizar una evaluacién de riesgos psicosociales. - Pasos para afrontar
los riesgos psicosociales. - Cuestionario de identificaciéon de factores de riesgo psicosocial. 5. ANEXOS: I. Propuestas de
mejora del método FPSICO 3.1. Il. Mapa de factores de riesgo psicosocial. lll. Cuestionario utilizado para el estudio
sectorial. 6. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la construccion
en obra civil.
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