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Prevención de riesgos laborales en
oficinas

 

Exportadas un total de 7 entidades.

Título : Prevención de riesgos laborales en oficinas

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos laborales existentes en una oficina, independientemente de
cual sea la actividad que desarrolle. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos posicionales. 2. Fatiga visual. 3. Fatiga
mental. 4. Dolores de cabeza. 5. Disconfort térmico. 6. Caídas. 7. Riesgos eléctricos. . 8. Riesgos psicosociales. 9.
Prevención. 10. Electricidad : consejos básicos de seguridad.. 11. El espacio de trabajo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del Corredor del Alberche, en la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0145/2009

Acción : 3641 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA Y DE SALUD LABORAL ENTRE LAS
EMPRESAS ASOCIADAS A LA ASOCIACION CÍRCULO EMPRESARIAL DEL ALBERCHE

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado
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Prevención riesgos laborales: Riesgos laborales y su prevención en el sector de la
madera

 

Título : Prevención riesgos laborales: Riesgos laborales y su prevención en el sector de la madera

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector de la
madera. Los contenidos son los siguientes: 1. Prevención de riesgos laborales en las actividades de extracción. - Talado de
árboles. - Extracción y transporte. 2. Prevención de riesgos laborales en primera transformación: - Descarga en el
aserradero. - Descortezado. - Aserrado. - Contrachapado. - Tratamiento de la madera. 3. Prevención de riesgos laborales en
segunda transformación: - Maquinaria específica. Riesgo, protecciones y prevención. - Uso de productos químicos. -
Espacio de trabajo. - Señales que deben encontrarse en toda fábrica de maderas. 4. Normativa. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0334/2008

Acción : 2866 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA ENTRE LAS EMPRESAS ASOCIADAS A
AFES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de la madera

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales: Riesgos laborales y su prevención en
almacenes

 

Título : Prevención de riesgos laborales: Riesgos laborales y su prevención en almacenes

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos laborales derivados de los diversos trabajo y actividades
llevadas a cabo en almacenes. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos y prevención en el almacenamiento. -
Disposición de cargas. - Almacenamiento de productos químicos. 2. riesgos y prevención en la manipulación. - Higiene
postural. - Colocación de cargas. - EPIS. 3. Riesgos y prevención en el transporte: - Carretillas elevadoras. - Herramientas y
elementos auxiliares. - Cintas transportadoras. 4. Riesgo eléctrico. 5. Condiciones óptimas del almacén. 6. Señalización. 7.
Normativa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0334/2008

Acción : 2866 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA ENTRE LAS EMPRESAS ASOCIADAS A
AFES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carretilla elevadora

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Prevención riesgos laborales: Guía de riesgos en oficinas y su
prevención

 

Título : Prevención riesgos laborales: Guía de riesgos en oficinas y su prevención

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva frente a los riesgos más comunes en el sector de las oficinas. Los contenidos son
los siguientes: 1. Riesgos más comunes en las oficinas. - Riesgos posicionales. - Fatiga visual. - Dolores de cabeza. -
Caídas. - Cortes, golpes y caídas de objetos. - Riesgos eléctricos. - Riesgos psicosociales. 2. Prevención: - Ergonomía: *
Posición de manejo del ordenador * Posición para carga objetos pesados * Elementos de apoyo a la postura ergonómica -
Espacio de trabajo: * Condiciones ambientales. * Organización del trabajo. - Señales más utilizadas en oficinas. 3.
Normativa general. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0334/2008

Acción : 2866 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA ENTRE LAS EMPRESAS ASOCIADAS A
AFES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector de oficinas y despachos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales en el sector del
transporte

 

Título : Prevención de riesgos laborales en el sector del transporte

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva sobre los tipos y medidas preventivas a aplicar en el caso de los trabajadores del
transporte. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Carga manual. 3. Uso de transpaletas manuales (traspalé).
4. Carretillas elevadoras. 5. Grúas. 6. Uso de palas cargadoras. 7. Líquidos y productos químicos. 8. Equipos de protección
personal. 9. Riesgos derivados de la conducción: - Colisiones y atropellos. - Vibraciones. - Ruido. 10. Transporte con
cisterna y hormigonera. 11. Sistemas de seguridad en vehículos de transporte. 12. Equipos de protección personal. 13.
Señales: - Señales de obligación. - Señales de prohibición. - Señales de advertencia. - Señales de extinción de incendios. -
Señales de evacuación. - Ejemplos de señales. - Señales de peligro en carretera. - Señales de información y evacuación. -
Señales de información y evacuación. - Señales de advertencia. - Señales de obligación. - Señales de prohibición. 14.
Balizamiento. 15. Clases de fuego en función del tipo de combustible. 16. Humos. 17. Métodos de extinción. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la zona Rivas-Vaciamadrid, en la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0144/2009

Acción : 3640 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA ENTRE LAS EMPRESAS ASOCIADAS A
LA ASOCIACION DE MEDIANAS Y PEQUEÑAS EMPRESAS DE RIVAS VACIAMADRID (ASEMPYMER)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Plan de evacuación

Palabra Clave : Vehículos

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Transpaletas

Palabra Clave : Carretilla elevadora

Palabra Clave : Conductor

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales en
almacenes

 

Título : Prevención de riesgos laborales en almacenes

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : COMISIÓN PARA LA DECISIÓN DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
AMPARO DE LA DA 5ª DE LA LEY 31/1995

Descripción : Guía de acción preventiva para hacer frente a los riesgos laborales ocurridos en espacios de
almacenamiento de materiales, independientemente de la actividad o sector que desarrolle, y desde la perspectiva de las
herramientas y maquinaria necesarias para garantizar la salud y seguridad de los trabajadores. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Riesgos y su prevención en los procesos de carga y descarga. 3. Carga manual. 4. Uso de
transpaletas manuales (traspalé): - Condiciones de utilización - Reglas de conducción y circulación - Reglas para descargar
5. Carretillas elevadoras: - Principios básicos del equilibrado de cargas y estabilidad. - Circulación por rampas. - Locales de
trabajo. - Utilización de la carretilla elevadora. - Normas generales de conducción y circulación. 6. Herramientas y elementos
auxiliares: - Escaleras. - Elevadores y montacargas. 7. Circulo empresarial del Alberche: - Grúas y aparejos. - Cintas
transportadoras. 8. Equipos de protección personal. 9. Temperatura. 10. Espacio. 11. Iluminación. 12. Ruido. 13. Riesgos
eléctricos. 14. Estanterías. 15. Líquidos y productos químicos: - Incompatibilidad de sustancias. 16. Almacenaje de
productos perecederos. 17. Edición. 18. Realización. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del Corredor del Alberche, en la Comunidad de Madrid.

Código Acción : IT-0145/2009

Acción : 3641 - ACCIONES DE PROMOCION DE LA CULTURA PREVENTIVA Y DE SALUD LABORAL ENTRE LAS
EMPRESAS ASOCIADAS A LA ASOCIACION CÍRCULO EMPRESARIAL DEL ALBERCHE

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Grúa móvil

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Almacenamiento

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Montacargas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Carretilla elevadora

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Palabra Clave : Transpaletas

Estado : Producto publicado
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Cómo hacer una buena Prevención de Riesgos Laborales en la pequeña empresa y en el negocio
autónomo

 

Título : Cómo hacer una buena Prevención de Riesgos Laborales en la pequeña empresa y en el negocio autónomo

Autor Principal : FORMAJOBS S.L

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE MADRID (CEIM-CEOE)

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos a los que están expuestos los trabajadores del sector comercio y servicios
y las medidas preventivas a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación. 2. Quienes somos. 3. ¿Qué
entendemos por prevención de riesgos laborales? 4. El punto de partida en materia de prevención de riesgos laborales: -
Normativa vigente - Responsabilidades de la organización de la prevención según prl - Autónomos - Documentación
necesaria en la gestión de la prevención 5. Implementación de un sistema de prevención de riesgos laborales: - Principios
del sistema de gestión de la prevención de los riesgos laborales - Riesgos laborales - La importancia de anticipar el riesgo -
Evaluación de los riesgos - Fichas de riesgos y medidas preventivas 6. Salud en el trabajo: - Patologías: accidentes y
enfermedades laborales - Estrés y riesgos psicosociales - Prevención de la salud en el trabajo y organizaciones saludables
7. El plan de emergencia: - Coordinación y procedimiento básico - Sistema básico de seguridad contra incendios - Primeros
auxilios 8. Glosario. 9. Bibliografía. 10. Anexo: - Ficha de evaluación de los riesgos laborales - Señalización básica de
seguridad Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores autónomos de la Comunidad de Madrid

Código Acción : IT-0076/2013

Acción : 100008640 - GABINETES DE ASISTENCIA TÉCNICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA LA
PEQUEÑA Y MEDIANA EMPRESA PARA LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES EMPRESARIALES DEL ESTE DE
MADRID FEDESMA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Trabajador autónomo

Estado : Producto publicado




