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Análisis biomecánico y ergonómico de puestos de trabajo en el sector de la peluquería y
estética

 

Exportadas un total de 4 entidades.

Título : Análisis biomecánico y ergonómico de puestos de trabajo en el sector de la peluquería y estética

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva en materia ergonómica para evitar y/o minimizar los daños causados a la salud en
el desempeño de las labores de estética y peluquería en centros de imagen personal. 1. La ergonomía: - Diferentes tipos de
ergonomía Ergonomía Geométrica Ergonomía Ambiental Ergonomía Temporal Ergonomía de las Organizaciones -
Legislación en ergonomía 2. La ergonomía en el sector de la peluquería y estética: - Análisis del sector - Ergonomía en el
sector 3. Factores de riesgo ergonómicos asociados al sector: - Requerimientos físicos ligados al sector Sistema musculo-
esqueléticos Espalda Extremidades superiores Extremidades inferiores - Factores de riesgo en los trastornos músculo-
esquelético Posturas de trabajo Posturas forzadas y sobreesfuerzos Movimientos repetitivos Manipulación manual de
cargas 4. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la imagen personal.

Código Acción : IS-0071/2012

Acción : 7750 - ANÁLISIS BIOMECÁNICO Y ERGONÓMICO DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL SECTOR
PELUQUERÍA Y ESTÉTICA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 960 - Otros servicios personales

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector de la peluquería y la estética

Estado : Producto publicado



2

Plataforma ULISES 2.0 Módulo de
ergonomía

 

Título : Plataforma ULISES 2.0 Módulo de ergonomía

Autor Principal : AGRUPACIÓN DE EMPRESARIOS DE SERVICIOS (AGESFER)

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE EMPRESAS DE LIMPIEZA (ASPEL)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Recopilación de contenidos a incluir en el módulo de ergonomía para integrarlo en la plataforma ULISES2.0
de gestión de riesgos laborales en las empresas concurrentes del ámbito ferroviario: estaciones, andenes, vías; talleres;
bases de Mantenimiento Integral de diferentes líneas de trenes (cercanías, alta velocidad, larga distancia...); centros
logísticos para maniobras, formación, combustible, limpieza de trenes de mercancías... Los contenidos son los siguientes:
1. PLATAFORMA ULISES 2.0. - Coordinación de actividades preventivas. - Módulo de ergonomía: Cuestionarios de
autoevaluación. 2. PLATAFORMA ULISES 2.0. MÓDULO DE ERGONOMÍA. CUESTIONARIOS DE AUTOEVALUACIÓN:
Necesidades detectadas. Objetivos. Principales funcionalidades. ¿Cómo se utiliza? - Acceso al Módulo de ergonomía:
Cuestionarios de autoevaluación. - Presentación del Proyecto. - Fichas informativas. - Cuestionarios de autoevaluación.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del ferrocarril.

Código Acción : IS-0041/2012

Código Acción : IS-0039/2012

Código Acción : IS-0040/2012

Acción : 7702 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación

Acción : 7649 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación.

Acción : 7339 - Asistencia Técnica II: Plataforma Ulises 2.0. Módulo de ergonomía: cuestionarios de autoevaluación.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 493 - Otro transporte terrestre de pasajeros

CNAE : 492 - Transporte de mercancías por ferrocarril

CNAE : 491 - Transporte interurbano de pasajeros por ferrocarril

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector ferroviario

Palabra Clave : Buenas prácticas



Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Estado : Producto publicado
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Análisis Biomecánico y Ergonómico de Puestos de Trabajo en el Sector de Peluquería y Estética: Ficha
estética

 

Título : Análisis Biomecánico y Ergonómico de Puestos de Trabajo en el Sector de Peluquería y Estética: Ficha estética

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos ergonómicos y las medidas preventivas a adoptar en los trabajos de
esteticista. Se incluye además guión metodológico llevado a cabo para la evaluación de riesgos del puesto de esteticista.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la imagen personal.

Código Acción : IS-0071/2012

Acción : 7750 - ANÁLISIS BIOMECÁNICO Y ERGONÓMICO DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL SECTOR
PELUQUERÍA Y ESTÉTICA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 960 - Otros servicios personales

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector de la peluquería y la estética

Estado : Producto publicado
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Análisis Biomecánico y Ergonómico de Puestos de Trabajo en el Sector de Peluquería y Estética: Ficha
peluquera

 

Título : Análisis Biomecánico y Ergonómico de Puestos de Trabajo en el Sector de Peluquería y Estética: Ficha peluquera

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Folleto informativo sobre los riesgos ergonómicos y las medidas preventivas a adoptar en los trabajos de
esteticista. Se incluye además guión metodológico llevado a cabo para la evaluación de riesgos del puesto de peluquera.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la imagen personal.

Código Acción : IS-0071/2012

Acción : 7750 - ANÁLISIS BIOMECÁNICO Y ERGONÓMICO DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL SECTOR
PELUQUERÍA Y ESTÉTICA

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 960 - Otros servicios personales

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Sector de la peluquería y la estética

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Metodología preventiva

Estado : Producto publicado




